Opin ritryn

KAMRAN ABBASI, HINN TILTOLULEGA nybakaoi
ritstjori JRSM (Journal of the Royal Society of
Medicine) { Bretlandi, varpar fram réttekri tillogu
i dgusthefti timaritsins. Par lysir hann pvi yfir ad
fra og med septemberhefti JRSM verdi allri nafn-
leynd aflétt af ritrynum visindagreina { timaritinu.
Petta gengur 1 rauninni pvert 4 stefnu nar allra
visindarita { veroldinni { dag, par sem nafnleynd
ritryna visindagreina er 4litin undirstada pess
a0 tryggja oOvilhalla ritryni og hindra hagsmuna-
arekstra e0a hagsmunageslu.

Abbasi sem 40ur var einn ritstjéra BMJ visar
til leidaraskrifa i New York Times fyrr { sumar
par sem harmad var hversu illa veri komid fyrir
bandariskum leknatimaritum sokum pess ad
utgefendur peirra veru undir dhrifum af leyndum
hagsmunatengslum ritryna og hofunda. Abbas
segir reyndar 6mogulegt fyrir ritstjérnir visinda-
rita a0 komast hjd 6llum hagsmunadrekstrum en
besta leidin sé a0 horfast { augu vid p4 og hafa allt
uppi 4 bordinu fyrir allra augum, aflétta allri leynd,
po slikt hafi einnig vandamal { f6r med sér.

,Lesendur kannast eflaust vid ad leknatimarit
krefja hofunda greina um langar yfirlysingar um
hagsmunadrekstra. GO0 timarit birta einnig yfir-
lysingar ritstjora um hagsmunadrekstra i tengslum
viQ birtar greinar. En timaritin eiga p6 langt { land
me0 ad taka upp bestu moguleg vinnubrogd. Pvi er
gagnryni New York Times fyllilega réttletanleg og
etti vera hvetjandi 6llum dbyrgum og raunsajum
ritstjorum, visindamonnum og studningsadilum
peirra um vida verold.«

Abbas reifar sidan kosti pess ad aflétta nafn-
leynd ritryna og segir pad reynslu sina ad an nafn-
leyndar verdi ritrynar kurteisari og mélefnalegri
i ritryni sinni og 6llum ad 6évorum hafi pad ekki
dregid ur vilja folks til taka ad sér ritryni fyrir
opnum tjoldum.

,,Opinské visindaleg umrada er 6llum til fram-
drattar og pess virdi a0 berjast fyrir. JRSM mun
pvi taka upp ritryni 4n nafnleyndar — par sem hof-
undar og ritrynar munu vita af hver 6drum — fra
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med september { 4r. Med pessu verdur JRSM eitt
orfarra visindarita { veroldinni par sem ritryni 4n
nafnleyndar er vidhofd. Alit ritrynanna verdur
p6 ekki birt fyrst um sinn p6 pad sé rokrétt skref
i framhaldinu,“ segir Abbas. Hann lykur sidan
grein sinni med peim ordum ad ,Fyrir pa sem
kjoésa leynd eru pusundir timarita sem velja mé ur.
JRSM verdur ekki lengur eitt peirra.“

Védis Skarphédinsdéttir  ritstjornarfulltrai
Laknabladsins segir ad pessi nyja stefna JRSM
komi sér 4 6vart par sem almennt sé alitid ad
undirstada goOra vinnubragda vid ritryni vis-
indagreina sé€ nafnleynd ritryna og pung dhersla sé
16g0 4 ad hofundar og ritrynar viti engin deili hver
4 60rum. ,,Um bpetta vinnulag gilda reglur sem
sampykktar voru hja svonefndum Vancouverhopi
fyrir margt 16ngu. Petta er algert lykilatrioi { 6llum
okkar vinnubrégdum og tidkast alls stadar & rit-
stjornum peirra vidurkenndu leknavisindarita
sem vid midum okkur vid,* segir Védis. Hun segir
ad nafnleyndin pjoni peim tilgangi ad ritrynir
geeti fyllstu hlutlegni og blandi ekki hugsanlegum
skodunum sinum 4 héfundum saman vid mat sitt
eda lati hagsmunadrekstra af einhverjum toga af-
baka ritrynina. Ritstjérnarmenn velji ritryna sem
hafa yfirsyn og pekkingu 4 efninu, en pad kemur
audvitao fyrir ad peir vilja ekki ritryna grein pared
peir pekkja hofundinn, efnividinn eda tengjast
pessari grein of ndid til ad geta skrifad évilhalla
ritryni. ,,Leknabladio hefur pa sérstodu vid ritryni
a0 hun er tviblindud, pad er ad segja hvorki hof-
undar né ritrynar fa upplysingar um hverjir standa
4 bak vid vinnuna. Petta er audvitad sérstaklega
mikilveegt en getur jafnframt verid 6hemju fl6kio {
okkar litla samfélagi par sem allir pekkjast og ekki
sist par sem um famennar sérgreinar innan lekn-
isfredi er ad reda.”

Hin segir engu ad sidur a0 hugmyndir Abbas
séu athyglisverdar og forvitnilegt verdi ad fylgjast
med hvernig visindasamfélag lekna taki pessum
breytingum 4 JRSM.
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