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Sarpur eda sekkur

Diverticulosis

Uggi Agnarsson, leknir 4 Landspitala, sendi tolvu-
post og vildi 14ta breyta islenska heitinu 4 beim
sjikdémi sem nefndur er diverticular disease of
large intestine 1 Alpjoolegu sjuikdémaskranni ICD
10, sarpsjikdémur i digurgirni. I stadinn vildi hann
taka upp heitio sekksjikdémur i digurgirni. Nefna
mé ad ordid diverticulum er latneskt ad uppruna,
myndad ur forskeytinu de- (frd), sagnordinu vertere
(ad snua) og vidskeytinu -culum, sem er smeakk-
unarending. Bein ordhlutapyding gzeti pannig verid
litid utskot. Heitio diverticulum er { leknisfraed-
inni notad um poka eda sekk sem greinist it fra
holu liffeeri, ymist edlilegt fosturfredilegt fyrirberi
(pancreatic diverticulum, thyroid diverticulum)
eda sjuklegt (esophageal diverticulum, Meckel’s
diverticulum, urethral diverticulum og fleira).

Sarpur

Uggi nefndi ad honum likadi ekki ordio sarpur sem
heiti 4 diverticulum, par sem sarpur merkti gjarnan
fordabur, en ekki vari um neina markvissa forda-
sofnun ad reda { digurgirnissarpi. Undirritadur
fletti pegar upp { ritmalsskrd Ordabdkar Haskélans
og fann par rdmlega 20 notkunardemi. Morg
peirra visa einmitt til pess ad fuglar hafi eins konar
geymslupoka { meltingarvegi, sem 4 islensku nefnist
sarpur, og pess vegna er oft talad um a0 safna i sarp-
inn pegar einhverju er safnad saman til geymslu.

Heitid sarpur er tilgreint i Islenskum leknis-
frediheitum Gudmundar Hannessonar fra 1954,
diverticulum esophagi, og er par eignad Vilmundi
Jénssyni. Samkvaemt Ordsifjabok Asgeirs Blondal
Magnitssonar er ordid p6 fra 16. 6ld og hefur verid
notad um fyrrgreindan, fremsta hluta meltingarfera
fugla og skordyra. I mjog athyglisverdri umfjollun
um uppruna pess er medal annars bent 4 latnesku
sognina sorbeo, gleypa i sig, renna nidur.

Sekkur

Ordi0 sekkur fannst einnig { ritmdlsskranni og
gaf leitin rimlega 60 notkunardemi. Algengasta
merkingin virtist vera poki. Islensk ordabok Eddu
gaf merkingarnar 1. (stor) poki,balli og 2. vaomadls-
strangi. 1 [dordasafni lekna kemur ordid sekkur
fyrir { heitinu harsekkur, hair follicle, folliculus pili.
Pess md ad lokum geta ad upprunalega latneska
ordi0 saccus kemur fyrir { Lifferafrediheitunum og
nefnist poki 4 islensku, saccus lacrimalis, tdrapoki,
og einnig sacculus, sem par hefur fengid islenska
heitid posi, sacculus laryngis, barkakylisposi.

A ad breyta?

Undirritadur er alveg tilbdinn til pess a0 fallast 4
roksemd Ugga og gera tillogu um ad islenska heitid

4 diverticulum verdi sekkur. I fyrrgreindu sjik-
doémsheiti, diverticular disease, kysi undirritadur
p6 ad fleirtalan veri notud og pannig talad um
sekkjasjikdom. Sama tti pa vi0 um diverticulitis,
sekkjabolgu, og diverticulosis, sekkjafjold. Gaman
veri a0 heyra skodanir annarra.

Nodus - nodulus

Ari Jéhannesson, leknir 4 Landspitala, hringdi og
bad um stutta yfirferd 4 {slensku heitunum 4 peim
fyrirberum sem nefnd eru nodus eda nodulus 4
fredimdlinu. Uppflettingar { fésturfredi-, liffera-
fredi- og vefjafrediheitunum gefa til kynna ad
islenska heitid 4 nodus sé hmitur en ad nodulus
sé hnokri. Rétt er p6 ad minnast pess ad eitilvefur
likamans, textus lymphoideus, skipar sér { ein-
ingar sem hver um sig nefnist nodus lymphaticus, 4
islensku eitill.

Bolgukrabbamein

Sigurdur Boodvarsson, krabbameinsleknir, sendi
tolvupdst og bad um pydingu 4 enska heitinu in-
flammatory breast cancer, en pad er ekki a0 finna
i [dordasafni lekna. Um er ad rada sérstaklega
dgenga tegund af brjostakrabbameini. Hiin gefur sig
til kynna med einkennum sem fremur virdast benda
til bélgu { brjéstinu en krabbameins. Undirritadur
setti saman nokkrar einfaldar tillogur og lagoi fyrir
Sigurd: brjést(a)krabbamein med boélgu, bdlgu-
krabbamein { brjésti, bolgubrjdst(a)krabbamein og
brjostabdlgukrabbamein. Honum leist best 4 heitio
bélgukrabbamein i brjésti.

Cerclage

I pistli 187 var Iyst eftir islenskum heitum 4 bandi
sem hnytt er umhverfis leghdls til ad koma { veg
fyrir fosturlat vid leghdlsbilun. Ekki hefur ordid
mikid Ur tilldgugerd, en b6 hafa eftirfarandi heiti
komid fram: hringband, hringsaumur, leghalsband,
leghalshaft, leghdlssaumur og loksaumur. Hvada
heiti vilja kvensjikdémalaknar helst nota?

Presymptomatic

A lokum er lyst eftir islensku heiti sem talkad
getur pad timabil eda pad astand, sem rikir 40ur
en einkenni tiltekins sjikdéms birtast. [dordasafn
lekna birtir enska lysingarordid preclinical, forklin-
iskur, og tilgreinir ad pad sé notad til a0 lysa skeidi
sjukdoms 40ur en einkenni hans og teikn koma
fram. Til er einnig lysingarordid presymptomatic,
sem virdist visa til pess sama og er gjarnan notad
{ tengslum vid rannsoknir til ad greina eda utiloka
sjukdoma, sem hatta getur verid 4 ad komi fram
si0ar 4 @vinni.
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