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Sir FRIPLEIFSDOTTIR TOK vi0 embetti heilbrigdis-
og tryggingarddherra af Joni Kristjdnssyni { febru-
ar si0astlionum og hefur hvert malid rekio annad
sidan. Pegar heilbrigdismél eru annars vegar ma
kalla pad daglegt braud; fair mélaflokkar valda
jafnmiklum deilum og umradum og heilbrigd-
ismadl og eflaust er pad edlilegt par sem fétt er jafn
mikilvaegt { samfélagi okkar og vel rekin heilbrigd-
ispjonusta. En par synist sitt hverjum um leidirnar
og stjéornmédlamenn hafa jafnvel kinokad sér vid
a0 taka afstodu, telja ferli sinum betur borgid med
pvi ad sneida hja pessu eldfima efni. Bladamadur
Laknabladsins atti samtal vid Siv pann 6. jun{ rétt
i kjolfar pess ad Halldér Asgrimsson tilkynnti
afsogn sina og Framsdknarflokkurinn st60 frammi
fyrir einum réttekustu breytingum 4 stjorn flokks-
ins { manna minnum. Breytingar 4 rikistjérninni
hafa legid { loftinu sidan og var ekki laust vid ad
bladamadur krosslegdi fingur 1 laumi og vonadi ad
Siv yroi a0 minnsta kosti enn { embetti pegar vio-
talid nee0i birtingu { Leeknabladinu.

Skyrsla svokallaorar Joninunefndar — kennd vio
formanninn Joninu Bjartmarz — og bar yfirskrift-
ina Hver gerir hvad [ heilbrigdiskerfinu — var l6g0
fram i febriar og olli talsverdu fjaorafoki. Skyrslan
er itarleg en umredan snerist po adallega um eitt
afmarkad atridi, hvort leyfa cetti efnameiri sjiikling-
um ad borga fyrir ad komast fyrr ao i heilbrigo-
iskerfinu. Pin viobrogo voru nokkud afdrattarlaus
hvao petta vardadi en hvad um annad i skyrslunni?
Hvernig verour brugoist vio 60rum tillogum nefnd-
arinnar?

»Sumar tilldgurnar eru pess edlis ad par tengj-
ast malum sem pegar eru { vinnslu og nytast pann-
ig og adrar ldta beint ad nyja frumvarpinu um heil-
brigdispjonustu sem buid er ad vinna til enda. Pad
er pvi mjog margt { skyrslunni sem pegar er buid
a0 skila sér. Svo eru onnur atrioi { skyrslunni sem
parf ad dkveda hvad verdur gert med. Vid erum ad
skoda pad hér 1 raduneytinu hvernig haldid verour
a pvi { framhaldinu. Par eru spennandi hugmyndir
um hvernig eigi a0 fjdrmagna heilbrigdiskerfio, en
ntna fara um 40% af utgjoldum rikisins til heil-
brigdis- og tryggingamadla. Fjarmégnun heilbrigd-
iskerfisins er mjog vandmedfarin og vid hofum
pad nuna til skodunar hvort vid eigum ad setja
nidur nefnd sem gera myndi tillogur um breytingar
4 fjarmognun heilbrigdispjénustunnar. Su nefnd

parf a0 hafa mjog breida skirskotun par sem til-
l6gur um slikar breytingar eru til litils ef par njota
ekki vioteks studnings.”

Hvada moguleikar 4 annars konar fjarmognun
en beinum rikisframlogum eru fyrir hendi? Ertu ad
velta fyrir pér auknum hlut sjiiklinga i kostnadi e0a
einkavedingu?

»Mér finnst mjog 6liklegt ad miklar breytingar
verdi 4 Djénustugjoldunum. Eg ttiloka ekki
einhverjar breytingar en geri ekki rad fyrir neinum
kollsteypum i peim efnum. Eg tel ad pad komi til
greina ad nyta blandadar leidir, pad er ad segja
ad einhver verkefni geti farid { Utbod til ad leita
hagkvemustu leida en almennt talad er ég ekki
a4 pvi a0 heilbrigdiskerfido eigi ad einkavada.
EndurskoOdun 4 fjarmognun heilbrigdiskerfisins er
b6 sterra og vidameira verkefni en ad pad klarist
4 pessu kjortimabili. Pad mun taka ad minnsta
kosti tvo ar.”

Sérou fyrir pér ad vio munum biia vio tvofalt
heilbrigoiskerfi hér d ncestu drum eda dratugum?
Einkapjonustu og almannapjonustu?

,Eg er ekki peirrar skodunar ad peir sem eiga
minna fjdrmagn f4i lakari pjonustu. Eg tel ad heil-
brigdispjonusta sé eitt af grundvallaratridunum {
okkar samfélagi og f6lk eigi ad hafa adgang. Eg er
ekki peirrar skodunar ad peir sem hafa peningana
eigi a0 njota forgangs. Mér finnst a0 vid eigum ad
halda utan um hina félagslegu hugsun sem byr ad
baki heilbrigdiskerfinu og pann jofnud sem par
rikir gagnvart félkinu i landinu. Eg er mjog dnzgd
med heilbrigdiskerfiod 1 dag og umrada um breyt-
ingar gefur i skyn a0 kerfid sé ekki négu gott. Pvert
4 moti er kerfid mjog gott og vid eigum ad standa
vord um pad. Hins vegar getur heilbrigdiskerfio
nénast notad 6takmarkad fé og pess vegna verour
a0 forgangsrada. Alpingi og heilbrigdisrddherra
hafa pegar gert pad med heilbrigdisdetlun sem er
i endurskodun.”

Samtok atvinnulifsins efndu til morgunvero-
arfundar [ byrjun jiini um einkarekstur i heilbrigo-
iskerfinu. Par kom medal annars fram ad einka-
rekstur d heilbrigoissvioi snérist ekki eingongu um
lagmarkskostnad og hdmarksgrooa heldur einfald-
lega hagkvemari rekstur. Telurou ad einkaveding
sé adfero til ad draga vir kostnadi hins opinbera vio
heilbrigoispjonustu?

,Vi0 bium nu pegar { dag vid ymis konar
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einkarekstur { heilbrigdispjonustu. Sérfradileknar
eru med heilmikinn einkarekstur 4 stofum
it { be. Par er rikid engu ad sidur ad borga
verulegar upphadir med komu hvers sjiklings.
Eg er fylgjandi pvi ad vid nytum alla moguleika 4
frumkvaedi einstaklinga en pad verdur ad vera med
peim hztti ad almenningur hafi adgang ad goori
pjonustu og verdi ekki til pess ad hinir efnaminni
geti ekki nytt sér pa pjonustu. Pad er hins vegar
mjog mikill munur 4 einkarekstri { pessum
skilningi og einkavadingu heilbrigdiskerfisins.”

Heimilisleknar hafa sott pad nokkud fast ad fa
leyfi til starfreekja einkastofur utan heilsugeeslunnar.
Forveri pinn [ embeetti, Jon Kristjansson, gaf
ut viljayfirlysingu pessa efnis { november 2002
par sem segir m.a.: Jafnframt mun heilbrigdis-
og tryggingardoherra pd beita sér fyrir pvi ad
sérfreedingar [ heimilislekningum geti annadhvort
starfad a heilsugeeslustoovum eda d leknastofum
utan heilsugeslustoova.” Hyggstu fylgja pessari
yfirlysingu eftir med tilheyrandi breytingum?

»Vid hofum viljad veita pessa pjonustu
innan heilsugeslunnar og heimilisleknar vinna
langflestir innan hennar { dag. Vid hofum hins
vegar veri0 ad taka skref { pad att ad bjéoa ut
rekstur heilsugeslustodva eins og til demis
heilsugaslustodin { Salahverfi. Pad er ekkert
dtilokad a0 meira verdi gert af sliku { framtidinni.

i

Pegar hagt er ad syna fram 4 ad hoépur
heilsugeslulekna geti rekid heilsugaeslustod med
hagkvemum hetti pa er pad kostur sem vert er
a0 skoda.”

Spurningin snyst pé6 um hvort einstokum
heimilisleknum verdi gert kleift ad starfa d
einkastofum utan heilsugeslunnar?

Vi0 hofum viljad halda pessu innan heilsugaslu-
fyrirkomulagsins og pad er ad minu mati mjog
mikilveegt a0 byggja upp 6fluga heilsugzslu og par
er biid ad vinna marga og stéra sigra. Heilsugsla
er afgerandi grunnpéttur { heilbrigdiskerfi okkar.”

Fyrirhuguo bygging hdteknisjiikrahiiss  vio
Hringbraut hefur sceett nokkurri gagnryni, sér-
staklega vir rooum lwekna. Medal annars er gagn-
rynt ad byggingin veroi of lagreist og fyrir vikio of
stor ad flatarmadli. Einnig a0 stadsetning hennar d
Landspitalalodinni sé ekki st hagkvemasta med
tilliti til aogengis og tenginga vio adrar deildir. Er
petta gagnryni sem tekio verour tillit til?

,Eg tel ad petta sé ad miklu leyti Gtimabzr
gagnryni. Sumir hafa talid ad myndin sem synd
var af byggingunni bpegar samkeppninni lauk
sé hin endanlega mynd af byggingunni. Pad er
alls ekki pannig. Honnunarvinnan er 61l eftir og
pvi eru allar yfirlysingar um hadir og flatarmal
algjorlega Gtimaberar. Eg hef heyrt gagnryni um
a0 byggingin sé of 10ng og pyrfti ad vera harri og

Sif Frioleifsdottir heil-
brigois- og tryggingardo-
herra.
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petta eru mal sem nefndin er vinnur ad framgangi
malsins er med til skodunar.”

En er po ekki umhugsunarefni ad pessi gagnryni
fra leknum, peim sem eiga a0 starfa vio hio vent-
anlega sjiikrahiis?

LEg hef ekki ordid vor vid annad en mjog
almennan studning starfsmanna spitalans vid
petta verkefni, lekna ekki sidur en annarra. Eg
hef heimsétt margar deildir spitalans sidan ég tok
vid embetti og ekki fundid annad en almennan og
sterkan studning vid verkefnid. Starfsmannarad
spitalans dlyktadi sérstaklega um petta efni og
pad er alveg ljést ad med nyjum spitala mun ad-
stada sjuklinga, starfsmanna og nemenda batna
stérlega.”

Hvernig verour framkvemdadcetlun hdttad?

,,Pad verdur byrjad 4 braidaméttokunni og talad
er um ad fyrsti dfangi fari { framkvaemdir 4rid
2008 en pad parf ad vanda mjog til undirbinings
og gera ma rdd fyrir a0 nyja byggingin muni
skila hagredingu uppad um 10-15% & dari svo
petta verkefni mun borga sig 4 innan vid tveimur
aratugum.”

Hversu vel heppnud telurou ad sameining
sjikrahiisanna i Reykjavik hafi verio a sinum tima
og allar gotur sidan?

,.Eg tel hana mjog vel heppnada. Pegar lagt var
upp med hana var ekki 16gd dhersla 4 sparnad en
sameiningin hefur skilad pvi ad tutgjaldaaukning
hefur verid hamin verulega.

Sameiningin hefur tekist afar vel og skilad
meiri hagradingu { rekstri en upphaflega var gert
140 fyrir. Skyrsla rikisendurskodunar um rekstur
Landspitala stadfestir hversu vel hefur tekist til.”

Leeknar hafa gagnrynt ad stjérnun spitalans sé
ur peirra hondum og komin [ hendur peirra sem
pekki litio til lekninga.

Eg tel ad stjornun Landspitala sé oflug og
g60. Eg ber mikla virdingu fyrir peim sem stjérna
spitalanum og tel pau afar fim { sinum storfum.
Pad er audvitad mikid mal ad stjérna 4500 manna
vinnustad sem er ad pjona mjog vidkvemum hoépi
sjuklinga. En petta tekst audvitad lika af pvi ad
starfsfolkid er einnig 6flugt og lipurt.”

Er Landspitali ekki of stor [ okkar islenska
samhengi?

»Nei, alls ekki. Petta er sérgreinasjikrahus
sem parf ad geta sinnt 6llum bpeim fjolmorgu
tilfellum sjuklinga med flékna og erfida sjukdéma.
Drifkrafturinn 4 bakvid sameininguna var einmitt
a0 sameina hinar morgu sérgreinar { eitt o6flugt
haskolasjikrahus.”

Engu ao siour eru nokkud dberandi 6dancegju-
raddir medal lekna med stjorn og rekstur
Landspitala.

~Laeknar eru audvitad mjog mikilvaegur hépur

og peirra hlutverk er ad sinna sjiklingum og peir
gera pad med slikum dgztum ad eftir er tekid um
vida verold. Demi um pad er hversu fraberlega
vel hefur tekist til med fedingarlekningar og ad
vi0 bium vid legstu télur um ungbarnadauda {
heiminum. En audvitad verdur ad vera stjornun
4 pessum vinnustad eins og 60rum og til pess eru
stjérnendur. Pad geta ekki allir verid stjérnendur
og ég held ad pessum malum sé dgetlega fyrir
komid 4 Landspitala.”

Hjartaleknar foru af samningi vio Trygginga-
stofnun [ febriar og pess i stad var tekio upp tilvis-
anakerfi sem peir voru alls ekki sattir vio. Stendur
til ao leysa pennan dgreining?

,Hjartaleknar gengu sjalfir dtaf samningi vid
sérgreinalakna sem var { gildi og var gerdur fyrir
ari sidan og er i gildi til 2008. Pad var peirra val
a0 fara af samningi og mér potti pad leitt, en med
pessu upphefst endurgreidsluréttur sjiklinga og til
a0 tryggja hann afram settum vid 4 beidnakerfi.
Pannig a0 ef sjiklingar vilja nyta endurgreidslu-
rétt sinn gagnvart Tryggingastofnun verda peir ad
fara med beioni fra heimilisleekni til hjartalaeknis.
Pad bar of mikid 4 milli svo hjartaleknarnir 4kvadu
ad segja upp samningi.”

Er verio ad vinna a0 lausn pessa mals?

»,Nei, pad eru ekki neinar beinar vidredur {
gangi vi0 hjartalekna ntna enda sagdi ég vi0 pa
pegar ég reddi vid pd um bessa stodu ad ef ekki
nedist saman pa kami til beidnakerfi og pad
myndi ekki vara { 6rskamman tima pvi pad er
heilmikil adgerd ad koma pvi { gang. Pad er fram-
kvemd sem ekKki er sett 4 til skamms tima. En ég
utiloka ekki a0 peir komi inn 4 samning sidar. Vid
bium vid slikt kerfi ad pad er ekki edlilegt ad
pegnarnir greidi fyrir meira en pa pjénustu sem
naudsynlegt er ad veita. Sérgreinasamningar eru
byggdir upp eins og nokkurs konar kvétakerfi og
ef farid er yfir pann kvéta, purfa sérgreinaleknar
a0 veita afslatt og leknar hafa sampykkt pad med
gildandi samningi. En hjartaleknar kusu sem sagt
ad ganga af samningnum og pad bar einfaldlega
allt of mikid 4 milli til ad hagt veri a0 mata krof-
um beirra.”

Mannaflaspd [ fjorum heilbrigdisstéttum sem
Hagfreedistofnun HI hefur unnid fyrir raduneytio
hefur verio talsvert til umredu ad undanférnu. Par
vekur fyrst og fremst athygli dokkar horfur i stétt-
um hjikrunarfreedinga og sjiikralioa. Talao hefur
verid um ad auka inntoku nynema i hjitkrunar-
freedum en par hafa rikt fjoldatakmarkanir. P6 eru
{ landinu um 500 menntadir hjiikrunarfredingar
sem vinna vio annad en hjikrun. Er fjolgun hjikr-
unarfreedinema lausnin d vandanum?

»Lausnin 4 pessum vanda er marghdttadur en
ein lausnin er ad fjolga nemunum. Mannaflaspdin
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sem pu visar til gefur tver meginnidurstoour.
Annars vegar a0 vid bium ekki vio skort 4 leknum
e0da sjikralidum en greinilega er vontun 4 hjikrun-
arfredingum og sjikralidum. Eg hef reyndar meiri
dhyggjur af sjukralidunum par sem aldursamsetn-
ingin { stéttinni er 6hagstadari en { hjikrunarfred-
inni. Pad er hins vegar alveg 1jost a0 fjolga verdur
plassum { hjikrunarfraedi og pad verdur gert. Pad
hefur verid notad sem rok gegn fjolgun ad ekki
veru nemapldss inn 4 sjikrahdsunum en nd eru
adstedur pannig ad pad er hegt ad fjolga nemum
par og mikilvaegt skref til ad mata pessari vontun
er a0 fjolga tutskrifudum hjikrunarfredingum og
sjukralioum. Menntamélarddherra hefur brugo-
ist vid ad nokkru leyti vardandi sjikralidana med
svokalladri ,,brd” sem byggist 4 pvi ad 6faglerdir
starfmenn sjukrahuisanna geta fengio starfsreynslu
sina metna til ndmseininga { sjikralidandmi.”

Er ekki vandinn lika folginn i pvi hversu ldag
launin eru i pessum greinum?

,JU, pad er vissulega einn pattur vandans en
skortur & starfsfolki { dkvednum heilbrigdistéttum
er alpj6dlegt vandamal og alls ekki sérislenskt.
Lidur { pvi a0 fjolga { pessum stéttum er ad bata
starfsadstodu og starfsumhverfi og nyja sjukrahts-
i0 vegur par audvitad pungt.”

Munt pii beita pér i pvi ad beeta launakjor pess-
ara stétta?

,»INei, pad mun ég ekki gera vegna pess a0 heil-
brigdisradherra hefur ekki samningsumbod til ad
semja vi0 pessar stéttir. Pad er fjarmalaradherra
sem fer med pad og stofnanirnar sjalfar eru einnig
ad gera samninga vi0 starfsmenn sina. En pad er
otrilega sterk tilhneiging ad blanda heilbrigd-
isrdduneytinu inn { kjaradeilur og ég er ad svara
pvi ndnast { hverri viku hvort ég @tli ekki ad gripa
inn { kjaradeilur hinna ymsu hépa.”

Pagnarskylda lekna og annars heilbrigdis-
starfsfolks hefur verio talsvert til umredu ad und-
anfornu. Tilefni pess er hvort leknum beri ad upp-
lysa yfirvold ef i starfi sinu peir komast ad pvi aod
sjiiklingar peirra eru viorionir logbrot i einhverjum
skilningi. Eru uppi dform um ad skerpa linur og
draga skyrari mork i pessum efnum?

HPetta er mjog flokid mal og almennt er ég
pvi fylgjandi ad trdnadur lekna og annarra heil-
brigdisstarfsmanna vid sjiklinga sé sem mestur.
A pvi byggist traust samband pessara adila. Pad
er { gangi vinna 4 milli riduneytis heilbrigdismala
og démsmadla um hvar linan um upplysingaskyldu
skal liggja pegar upp koma mal sem varda vid 16g.
En a0 60ru leyti skil ég mjog vel afstodu lekna um
trinad vio sjiklinga sina en pegar afbrot blandast
inn { malid pa vandast pad og pad er ekki sist {
pégu heilbrigdisstarfsfélksins sem mikilvaegt er ad
linurnar séu alveg skyrar.”
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