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Nidurstodur fornleifarannsoknar
Agrip

Eftir fjogurra éara fornleifauppgroft 4 rdstum
Skriduklausturs { Fljotsdal er utlit bygginga pess
og margbpatt hlutverk ad skyrast. Uppgrofturinn
hefur opnad nyja syn 4 sogu klaustursins og gefa
nidurstodur fyrirheit um ad hann muni breyta vid-
teknum hugmyndum um byggingar, starfsemi og
hlutverk klaustra hérlendis 4 midoldum. Bygging
Skriduklausturs samanst60 af pyrpingu vistarvera,
kapellu og veglegri kirkju sem st6du vid skyrt af-
markadan klausturgard. Hin var dpekk kapdlskum
klausturbyggingum erlendis, og hid sama 4 vid um
hlutverk klaustursins. I Skriduklaustri fér fram
bokfells- og blekgerd, ritun boka og skjala, auk
reektunar mat- og lekningajurta. I klaustrinu var
jafnframt rekid hospital og stundadar lekningar.
Hér er greint frd framgangi uppgraftarins og skyrt
frd helstu nidurstodum tUr rannséknum honum
tengdum, einkum p6 peim petti sem sneri a0 laekn-
ingum, hjikrun og umonnun sjikra.

Inngangur

Sumarid 2002 hoéfst uppgroftur 4 rdastum Skridu-
klausturs i Fljétsdal. Markmidid med honum er ad
kanna byggingarlag klaustursins sem var starfrekt
timabilio 1493-1554. Samhlida pvi er @tlunin ad
kanna starfsemina sem fram fér innan veggja pess,
svo og hlutverk { islensku midaldasamfélagi, um
leid og gengid er ut fra pvi ad Skriduklaustur hafi
verid hluti af peirri heild sem kapdlska kirkjan
skapadi 4 miodldum 1 Evrépu.

Uppgrofturinn 4 Skriduklaustri gefur 4staedu til
pess ad draga i efa ad Islendingar hafi byggt klaust-
ur ad eigin fyrirmynd en vidtekin er si skodun
hérlendis ad islensk klaustur hafi greint sig frd
00rum klaustrum { Evrépu, einkum hvad vardar
utlit og hlutverk. Pekkt er ad kapolska kirkjan
studdist vi0 dkvedna forskrift vid stofnun og bygg-
ingu klaustra en einangrun fslands 4 midsldum er
talin hafa haft dhrif 4 frumgerd peirra hérlendis.
Ljost er ad hlutverk Skriduklausturs samsvaradi
hlutverkum annarra kapolskra klaustra { Evrépu,
par sem hast bar likn sjikra, aldradra og fataekra
og oOnnur samfélagshjdlp, menntun barna og
menningarstarfsemi af ymsu tagi, samhlida eigna-
umsyslu og i0kun kapolskrar triar.
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Medical activity at the monastery at
Skriduklaustur. Results of arceological
excavation
Leeknabladid 542-5
Archaeological excavation of the ruins at Skriduklaustur

monastery has been underway for nearly six years,
including continuous work carried out since the
summer of 2002. This work has yielded important
data on the building and operation of the cloister that
was active there during the middle ages in Iceland.
The monastic building at Skriduklaustur consisted

of a cloister of houses, a church and a chapel,

located around a garden with a well in the center, in
accordance with the Catholic Church’s prescription on
establishments of cloisters. Despite its short tenure,
the Skriduklaustur monastery acquired a large amount
of land, and its library was comparable to that of other
Icelandic cloisters. It is known that both a hospice and
a children’s school was operated there. In the article
the progress of the excavation will be described and
the results of it reviewed.
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Agiistinusarklaustrid a Skridu i Fljétsdal

Skriduklaustur var stofnad sidast allra klaustra {
kapolskum sid 4 Islandi. Klaustrinu barust fyrst
gjafir ari0 1493 og er pad ar pvi oft nefnt sem
stofndr pess. Pad var munkaklaustur, ad likindum
af Agiistinusarreglu, sem var p6 ekki regla munka
heldur klerka eda korbraedra (1). Skriduklaustur
var helgad Gudi alméttugum, Mariu mey og hinu
helga bl6oi Jesu Krists. Par var starfrektur svo-
kalladur ytri skoli, pad er skoli fyrir pa sem lifou
{ hinum veraldlega heimi utan vid pann andlega
sem var afmarkadur med veggjum klaustursins (2).
Eins er af heimildum pekkt hverjir voru priorar
Skriduklausturs og urdu peir fjorir { halfrar aldar
sogu pess. Korbredur hafa verid nokkrir hverju
sinni og giskad hefur verid 4 fimm til sex a0 jafnadi
i pessu sambandi (3). Skriduklaustur var lagt af vid
sidaskiptin eins og énnur klaustur 4 Islandi (4).
Til eru skjalfestar upplysingar um rekstur og



Uppgroftur hofst a Skriouklaustri sumario 2002.

fjarhag Skriduklausturs, par med talid lausafé,
jarda- og bokaeign (5). Upplysingar pessar um
veraldlegar eignir klaustursins og umsvif ut 4 vid
eru gloppéttar en augljost er pé ad pad varo fljott
mjog audugt, enda eina klaustrid sem starfreekt var
1 Austfirdingafjordungi 4 pessum tima. Enn minna
var vitad um innri starfsemi eda byggingar pess par
til uppgrofturinn hoéfst. Engar lysingar 4 klaustur-
hdsunum eru til vardveittar. Allar minjar tengdar
pvi eru horfnar undir yfirbord jardar nema rtst
kirkju sem getio er { uttekt fra arinu 1677 ad reist
hafi verid 4 grunni klausturkirkjunnar (6). Pessi
rust er greinanleg enn pann dag 1 dag, 4 svokoll-
udu Kirkjutini sem liggur um 150 metrum nedan
vid Gunnarshds og gamla bajarstdid 4 Skridu,
enda st60 hun til arsins 1792. Elsta lysing 4 kirkju
4 Kirkjutdninu er vardveitt { dttekt frd arinu 1598.
Par er ad likindum klausturkirkjunni sjalfri lyst
eftir ad hdn var gerd ad annexiu fra Valpjofsstad
og pess getid ad klausturhusin séu ,,af fallin“. P4
var lidin tep half 6ld fra pvi klausturlif lagdist af
4 stadnum (7).

Leitad ad riustum klaustursins

Longum var talid ad Skriduklaustur hefdi stadiod
4 gamla bajarstedinu 4 Skridu og ad gong hefdu
legid fra pvi ad kirkjunni sem stadsett var &
Kirkjutininu. P6 ekki hafi verid vitad med vissu
hvar byggingar klaustursins sté0u, hafa fair
dregid tilvist pess i efa. Forkonnun var pvi gerd
4 Skriduklaustri sumarid 2000 { peim tilgangi ad
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Hofuokiipa 13-15 dra
unglings med klofinn
gom.

Utlinur uppgrafinna riista Skriduklausturs.
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Hviti kekkurinn sem orin
visar da bendir til kalk-
myndunar i lunga

af voldum berkla.

Af 37 rannsokudum beina-
grindum ur Skriouklaust-
urskirkjugaroi eru helm-
ingur peirra bein fyrirbura
og barna undir 10 dra
aldri.
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stadsetja rdstir pess. Akvedid var ad rannsaka
gamla bajarstedio 4 Skridu bedi med jardsja og
konnunarskurdum. Eins pétti rétt a0 kanna med
somu adferdum sva0id { kringum kirkjurdstina
sem synileg er 4 yfirbordi Kirkjutinsins. Voru
pé onnur klaustur { Evrépu hofo 1 huga, par sem
kirkja er undantekningarlaust hluti af peirri heild
sem klausturhtsapyrpingin myndar (8).

Pad er skemmst frd pvi a0 segja a0 rustir klaust-
ursins fundust 4 Kirkjutininu vid kirkjurdstina
sem aflogd var arid 1792. Uppgroftur hofst tveimur
arum sidar. Med uppgreftrinum hefur verid stao-
fest a0 klaustrid 4 Skridu var starfrakt 1 sérstakri
byggingu, adskilinni frd veraldlegum umsvifum 4
baenum, likt og gert var { 60rum 16ndum Evrépu.
Augljést er ad klausturbyggingin hefur verid mjog
stor en melingar benda til pess ad grunnfldtur
hennar sé um 1200 fermetrar a0 flatarmali.

Bygging Skriduklausturs

Nu begar fjogur ar eru lidin frd upphafi uppgraft-
arins er ljést a0 grunnform klausturbyggingar-
innar var pad sama og onnur evropsk klaustur
hofou. Pau voru samsett af pyrpingu vistarvera
sem Oll gegndu dkvednum hlutverkum og voru
byggd asamt klausturkirkju kringum klaustur-
gard (9). Utveggirnir myndudu pannig lokad
rymi peirra sem dkvadu ad gefa sig Guoi einum
4 hond og segja skilid vid hinn veraldlega heim
sem ld utan veggja klaustursins (10). Nu pegar
ma greina Ur rustum Skriduklausturs sex vistar-
verur, auk litillar kapellu (eda kapitula) og
klausturkirkju sem bddar voru hluti af klaustur-
byggingunni sjalfri. I midri hisapyrpingunni var
gardur med brunni fyrir midju. Tburdur klaust-

urkirkjunnar hefur verid mikill en { rdst hennar
hafa fundist brot ur altarissteinum, steindum
gluggum og likneski (11).

Lzkningar og umonnun sjikra i Skriduklaustri

Fornleifauppgrofturinn 4 Skridu hefur einnig
opnad nyja syn 4 hlutverk klaustursins og starf-
semi pvi tengdu. Nidurstodur frjékornagreininga!
og fornmeinafraodilegra rannsékna® benda til pess
ad hospital hafi veri0 rekid 4 stadnum, likt og gert
var { morgum 60rum klaustrum { Evrépu (12).
Ahold til lekninga hafa einnig fundist { rdstum
klaustursins, par 4 medal bildar af ymsum gerdum
skeri, lyfjaglas og ymsar tegundir steina en pekkt
er ad steinar hafi verid taldir bda yfir lekninga-
metti. Frjkornagreining sem gerd var & jarOvegs-
synum fra rannséknarsvadinu syndi ad skipulogd
rektun lekninga- og matjurta fér fram { garoi
klaustursins eins og algengt var { kapdlskum
klaustrum (13). Samtals voru 22 tegundir plantna
og jurta greindar og af peim teljast tiu til lekn-
ingajurta. Prjar peirra eru aofluttar og hljota pvi
ad hafa verid rektadar markvisst 4 stadnum. Ein
af sjaldgeefu tegundunum er villilaukur sem einnig
geeti hafa verid nyttur til matar. AOrar sjaldgaefar
tegundir eru brenninetla og graedisdra (14).

Razktun lyfjagrasa og hugsanleg lyfjagerd i
tengslum vid hana gefur til kynna ad umonnun,
hjikrun eda jafnvel lekningar hafi farid fram {
klaustrinu 4 Skridu og styOur mannabeinasafn fra
uppgreftrinum pa tilgatu einnig. Riflega 60 grafir
hafa fundist { klausturgardinum, veggjum Kkirkj-
unnar og pvi rymi sem liggur nast henni. Prjatiu
og sjo peirra hafa verid grafnar upp en greina ma
einkenni alvarlegra sjikdéma af ymsu tagi 4 ndnast
ollum peim beinagrindum sem i peim hafa fund-
ist. Aberandi eru smitsjlikdémar eins og sirasétt,
berklar, sullur, holdsveiki og krénisk lungnabdlga
sem allt voru landlegir sjikdomar { ndgrannalond-
um Islands 4 pessum tima, auk tannigerda og gigt-
arsjukdéma. Eins hefur 4 Skriduklaustri verid jaro-
a0 folk sem hefur hlotid dverka, beinbrot eda verid
med ymiskonar f6tlun. Bein fyrirbura, ungbarna og
ungra kvenna eru { miklum meirihluta 1 beinasafn-
inu en pad geti bent til ad konur hafi leitad til
klaustursins i barnsnaud Adeins ein beinagrind
karlmanns hefur verid grafin fram tr Skriduklaustu
rskirkjugardi enn sem komid er (15).

Bein 13-15 4ra unglings med klofinn gém benda
jafnframt til umonnunar & stadnum samhlida lekn-
ingastarfsemi en merkilegt verdur a0 teljast a0 hann
hafi lifad til unglingsara med slika fotlun. Born med
klofinn gém déu morg hver snemma { @sku 4 pess-
um tfma, einkum vegna skertrar soggetu peirra af
pessum sokum. Neeringarskortur vard peim ad lik-
1 Greiningar gerdi Ragnheiour Erla Bjarnadottir vistfredingur med adstod

Hékonar Jenssonar fornleifafradingi. 2 Greiningar gerdi Guony Zoéga
fornmeinafradingur.



indum oftast ad aldurtila nema mikio veri haft vio,
likt og greint er frd { sogu Porgils skarda. Porgils
skardi feeddist me0 skard { gébm og tanngard. Hann
var af hofdingjaettum en { sogu hans og { rannsékn-
um henni tengdum kemur fram ad liklega hafi purft
eina fullorOna vinnukonu { fullt starf til pess ad
halda honum 4 lifi fyrsta ar bernskunnar (16).

Nidurstada

Segja ma ad med uppgreftrinum a Skriduklaustri
hafi verid skyggnst inn { dulinn heim kapdlskrar
kirkju 4 miooldum. Morgum 6vissupattum um
byggingarlag pess hefur verid eytt. Rannsékna-
nidurstodur gefa fyrirheit um ad uppgrofturinn
muni breyta vidteknum hugmyndum um bygg-
ingar og hlutverk klaustra & midoldum hérlendis.
Uppgrofturinn gefur { fyrsta lagi dstzdu til pess ad
draga pad i efa ad Islendingar hafi byggt klaustur
sin a0 eigin fyrirmynd, eins og likur hafa 40ur verid
leiddar ad, pvi bygging Skriduklausturs greinir sig
ekki fra fastmétudu grunnformi annarra samtida
klausturbygginga { Evrépu.

I odru lagi virdist hlutverk Skriduklausturs
samsvara hlutverkum annarra kapolskra klaustra
i Evropu. Hlutverk peirra snéri einkum ad sam-
félagshjalp { vidoum skilningi, ad rekstri skéla og
moéttoku fatekra, sjikra og aldradra til umonnun-
ar eda lekninga, samhlida banahaldi. Ovenjulega
hatt hlutfall barna, ungmenna, sjikra og fatladra
sem jardsettir voru { klausturgardinum rennir
stodum undir pd tilgdtu ad hospital hafi verid
rekid 4 vegum Skriduklausturs. Adur hefur verid
bent 4 ad islensku klaustrin hljéti ad hafa rekio
spitala eda athvorf 4 jordum sinum, eins og tiok-
adist vida 1 klaustrum utan Islands, en heimildir
um bad hefur skort (17). Ahold til lekninga og
rektun lyfjagrasa 4 staOnum benda ennfremur til
pekkingar 4 svidi leknisfreoi hérlendis 4 kapolsk-
um tima en hingad til hefur hun verid ta lin hafa
verid takmorkud fyrir sidaskiptin (18).

Nidurstodur rannséknarinnar & Skridu hljéta
a0 yta undir efasemdir um hina meintu einangrun
Islands 4 midoldum. Ad sama skapi ma gagnryna
pé miklu dherslu sem 16g0 hefur verid 4 neikvaed-
ar hlidar audsofnunar kapdlsku klaustranna, &
kostnad hlutverka peirra vid samfélagshjalp i
breidum skilningi. Miskunnsemi var ju einkunn-
arord kapdlskrar kristni. Etla metti ad enn { dag
eimi eftir af bodskap sidaskiptanna vid rannséknir
4 klausturhaldi hérlendis en hann einkenndist af

SAGA

aroodri gegn kapolskri kirkju og hlutverkum henn-
ar. Kapolsk kirkjuskipan setti mark sitt 4 evropsk
midaldasamfélog og fyrir tilstudlan hennar barust
hingad til lands marghattud ahrif, jafnt jadkvaed sem
neikvaed. Stofnun klaustra 4 fslandi hefur eflaust

ekki verid undanpegin pessum 4hrifum, enda
landid hluti af peirri heild sem kapdlska kirkjan
skapadi 4 miooldum.
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