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Baldur Gardar Johnsen

HanN var feddur 22. oktéber 1910 og ddinn 7.
febriar 2006. Utforin fér fram 1 kyrrpey ad fyrir-
melum hins l4tna.

Baldur var0 sttident tr sterdfredideild Mennta-
skolans 1 Reykjavik arid 1930 og lauk kandidats-
profi i leknisfradi 20. juni 1936. A haskéladrunum
ték hann virkan patt { félagslifi. Hann hafdi for-
géngu um ad endurreisa [préttafélag stidenta og
var { stjérn pess. Starfsarid 1932-33 voru { stid-
entarddi Héskola Islands lzknanemarnir Baldur
Johnsen, Bjarni Jénsson og Olafur Geirsson. Mun
peim hafa komid saman um ad annar adili en
raoid veeri heppilegri og réttari til pess ad vinna ad
hagsmunamdalum leeknanema og gengust peir pvi
fyrir stofnun Félags leknanema. Baldur Johnsen
var si0an kjorinn fulltrdi hagri manna { stdd-
entarddinu haustid 1933 og vard hann formadur
pess nasta starfsar.

Baldur fékk snemma mikinn dhuga 4 néttdru-
visindum og fyrstu visindaritgerd sina birti hann
i Nattdrufredingnum 4arid 1932. Fjalladi hann
par um eigin tilraunir 4 lyfjagrasinu (Pinguicula
vulgaris) sem einnig hefir verid nefnt hleypisgras
vegna nota pess vi0 skyrgerd. Sumarid 1932 hof
Baldur konnun 4 grédurfari heimabyggdar sinnar,
Vestmannaeyja, og hélt peim afram sumari0 eftir.
Hann beitti par, eins og hann segir frd { forméls-
ordum, mealingaadferoum danska grasafraedings-
ins Christen Raunkier. Nidurstodurnar birtust {
riti Visindafélags Islendinga 1939. Baldur 4ttadi sig
snemma 4 tengslum manns og néttdru og tileinkadi
sér pa pegar pau fraedi sem fengu heitid vistfredi
lok sjounda dratugarins.

Baldur kveantist 4rid 1936 J6éhonnu J6hanns-
dottur fra Modruvollum 1 Eyjafirdi. Peim feddust
fjogur born: Bjorn 1936, Sigfus 1940, Skuli 1941 og
Anna 1946. J6hanna Johnsen andadist 1996.

Baldur stundadi framhaldsndm { Kaupmanna-
hofn 1936-38 og jafnframt kliniska ndminu kynnti
hann sér heilbrigdisfredi, lifedlisfredi og meina-
fredi. Hann var skipadur héradsleknir i Ogur-
héradi 1938 og { Isafjardarhéradi 1942 og gegndi
jafnframt Ogur- og Hesteyrarhérudum pegar ekki
fengust leknar pangad.

A Isafjardararunum téku Baldur og J6hanna
virkan patt { bejarlifinu. Hun hafdi lert song
og songkennslu { Danmorku og kenndi song og
annadist raddpjalfun. I ritdémi i Morgunbladinu
arid 1945 segir gagnrynandi um hljémleika Sunnu-
korsins fra [safirdi ad tonmyndin hafi verid einkar

samfelld og laus vid ofreynslu, enda raddirnar
ovenju pyOar. Pakkar hann pad medal annars
kennslu og raddpjalfun J6honnu Johnsen. Hann
betir pvi vid ad hefileiki J6honnu til ad veita
kvenroddum hinn eftirsétta hofudresénans muni
sjaldgaefur hér 4 landi og veri mikill fengur ad f4
frd J6honnu sudur til lengri dvalar og tilsagnar
songfolks. Sjalfum er mér { barnsminni uppferzla
tonlistarfélaganna 4 [safirdi 4 Meyjaskemmunni,
songleik byggdum & 16gum eftir Franz Schubert.
Par song fri Johanna eitt adalhlutverkid med
miklum glaesibrag og geisladi af henni 4 svidinu.

Baldur var i bjarstjérn og fraedsluradi fsafjardar
1944-50 og jafnframt formadur skélanefndar hus-
madraskolans. Hann var { stjorn ymissa félagasam-
taka og gekkst fyrir stofnun Laknafélags Vest-
fjar0a, fyrsta svadisfélaginu utan Reykjavikur.
P4 stofnadi hann golfklubb 4 Skipeyri 1944. Sidar
vard golfsve0id undirstada flugvallarins. Baldur
stundadi golf af kappi og vard medal peirra fyrstu
er foru ,,holu { hoggi“ hér 4 landi.

A arunum 1957-59 s6tti hann namskeid i Royal
Institute of Public Health & Hygiene { London
og lauk padan profi i heilbrigdisfredum, sem ni
er farid ad nefna lyoheilsufredi. Préfritgerd hans
fjalladi um manneldi og heilsufar 4 Islandi 1 ellefu
aldir med sérstakri skirskotun til tannskemmda.
Hann hlaut sérfradividurkenningu { hagnytri heil-
brigdisfradi 1949.

Arid 1950-51 var Baldur starfandi leknir i
Reykjavik og jafnframt leknir vid bandariska her-
sjukrahusio 4 Keflavikurflugvelli og arid 1951 vard
hann héradsleknir { Vestmannaeyjum. Hann tok
par vid g6du biii og ni gat hann komid 4 peim nyj-
ungum sem hann hafdi vidad ad sér { Bretlandi.

Arid 1960 venti hann kvzedi sinu { kross og gerd-
ist adstodarleknir 4 Rannséknastofu Héskdlans {
meinafredi. Niu drum sidar hlaut hann sérfreoi-
vidurkenningu 1 lifferameinafredi og hafoi pa
lagt fram ritgerd um kannanir sinar 4 burOarmals-
dauda. Peim athugunum hélt hann afram neestu
arin og 4arid 1983 birti hann { Leknabladinu grein
med endanlegum nidurstodum sinum um orsakir
burdarmélsdauda 4 Islandi 1955-76. Baldur var
sérfredingur 4 rannséknastofunni til arsins 1970
og sidan raogjafi stofnunarinnar i lifferameina-
freedi ungbarna 1970-77.

Lo6g um hollustuvernd og heilbrigdiseftirlit voru
sampykkt 1969 og snemma &rs 1970 var Baldur
Johnsen skipadur forstodumadur og yfirleknir
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Heilbrigdiseftirlits rikisins. Vard pad nd hlutverk
hans a0 fara fyrir stofnuninni og moéta starfsemi
hennar. Jafnframt var honum falid ad semja drog
ad fyrstu heilbrigdisreglugerdinni fyrir allt landid.
Purfti pa a0 fella tr gildi tugi sampykkta sem voru
fyrir einstaka stadi. Lauk Baldur verkinu & tveim-
ur drum. Potti vel hafa til tekizt, enda sampykkti
radherra tillogur hans og stadfesti 4n athugasemda
i febrdar 1972. Vard nd allt starf vio heilbrigd-
iseftirlit sveitarfélaga léttara og skilvirkara, enda
reglurnar einfaldar og markvissar. Arid 1975 sagdi
Baldur upp stodu sinni og fékk lausn fra storfum,
en gegndi peim ad beidni rddherra fram { sept-
ember 1976.

Kennslustorf Baldurs voru pau helzt ad hann
var stundakennari { neringarefnafraedi vid Hus-
madrakennaraskéla Islands 1961-70 og i heilbrigd-
is- og sjukdémafradi vid sama skdla 1971-76, lektor
i lifedlisfradi vid tannleknadeild Haskola Islands
1961-69 og hann var skipadur préfessor { heilbrigo-
isfredi vid leknadeildina frd névember 1975-76 og
sidan aukakennari vi0 deildina til 1979.

Manneldismalin stédu jafnan hug hans narri og
ritadi hann margar greinar um pau mdl, par 4 medal
um matvaelaeftirlit. Pegar Manneldisrad Islands var
endurnyjad 1974 var Baldur par a0 sjalfsogdu med {
flokki. Hann lagdi til afburdapekkingu 4 heilbrigd-
issogunni og arid 1975 ritadi hann grein um fram-
tidarvidhorf { manneldisrannséknum { lj6si fortidar
og nitidar. A vegum radsins gerdi hann vidtekar
rannsoknir 4 neyzluvenjum skdlabarna i Reykjavik
1977-78 og 4 Vestfjoroum 1978-80.

Eftir ad Baldur settist { helgan stein ritadi hann
fijolda greina um margvisleg hugdarefni sin og
vann Ur morgum vidfangsefnum sem hann hafoi
a0ur bryddad upp 4. Skal hér adeins nefnt eitt
demi. Arid 1957 4lyktadi hann um pad { timarits-
grein hvada rd0 danski leknirinn Peter Schleisner
hafdi haft til ad vinna bug & ginklofanum sem herj-
adi 4 nybura i Vesmannaeyjum. Arid 1982 kom
si0an fylgirit med Laknabladinu um sama efni og
pad hvernig Schleisner sigradist 4 pessum végesti.
Hafoi pad vafizt fyrir fredimonnum fram ad pvi
hvada sértekum rddum Schleisner beitti pvi rit-
gerd hans frd 1855 um ginklofann var talin gl6tud.
Baldur hafdi upp 4 ritgerdinni { safni i Bretlandi og
i fylgiritinu varpar hann skyru ljési 4 malio allt. Er
grein hans holl lesning 6llum peim sem fjalla um
ungbarnadauda og heilbrigdisastand fyrr 4 timum
og verdur ekki um pessi mal fjallad 4n pess a0 vitn-
ad sé til skrifa Baldurs Johnsen.

Eg kynntist Baldri fyrst pegar vid Bjorn son-
ur hans vorum ad leik { stéra leknishisinu vid
Silfurgétu 4 Tsafirdi. 1 kjallaranum var avintyra-
heimur par sem fram féru rannséknir 4 tilrauna-
dyrum og inn { pann heim fengum vid ad skyggn-
ast. Er ekki 6liklegt ad pau kynni hafi haft ahrif
4 eigid verkefnaval 16ngu sidar. Baldur var reglu-
samur og gladsinna. Avallt var gott ad leita til hans
pvi hann var mjog heilrddur og hreinskiptinn. Er
mér ljuft og skylt ad minnast pessa athafnasama
og hugmyndarika brautrydjanda i heilbrigdis- og
hollustumalum.



