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A UNDANFORNUM drum hefur ordid mikil breyt-
ing 4 stodu og hlutverki ungra lzkna 4 Islandi.
Uppbygging framhaldsndms { ymsum sérfraedi-
greinum hefur gert ungum leknum mogulegt ad
hefja og jafnvel kldra sérfredindm sitt hérlendis.
Pad er 16ng hefd fyrir pvi ad islenskir leknar hafi
farid erlendis { sérndm og pd jafnvel fengid ein-
hvern hluta af vinnu sinni 4 fslandi metid sem
framhaldsnam. Fyrir nokkrum drum var hins vegar
fario af stad med ad koma pessu { fastari skorour
og setja upp ndmsstodur med skilgreindu hlut-
verki ad erlendri fyrirmynd. Heilbrigdisrdduneytid
hefur komid ad pessu med pvi til demis ad borga
ndmsstodur { heimilislekningum. Landspitali og
Fjoérdungssjikrahisio 4 Akureyri hafa sett 4 lagg-
irnar allt a0 priggja dra ndmsstoour { nokkrum
greinum.

Fyrir unga lekna gefur petta moguleika 4 pvi
a0 afla sér meiri reynslu hérlendis 40ur en haldid
er utan til ad klara sérndm. Petta styttir lika pann
tima sem eyOa parf fjarri heimahogum sem getur
verid afar géour kostur fyrir l&kna med fjolskyld-
ur.

Jafnframt ferir petta Landspitala reyndari
starfskrafta par sem ungir leeknar eru lengur viod
storf 40ur en peir fara erlendis til nams. I einstaka
greinum eins og gedlekningum er jafnvel hagt ad
kldra sérndmi0 alveg innan spitalans.

Hins vegar fylgir pessari proun ekki bara auknir
moguleikar heldur einnig margar kvadir. Pad er
ljost a0 sérfredimenntun verdur sifellt afmarkadri
par sem stodugt vaxandi vitneskja um sjikdéma og
orsakapetti gerir pad erfitt ad atla sér a0 vidhalda
sérfredipekkingu { stérum greinum. Pvi verdur
krafan til sérfredimenntunar sifellt meiri.

Pvi midur hefur uppbygging sérfredimenntunar
4 Islandi alls ekki verid naegileg g60. Pad er ljést ad
pegar mélin voru skodud { upphafi p4 var pad ekki
markmioid a0 minnka krofurnar um kunnéttu og
getu ad loknu sérfredindmi. Hugmyndin var ekki
ad fara ad bua til ,,6dyra“ sérfredinga sem hefou

pa liklega minni reynslu og pekkingu. Pegar fario
var af stad hofou menn héleit markmid og vissu ad
4 Islandi veeri jardvegur til ad byggja upp ofluga
sérfredimenntun sem skapadi samkeppnishefa
einstaklinga { samanburdi vid adrar pjodir.

Umbhverfio { dag einkennist hins vegar af mikl-
um fjarhagsvanda par sem ekki eru til stadar pen-
ingar sem sérstaklega eru @tladir til kennslu ungra
lekna i framhaldsndmi hérlendis. Petta kemur
fram { pvi a0 namsleknar eru fyrst og fremst
vinnukraftur 4 sinum vinnustodum og vinnan
verdur alltaf ad ganga fyrir fredslunni. Kréniskur
skortur 4 leknum 4 dkvednum svidum gerir pad
ad voldum ad framhaldsndm er meira ord sem
heagt er ad nota 4 tyllidogum en ad pad sé virkt {
daglegu starfi. Taekiferi til rannsékna og annarra
verkefna sem fylgja @ttu aukinni reynslu verda ad
litlu vegna manneklu og med pvi tapast stér hluti
af tilgangi sérfredimenntunar 4 Islandi. A sumum
svioum er haldid uppi ndmsstodu dan pess ad pad
liggi fyrir namslysing og hvad atlast sé til a0 leknir
kunni vid lok sinnar ndmsstodu.

[ samanburdi vid sérfredinam erlendis fer
sérfredindm 4 Islandi algjora falleinkunn. Pad
er kannski ekki skritid pegar horft er til pess ad
rikisvaldio veitir engu fjarmagni til haskoélastarf-
semi innan heilbrigdisstofnana og ekkert fé er sér-
staklega eyrnamerkt framhaldsndmi i einstokum
sérfredigreinum ef heimilislekningar eru undan-
teknar. SU mismunun ein og sér er audvitad mjog
undarleg og stenst varla jafnraedisreglur.

Sem formadur ungra lekna fagna ég audvitad
peirri préun ad verid sé ad vinna ad uppbygg-
ingu sérfredimenntunar 4 fslandi en betur ma ef
duga skal. Vid getum ekki s@tt okkur vid ad minni
krofur séu gerdar til sliks ndms hér midad vid
onnur 1ond. Eg skora pvi 4 stjérnvold og yfirmenn
heilbrigdisméla ad gripa til adgerda pannig ad vid
getum komid sérfredimenntun lekna 4 Islandi 4
pann stall sem vi0 viljum hafa hana.



