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adi. Petta studladi ad uppbyggingu pekkingar og
feerni 1 heilbrigdiskerfinu og fjolgadi tekiferum
til visindarannsékna og pjalfunar ungra visinda-
manna. Ingileif sagdi pekkingu, ferni og sjalfstedi
rannsakenda, heidarleika og vondud vinnubrogd
vera lykilatridi. Vonandi leiddi petta allt 4 end-
anum til pess ad hér 4 landi getum vid biid vid
bestu heilbrigdispjénustu sem heegt veeri ad veita.

Sidferdileg alitamal mymorg

A mali Ingileifar loknu flutti Ol6f Yrr Atladottir
starfsmadur Visindasidanefndar framsogu um sid-
feroilega hlid visindarannsékna. Hin lagdi dherslu
4 a0 bott vio byggjum vid traustar reglur um upp-
lyst og 6pvingad sampykki pyrftu par stoougt ad
vera til umradu og leknar yrou ad hafa hugfast {
Ollu rannséknarstarfi ad verja trinadarsamband
sitt vid sjiklinga. Hiin sagdi ad stodugt skytu upp
kollinum margyvisleg dlitamdl sem voroudu hluti 4
bord vid greidslur til lekna fyrir rannséknastorf,
patttoku barna { lyfjarannséknum, notkun lyf-
leysu, lyfjaerfoafredi og pannig meaetti dfram telja.

& W
Hvatti hin leekna til ad fylgjast vel med heimasiou
Visindasidanefndar pvi par veru birtar ymsar regl-
ur sem nefndin hefur sett um kliniskar rannséknir.
S160 nefndarinnar er www.visindasidanefnd.is
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Dyrt heilbrigdiskerti?

[ Lawknabladinu sem kom 1t i byrjun febriar gagn-
rynir fyrrverandi landleknir Hagstofuna fyrir a0
reikna ttgjold til heilbrigdisméla 4 rangan hatt og
fa pannig 6edlilega hda utkomu. Telur hann ekki
um neina séun ad raeda { rekstri heilbrigdispjon-
ustunnar.

Lita ma 4 malid fra nokkud 60ru sjénarhorni.
Fyrir nokkrum arum gaf The Fraser Institute {
Kanada 1t mat 4 heilbrigdiskerfum OECD-land-
anna. Stofnunin bendir 4 ad { Kanada fer um
42,5% utgjalda til ad pjona folki eldra en 65 4ra.
Hyver einstaklingur 4 peim aldri parf fimm sinnum
meiri pjonustu a0 medaltali en peir { yngri aldurs-
flokkunum.

Fjoldi 65 ara og eldri er mjog misjafn { 1ondum
OECD. Hér 4 landi eru 11,7% mannfjoldans &
pessum aldri 4rid 2005. [ Svipj6d er pessi hépur
17,4%, 4 Ttaliu 19,4%. Meadalfjoldi 65 ara og eldri
er 14,6% innan OECD landa. Pessi aldurssam-
setning hefur pvi mikil dhrif 4 hve mikid kostar ad
reka heilbrigdiskerfid og @tti pvi ad vera okkur
hagsted. Fraser Institute tekur pvi medaltalid
og reiknar ut ad kostnadur vid rekstur heilbrigd-
iskerfis landanna sé hzastur 4 Islandi og i Kanada
fra pessu sjonarmioi.

Spa OECD um hlutfall aldradra hér 4 landi er
sd ad arid 2015 verdi peir 13,9%, ario 2020 15,8%.
A0 obreyttu er pvi ljost ad kostnadur vid rekstur
heilbrigdiskerfis okkar mun vaxa mjog mikid
nastu 4rin og verda kannski s hasti innan pessa
héps ef ekki verdur gripid til hagredingar { rekstri
kerfisins.

Landspitali feer narri pridjung af pvi fé 4 fjar-
logum sem lagt er til. DRG-kerfid hefur verid
tekid { notkun { ndgrannalondum okkar en pad
gildir eingdngu fyrir likamlega brddapjonustu.
I Stokkholmi er einkarekinn spitali sem pjonar
um 300 pusund {bium. Verd 4 DRG-einingu er
pao legsta 1 Svipj6d, um 300 pusund krénur, en
opinberu spitalarnir f& 10% harra. Pad vill svo
til ad forstjori spitalans er kollegi okkar, Birgir
Jakobsson. A opinberu spitolunum { Svipj6d hefur
kerfid einnig verid tekid upp og vid pad hefur
framleiOni aukist um 10-15% a0 mati sérfreedinga
OECD sem skodudu malid. Bidlistar hafa horfio.
Samkvamt minum tdtreikningum sem byggdir eru
4 éarsreikningi og upplysingum fjdrmaladeildar
kostar DRG-einingin 4 Landspitala um 450 pus-
und krénur. Purfum vid pvi ekki ad skoda rekstur
kerfis okkar?
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Hofundur er sérfredingur {
pvagfaeraskurolekningum.
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