Bl UMRADA & FRETTIR / HUGDAREFNI

Breidfirskur kappsiglari med ahuga a sogu

Hafsteinn i Pj60Omenning-
arhiisinu med Heilbrigois-
soguna undir arminum
daginn sem bokin kom tit,
14. desember sidastlidinn.

Prostur
Haraldsson
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HAFSTEINN SEMUNDSSON leeknir hefur nylokid storf-
um sem formadur ritnefndar heilbrigdissogunnar
en bokin Lif og lwkningar. Islensk heilbrigdissaga
kom ut skommu fyrir j6l. Hafsteinn féllst 4 ad lysa
hugdarefnum sinum hér { bladinu en pau eru all-
morg. Hann skiptir peim { tvennt og vi0 fyrstu syn
virdast pau harla 6lik en tengjast p6 med ymsum
heaetti pegar ndnar er a0 gett.

»HugOarefni min tengjast annars vegar dhuga
minum & dutiveru — siglingum, fjallaferdum og
skotveidum — og hins vegar islenskum fornbdk-
menntum og sagnfreoi,” segir Hafsteinn.

Vi0 redum fyrst um siglingarnar en dhugann a
peim rekur Hafsteinn til bernskuaranna. ,Eg er
Breiofirdingur 1 badar ettir og for fyrst 4 sjo sex
dra gamall med frendum minum i Stykkish6lmi.
Siglingum 4 seglbatum kynntist ég fyrst pegar ég
kom heim ur sérndmi 1982. P4 fér ég ad sigla med
vini minum Niels C. Nielsen lekni en hann hafoi
pé eignast skitu.

Hafsteinn 1ét sér ekki negja a0 16na med strond-
um fram heldur sd hann parna leid til ad fa ttrds
fyrir keppnisskapid. ,,Eg var farinn ad keppa 1 sigl-
ingum 1984 eda 1985 og hef ekki sleppt tr sumri

sidan pa. Petta er skemmtilegt en krefjandi sport
sem reynir mikid 4 menn likamlega pegar atgangur
er hardur 1 keppni eda vedur slem. Hoépurinn sem
stundar petta er ekki fjolmennur en peim mun
dhugasamari og upp til hdpa gddir félagar.

Vid erum oftast sex eda sjo 4 pegar vid keppum
og drangur byggist 4 samstilltu ataki allra, pa er
mikilvegt ad standa sig, annars fer madur pad
6pvegid fra hinum { 4hofninni. Til ad nd 4rangri {
siglingakeppni verda menn ad vera kjarkmiklir, vel
4 sig komnir og hafa viljann til a0 sigra.

Okkur félogunum hefur gengid upp og ofan i
gegnum 4arin en best 4rid 1994 pegar vid unnum
gullverdlaun 4 Islandsmétinu. Sidastlidin atta ar
hofum vid keppt 4 skidtu sem heitir Ogrun og er
eigu vinar okkar. Petta er 33 feta keppnisskitta og
er sj0 manna d4h6fn um bord. Besta drangri okkar 4
Ogrun nddum vid { sumar en pa fengum vid brons
{ premur stéorum métum og silfurverdlaunin 4
Islandsmétinu. Pessu nadum vid pritt fyrir ad vera
med hasta medalaldur um bord og hofum reyndar
haft pad til margra 4ra.“

Mannraunir og menningarferdir

En siglingarnar sndast ekki bara um a0 keppa.
,» Vi0 hofum einnig siglt 4 milli landa og leigt okkur
bata erlendis. Erfidasta sigling min var med Niels
til Feereyja og heim 4arid 1988. Vi vorum tveir 4 26
feta béti sem hann 4tti og i samfloti med premur
60rum skidtum. Vid lentum { nokkrum hremm-
ingum 4 utleid en 4 heimleidinni fengum vid
aftakaveOdur undan Sudausturlandi og komumst
vid illan leik eftir teplega sélarhrings barning inn
4 Djuapavog. Petta var mikil lifsraun sem reyndi
mikid 4 sjomennsku okkar og styrkleika batsins.
Vid vorum kannski ekki beint { lifshettu en petta
tok verulega 4 likamlega og pad hefdi ekki mikio
matt bera tt af til ad illa feeri. Sidar f6r ég vid pridja
mann til Fereyja, Hjaltlands og Noregs 4 sams
konar bat og pad gekk dgatlega.

Skemmtisiglingar hofum vid hjénin farid 1 til
Tyrklands og Kréatiu med vinafélki. Pa leigjum
vi0 skitu { eina eda tvaer vikur og siglum 4 milli
hafna eda akkerislega. A pennan hatt gefst taki-
feeri til ad kynnast framandi pjédum og menningu
peirra, fornri og nyrri. Nylega stigum vi0 stort
skref og keyptum hlut { 41 feta nylegri skitu 4
Majorka sem vinir okkar eiga.”



En parf ekki ad kunna til verka 40ur en menn
hefja siglingar?

,»JU, til pess a0 geta leigt skitur og siglt einir verda
menn ad hafa einhverja reynslu og réttindi sem
haegt er ad afla sér hér heima { Siglingaskélanum.
Sjélfur tok ég pungaprofid snemma og afladi mér
meiri réttinda sidar, ntina er ég med full réttindi til
uthafssiglinga a seglskutu.

Sjokort og bakur

Siglingarnar kveiktu annad dhugamél hja Haf-
steini.

L~Uppruninn og péatttakan { siglingum leiddi til
pess ad ég for ad kynna mér siglingar vid landid
og 4 N-Atlandshafi fyrr 4 timum. Eg kynnti mér
fornar hafnir og siglingar 4 paer og ennfremur stadi
par sem titredi hefur verid stundad. Eg hef farid
vida um landio { pessum tilgangi og reyni pé alltaf
ad rada vid heimamenn. Eg hef leitad fanga vidar
pvi ég f6r ad griska i gomlum békum og komst
medal annars { gamlar sjdleidsogubzkur. Petta
vard a0 astridu og { dag safna ég slikum békum og
einnig gomlum sjokortum og stiidera petta mér til
mikillar dnzegju. Mér hefur gengid allvel a0 safna
békunum en sidur med kortin en hef pd haft ad-
gang ad goédu kortasafni. Nylega naoi ég 1 gomul
bysk sjokort af Islandi fra timabilinu 1906-1937
sem hofou verid { notkun { byrjun seinna strios sem
voru sannkalladur happafengur. Eg hef svo reynt
a0 miodla félogum minum { siglingum af pekkingu
minni med pvi ad flytja fyrirlestra { klibbnum
okkar, Brokey — Siglingafélagi Reykjavikur.

Vid Niels erum ekki einu leeknarnir sem stunda
eda hafa stundad siglingar. Gudjén Vilbergsson 4
skttu og siglir sér til skemmtunar og hefur einnig
starfad mikio { félagsmalum siglingamanna. Témas
Jonsson 4 mjog fallega skitu og siglir og keppir af
kappi. Bjarni Hannesson 4 sktitu sem hann siglir 4
sér til skemmtunar. Reyndar heyroi ég nylega ad
hann hefdi keppt eitthvad { fyrrasumar 4 Akureyri
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Skiitan Perla sem Hafsteinn og Pérdis kona hans eiga d

Majorku med vinafélki sinu.

og kom ekki 4 évart pvi hann var mikill keppnis-
madur hér 4dur fyrr. Magnts K. Pétursson keppti
{ morg ar med Bjarna vid gédan ordstir. AOrir sem
ég man eftir eru Sigurgeir Kjartansson sem ég held
ad sé€ enn ao sigla og Birgir Gudjoénsson sem var
mjog virkur hér fyrr 4 d&rum.*

Fjallaferdir og gaesaveidar

Siglingarnar eru ekki eina utivistin sem freistar
Hafsteins.

,Onnur ttivist sem ég stunda eru fjallaferdir, sil-
ungs- og skotveidi. Vid hjonin ferOumst um landio
4 okkar fjallabil sem er ameriskur pallbill med

Ogrun (med rauda seglio)
a leio inn Skerjafjoro i
siosumarmoti Brokeyjar
2005. Hafsteinn stendur d
framdekkinu og stjornar
belgseglinu.
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pallhysi sem { eru 6ll pagindi. Pannig héfum vid
nd0 ad kynnast flestum markverdum stodum hér
4 landi og gengio 4 morg fjoll. Petta hefur svo leitt
til pess a0 ég les mikid um sogu einstakra hérada
og hef sérstakan dhuga 4 gomlum pjédleidum. Allt
sem tengist pvi hvernig pessi pjo0 1ifdi hér 1 gegn-
um aldirnar finnst mér afar ahugavert.

Skotveidi hef ég stundad fra pvi i leknadeild
og vi0 erum saman { pessu, ég Niels og Porsteinn
Gislason. Nt ordi0 er petta fyrst og fremst gesa-
veidi og nar eingdngu veidi 4 heidagaes og hels-
ingja. Vi0 byrjum inni 4 hdlendinu { 4gust og
endum austur 4 sondum pegar komid er fram {
oktéber. Petta hafa stundum ordid erfidar slark-
ferdir { misjofnum vedrum. P4 er naudsynlegt ad
vera 4 goOum bilum og hafa hisaskjol { pallhysinu
4 trukknum minum.“

Boklestur a veturna

En pad er ekki heegt ad stunda ttivist og veidiskap
allt ari0 eins og vidrar hér 4 landi.

~Pegar kemur fram { oktdéber taka vid onnur
hugdarefni sem er lestur islenskra fornb6kmennta
og sagnfradi en hvort tveggja hefur verid dhuga-
mal hja mér fra pvi ég kynntist slikum lestri ungur
a0 arum hjd afa minum { Stykkishélmi, gémlum
sjomanni tr Breidafjardareyjum. Eg er i 12 manna
lesh6p sem hefur hist adra hverja viku yfir vetur-
inn sidastlidin 15 4r og lesid fornségur. Vid kollum
okkur Sturlunga pvi pad var fyrsta sagan sem vid
lasum og reyndar hofum vid lesid hana tvisvar.
Sidan forum vid { ferdalag 4 soguslodir & vorin og
toppurinn er pd ad hitta heimamenn sem pekkja
vel til sbgunnar og geta tengt hana stadhéttum.

[ sagnfredinni 4 ég mér nokkur adaldhuga-
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mal og kaupi mikid af békum sem bpeim tengj-
ast. Frd 4rinu 2004 hefur dhugi minn beinst ad
Islandssogunni fra 1262 til sidskipta, pad er norsku,
ensku og pysku 6ldinni. Onnur uppéhaldsefni eru
vikingar, sérstaklega siglingar peirra, nordmannar
og krossferdir. Eg hef att pvi lani ad fagna ad kom-
ast { gbdar ferdir 4 soguslédir med skemmtilegu
folki. Til demis férum vid hjénin til Nordmandi og
Suour-Englands 1 jini{ sidastlidinn 4 sl6dir vikinga
og Vilhjdlms sigurvegara sem vann frakilegan
sigur vid Hastings 1066.

Pessi dhugi 4 siglingum, fornségum, sagnfradi
og fleiru hefur leitt til pess ad ég kaupi mikio af
békum. Eg er pvi tidur gestur 4 fornbokasdlum
og 4 ordi0 allgott békasafn. Enda er pad besta
afsloppun sem ég pekki a0 sitja { bokastofunni og
handfjatla gersemar 4 bord vid Fornbréfasafnio,
Safn til sogu Islands, Syslumannszvir og margt
fleira,” segir Hafsteinn Seemundsson.

Hafsteinn i fullum her-
kleeoum vio pallbilinn d
leio i kvoldflug heidargces-
anna d Siouafrétti.
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