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Pagnarskyldan er til ad vernda
mannréttindi einstaklingsins

— Gunnar Armannsson framkvaemdastjort Li segir ad tiltlulega skyrar reglur gildi um
samskipti leekna og l6greglu 1 flkniefnamalum

SAMSTARF oG samskipti logreglu og heilbrigdis-
pjonustu 4 svidi fikniefnamdla var umraeduefni
rdostefnu sem haldin var { Norrzna husinu
snemma i desember. Ad henni st6du brada-
leknar, Landspitali, landleknir, Laknafélag Is-
lands, logreglan { Reykjavik og syslumadurinn
4 Keflavikurflugvelli. Par var farid yfir svio-
10 og fikniefnavandinn skodadur med augum
lekna og logreglumanna. Medal frummalenda
4 radstefnunni var Gunnar Armannsson hdl. og
framkvemdastjéri LI en hann fjalladi um pagn-
arskyldu heilbrigdisstétta og hvernig huin virkar {
fikniefnamdlum.

Erindi Gunnars vakti téluverda athygli 4 rao-
stefnunni. Leeknabladid tok Gunnar pvi tali og bad
hann ad segja lesendum bladsins fra pvi sem fram
kom 4 radstefnunni.

,Mitt hlutverk var ad skoda pagnarskyldu leekn-
isins, hvad hann megi segja og hvad ekki. I lakna-
16gunum segir ad pagnarskyldan sé mjog rik og
gildi um hvadeina sem fram kemur { samskiptum
lekna og sjuklinga. Hins vegar segir par einnig ad
hagt sé a0 vikja fra pagnarskyldunni ef 16g heimili
slikt eda ef bryna naudsyn beri til. Um pessar und-
anpagur gilda matskenndar reglur og i greinargerd
med 1ogunum segir ad par geti til demis gilt ef um
er ad reda rannsokn 4 alvarlegum brotamédlum eda
00rum refsimédlum. Ef eingdngu er horft 4 lekna-
16gin virdast pvi reglurnar vid fyrstu syn geta verio
bysna matskenndar.

Arid 1995 var hins vegar gerd breyting 4 stjérn-
arskrd sem kldrlega prengir pann ramma sem
leknalog draga upp. I dkvaedum 71. greinar um
fridhelgi einkalifs segir ad pagnarskyldu megi
ekki rjifa nema fyrir liggi sérstok lagaheimild.
Petta dkvedi gengur lengra en laeknalog og par
sem stjérnarskrd er @®dri almennum logum verda
leknar ad fara eftir henni. Haestiréttur hefur fjallad
um pessa grein stjérnarskrarinnar og komist ad
peirri nidurstodu ad tilgangur hennar sé ad vernda
einstaklinginn og pess vegna sé pagnarskyldan
mikilveg, bedi vegna almennra mannréttindasjon-
armida og { peim tilgangi a0 samband sjtklings og
leeknis geti verid ndid og heilsuvernd og lekningar
skilad sem mestum drangri. Einstaklingurinn parf
ad geta treyst 4 pjonustu heilbrigdiskerfisins, jafn-
vel p6tt hann hafi gerst brotlegur vio 16g.“

bagnarskylda og vitnaskylda

Gunnar vitnar einnig til laga um réttindi sjiklinga
par sem finna ma undanpdagur fra pagnarskyldunni
ef 1og kveda 4 um slikt. ,,Par m4 nefna barna-
verndarlog sem kveda & um a0 upplysingaskylda
um hag barna sé rikari en pagnarskyldan. Pad er
beinlinis kvedid 4 um pad { 16gunum svo pad fer
ekkert 4 milli méla. Einnig mé nefna tilkynningar
samkvamt séttvarnalogum par sem kvedio er 4 um
skyldur lekna til ad tilkynna séttvarnalekni um
sjiklinga sem greinast med tiltekna smitsjukdéma.
Par er verid ad horfa 4 almannahag og loggjafinn
hefur 1 pvi tilviki talid ad pagnarskyldan verdi ad
vikja.

Gunnar Armannsson

héradsdomslogmadur og
framkvemdastjori LI

Prostur
Haraldsson
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Gunnar i pallboroi dsamt
leeknunum Valgeroi
Riinarsdottur, Sigurbirni
Sveinssyni og Kristinu
Siguroardottur.

4 0 LEkNABLADID 2006/92

Eg skodadi einnig akvedi laga um sjikraskrar
sem leknum er skylt ad halda um sjiklinga sina.
Par er a0 finna mjog viokvaemar persénuupplysing-
ar par sem meginreglan er st ad enginn m4 sja per
nema adrir heilbrigdisstarfsmenn og pa eingdngu
ef pad er 1 pagu pess sjika. Undantekningar fra
pessari reglu eru mjog prongar en par eru ad sjuk-
lingum er heimilt ad veita 60rum adgang ad sjikra-
skré sinni og auk pess er pad til { deminu ad 16g
kvedi 4 um adgang annarra ad sjikraskram. Pao a4
til demis vid um leekna Tryggingastofnunar rikisins
i dkvednum tilvikum. Loks getur Persénuvernd
veitt skriflegt leyfi fyrir adgangi ad sjukraskrdm
vegna visindarannsékna. Adrir mega ekki skoda
sjukraskrdr og par med ekki starfsmenn 16ggaesl-
unnar.

I 16gum um medferd opinberra mala er kvedid
4 um vitnaskyldu. Par segir { 55. grein a0 vitnum sé
Oleyfilegt ad svara spurningum fyrir domi 4n leyfis
pess sem 1 hlut 4 ef um er ad reda atridi sem varda
einkahagi manna og vitninu hefur verid trdad fyrir
istarfi sinu. Parna eru sérstaklega tilteknir leknar,
prestar, lyfsalar, 16gfredingar og fleiri stéttir. Fra
pessari reglu er ein undantekning og hun er si ad
ef um er ad reda afbrot sem vi0 liggur ad minnsta
kosti tveggja ara fangelsi pa ber vitninu a0 greina
frd pvi sem pad veit. Pad er démara ad skera ur
um bpad hvort dkeran { malinu vardi slikt brot og
pao liggur yfirleitt ekki fyrir fyrr en dkera hefur
verid gefin ut. Logregla sem rannsakar mal getur
pvi ekki krafist pess a0 leeknar rjufi pagnarskyldu
sina vegna bpess a0 hun veit sjaldnast hvort dkert
verdur fyrir brot sem varda tveggja dra fangelsis-
vist hid minnsta.

Petta er mikilvegt dkvaedi og 4 pad hefur reynt
i Heestarétti. Pad vardadi prest sem talid var ad
byggi yfir upplysingum um kynferdisbrot gegn
barni. Rétturinn komst ad peirri nidurstodu ad
prestinum beari ad virda pagnarskylduna af pvi
a0 { refsilogum var ekki kvedid 4 um neina lag-
marksrefsingu fyrir brotid sem dkaran vardadi.
Doémstoélar fara pvi mjog bokstaflega eftir pessu
akvaedi.

Pad eru eingdngu grof brot sem varda tveggja
ara lagmarksrefsingu svo pad var min nidurstada
a0 veru leknar { vafa um hvort peir eigi ad vikja

fra pagnarskyldunni, komi sd stada upp, beri peim
a0 tulka pann vafa skjolstzdingnum 1 hag og neita
a0 upplysa um pau tilvik sem logreglan 6skar upp-
lysinga um.*

Loggjofin stydur bagnarskylduna

Gunnar nefndi deemi af sjikrahuslekni sem fer til
sin burdardyr med fullan kvid af fikniefnum sem
pvi hefur ordid meint af. Hvad 4 hann ad gera?

»~Hann 4 ad veita vidkomandi pa leknispjon-
ustu sem til parf. Pegar hann er bidinn ad nd
fikniefnunum tr likama burdardyrsins 4 hann ad
gera yfirvoldum vidvart um efnin og skila peim til
logreglunnar. Hann 4 hins vegar ad virda pagnar-
skyldu sina gagnvart sjiklingnum. Hann ma med
00rum ordum ekki upplysa 16greglu um pad hver
hafdi pessi efni innvortis. I pessu tilviki er verid
ad vernda einstaklinginn og tryggja ad hann geti
leitad til heilbrigoiskerfisins og fengid pa pjonustu
sem hann parf an pess a0 eiga 4 haettu a0 lenda hja
logreglu eda vera dreginn fyrir dém.

Um Detta ma nefna demid af Lithdanum sem
fannst latinn i hofninni { Neskaupstad. I pvi mali
gerdust peir sem med honum voru sekir um ad
koma honum ekki til hjdlpar, pad var sjélfstett
brot peirra. Hins vegar ma vel vera a0 peir hafi
haft af pvi dhyggjur a0 ef peir leitudu til heilbrigd-
iskerfisins vaeru peir ad koma upp um sjalfa sig og
burdardyrid. Pad hafi sidan leitt til pess ad madur-
inn 1€t 1ifid. Pad er tilgangur laganna ad vernda pa
sem lenda { pessari stoOu, peir eiga ad geta treyst
pvi a0 peir verdi ekki settir bakvio 14s og sla bara
fyrir pad eitt ad leita til heilbrigdisstarfsmanna
pegar peir lenda { vanda.*

Pessar reglur virdast vera mjog skyrar eins og
pu setur par fram. En hvad um refsidbyrgd leeknis
sem annad hvort ryfur pagnarskylduna eda neitar
a0 bera vitni p6tt honum sé pad skylt?

»Parna skiptir miklu mali ad meginhugsun {
refsiloggjofinni er ad tryggja ad peir sem bundnir
eru pagnarskyldu rjuifi hana ekki. Par sem um svo
mikilsverd réttindi pess sem 4 njéta trinadar er ad
reeda hefur 16ggjafinn sett inn refsidkveedi gagnvart
peim sem bundnir eru trinadi ef peir rjifa hann. A
hinn béginn eru par dkvaedi um refsileysi { dkvedn-
um tilvikum, svo sem pegar menn gera eitthvad {
naudvorn eda med skirskotun til meiri hagsmuna,
neyOarréttar. Sem demi m4 nefna brddalekni sem
heyrir 4 tal sjiklings { annarlegu dstandi sem hann
hefur haft hja sér a0 hann hyggist fara ut { bz og
drepa mann. P4 ber honum ad gera logreglu vio-
vart. I pessu tilviki eiga akvadi um refsileysi vid
gagnvart honum.

Vissulega geta slik tilvik verid matsatridi en
menn verda ad hafa { huga a0 parna eru mikilveg
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mannréttindi sjiklings { hufi og pess vegna ma
segja ad sé leknir { vafa p4 ber honum ad tulka
allan vafa sjiklingnum { hag.

Varasamt ad auka undanbagur

Gunnar aréttar ad ef vafi leiki 4 hvort vikja skuli
fra pagnarskyldunni pd séu pad domstélar einir
sem geti knuid lekna til ad rjifa pagnarskylduna.
Komi upp 4greiningur milli leknis og logreglu
verdi logreglan ad leita eftir drskurdi démara um
pao hvort lekninum sé skylt ad greina fra pvi sem
hann veit.

A radstefnunni matti greina ad logreglan gerir
krofu um ad fa rymri heimildir til pess ad knyja
leekna til sagna en su krafa snyr ad 16ggjafanum,
ekki leknum. Reglurnar { gildandi logum eru
nokkud skyrar og 1j6st hvernig leknirinn 4 ad haga
sér. Fyrirspurnir logreglumanna og tollvarda 4 rao-
stefnunni gafu til kynna ad sumir peirra hafi stadid
{ peirri trd ad heimildir peirra veru vidtekari og
ad peir geetu krafio lekna um svor { rikara meali en
peir geta. Pad er kannski pess vegna sem logreglan
er ad prysta 4 um frekari undanpagur fra pagnar-
skyldunni.

Ef vikja 4 frda pagnarskyldunni { dkvednum
afmorkudum og vel skilgreindum tilvikum vil ég
leggja 4herslu 4 ad pad er mjog vandasamt ad
dkveda hvada undanpdgur tti ad veita vegna

pess hversu mikil dhersla er 10gd 4 mannréttindi
einstaklingsins og fridhelgi einkalifsins { stjérnar-
skranni. Pad parf ad fara mjog varlega i a0 vikja fra
pagnarskyldunni.*

— Finnst pér dkvaedi laganna um samskipti
lekna og logreglu vera nzgilega skyr?

,»Ja, mér finnst pau négu skyr. Mér fyndist pad
vera dhyggjuefni ef 16ggjafinn @tlar ad draga tur
peirri vernd sem pagnarskyldan veitir. P4 veri
verid a0 stiga skref inn { fridhelgi einstaklingsins og
draga ur likunum 4 ad hann leiti eftir adstod heil-
brigoiskerfisins, eigi hann pad 4 haettu ad sagt verdi
fra honum. Eg skil mjog vel dhuga l6greglunnar 4
pvi a0 komast yfir paer upplysingar sem heilbrigd-
isstarfsmenn geta buid yfir og getu nyst 1 vidleitni
hennar til ad koma { veg fyrir dreifingu fikniefna
i landinu. En medan vid leggjum svona mikla
dherslu 4 a0 vernda mannréttindi einstaklingsins
pa verdum vio0 ad fara afskaplega varlega.“

Gunnar sagdist vera mjog dnagdur med rad-
stefnuna, hdn hefdi skyrt linurnar og aukid
gagnkveman skilning heilbrigdisstarfsmanna og
logreglunnar. ,,Pad er mjog mikilvegt ad heilbrigd-
isstarfsmenn setji sig inn { adstaedur 1ogreglumanna
og ekki siour a0 1ogreglan skilji ad stada heilbrigd-
ismanna er vid hlid sjiklinga sem peim ber ad
vernda,“ sagdi Gunnar Armannsson héradsdéms-
logmadur.

Radstefnan i Norreena
hiisinu var vel sott.
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