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handa peim sem dugdi vel. Hun sé lika um bok-
haldid fyrir stofuna, en reikningar vegna vinnu
voru bara sendir Ut einu sinni 4 ari vio lok uppsker-
unnar. Hin hafdi pvi mikio ad gera. En hin gaf
sér einnig tima til ad sinna syni sinum og uppeldi
hans vel. Hun skipti vinnudegi sinum, f6r heim um
midjan daginn og gaf drengnum ad borda er hann
kom tr skélanum og fér sidan aftur til vinnu { tveer
klukkustundir. Madur hennar sinnti meira skurd-
lekningum, sd um vitjanir og fér & sjukrahdsin.
Pau réku lekningastofuna 1 50 ar, eda til 1975, og
foru pa a eftirlaun, hin 82 dra gomul og hann 75.

Sigga gaf upp sama aldur og 4 giftingarvott-
ordinu & 6llum opinberum ploggum medan hiin
var { starfi, par 4 medal lekningaleyfinu og vidur-
kenndi ekki réttan aldur, ekki einu sinni fyrir af-
komendum sinum, fyrr en 4 90 dra afmalinu sinu.
Hin skiladi starfsevi { samremi vid uppgefinn
aldur og beid med toku eftirlauna. Hiin vard meira
en 100 dra og var um tima langelsti leeknirinn {
Saskatchewan { Kanada.
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Pessi mynd var tekin ario
1987 pegar Sigga var 96
dra gomul en hiin do sex
drum sioar, 102 dra ad
aldri.

Malefnaleg umraeda um yflamal dskast

— Norskur radgjafi segir fiolmidla ala a pekkingarleysi og otta amennings

I Norska Laknabladinu birtist fyrir skommu at-
hyglisverd grein um b4 bjogudu mynd sem birt-
ist af lyfjaionadinum { norskum fjolmidlum (1).
Hofundurinn er raunar radgjafi sem hefur unnio
miki0 fyrir lyfjaionadinn en malflutningur hans
er pess edlis ad hann & fullt erindi vid islenska
lesendur. Kenning hans er st ad fréttaflutningur
fjolmidla af malefnum lyfjaidnadarins sé svo 1é-
legur ad hann hamli gegn edlilegri upplysingu og
freedslu almennings um pennan mikilveega patt {
pjoolifinu.

I upphafi sler hofundur pvi fostu ad framfarir
i lyfjaframleidslu hafi haft veruleg jakvaed ahrif 4
préun samfélagsins og tekur sem demi getnadar-
varnapilluna sem hafi gert konum kleift ad skipu-
leggja barneignir sinar. Par med hafi par getad
aukid patttoku sina { atvinnulifinu og 60dlast aukid
efnahagslegt sjalfstadi.

A hinn béginn eru syndir lyfjaidnadarins lika
legi6. Talidomio-hneykslid 4 sjounda dratug sid-
ustu aldar og viobrogd lyfjafyrirtekjanna vio pvi
hafi gert almenning tortryggan { gard iOnadarins

og su tortryggni hafi sidan fengid naga neringu {
fréttum af undanbrogdum fyrirteekjanna gagnvart
aukaverkunum lyfja, tilraunum til ad pegja yfir
neikvedum rannséknarnidurstooum og Ssvifnum
a0ferdum vid markadssetningu lyfja.

Reynsla hans er hins vegar st ad fjolmidlar
megni ekki ad veita almenningi réttar upplysingar
um jakvadar og neikvadar hlidar lyfjaframleiosl-
unnar. Hann tekur demi sem syna vel hversu erfitt
bladamenn eiga med ad greina saudina fra hofr-
unum i pessu efnum. I einu tilviki blésu fjélmidlar
upp fréttir af nyju lyfi gegn brjdéstakrabbameini
sem ad pvi er virtist ndlgadist pad a0 vera endan-
leg lausn 4 peim sjikddmi. Med pvi voktu peir upp
falsvonir hja sjiiklingum og adstandendum. [ 6dru
tilviki var lyfjafyrirteki a0 kynna getnadarvorn
fyrir konur sem byggdist 4 horménagjof. Par var
skyrt tekid fram a0 lyfinu fylgdu ymsar aukaverk-
anir og pa brést fréttamadur sjéonvarps vid med
pvi a0 hztta vio ad segja frétt af lyfinu, hin vildi
bida par til buiid veeri ad vinna bug 4 pessum auka-
verkunum.
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Proteasar og kjoll Viktoriu

Pridja demid sem hofundur nefnir pekkir hann
af eigin raun pvi hann ték patt { ad kynna lyf
sem nytist vid beinmergsskipti. Pad tengdist
Noébelsverdlaunum { efnafraedi 4 pann hatt ad arid
2004 fékk pau hépur visindamanna sem uppgotv-
adi 4 niunda 4ratugnum hvernig frumur merkja
pau prétein sem 4 ad eyda til pess ad greina pau fra
peim préteinum sem fruman hyggst nota afram.
Merktu préteinin eru pvi nest send { svonefndan
proteasa sem er einskonar sorpkvorn frumunnar.
Pessi pekking var sidan notud til ad préa lyf sem
nefnast proteasahamlar og svo vildi til ad fyrsta
lyf peirrar tegundar kom 4 markad um likt leyti og
visindamennirnir fengu Nébelinn.

Greinarhofundur taldi tilvalid ad nota petta til
ad vekja athygli 4 lyfinu Velcade. Hann hafdi sam-
band vid f6lk tr rannséknar- og medferdarhopi {
Osl6 sem er { fararbroddi i norskum rannséknum &
krabbameini { beinmerg. Peim leist vel 4 1yfi0 og ur
vard ad einhverjir ir hopnum lystu sig reidubina
a0 reda um mikilvegi pess vid bladamenn. Engir
peningar komu vid sogu { pessum samskiptum og
greinarhofundur segir ad pad hafi einungis vakad
fyrir visindaménnunum og framleidendum lyfsins
a0 utskyra fyrir almenningi hvernig grunnrann-
soknir { efnafrzdi leida til hagnytrar pekkingar
sem hagt er ad beita { leknisfredi. A0 sjalfsogdu
myndi petta gagnast framleidanda lyfsins og pau
tengsl var ekki reynt ad fela.

Pessari adferd var einnig beitt i Svipjod par
sem afhending verOlaunanna fér fram. Par téku
fjolmidlar malid upp og pad hlaut toluverda at-
hygli 1 dagblodum og sjénvarpi { tengslum vid
Nobelshdtidina. Gerdar voru teikningar sem
syndu verkun lyfsins og rett vid sérfredinga sem
lystu mikilvaegi pessarar nyju medferdar.

I Noregi var ad sjalfsogdu sagt fra hatidinni en
einungis einn fjolmidill, fréttastofan NTB, sagdi fra
lyfinu og tengslum pess vid verdlaunahafana. Hins
vegar lysti si0ddegisbladid VG fjalglega blaum kjol
sem Viktoria prinsessa ikleddist vid athofnina.

Otti vid raunvisindi

Greinarhofundur segir ad vissulega beri blada-
monnum ad vera gagnrynir a per fréttir sem komi
fra lyfjaiOnadinum. Pzr eru oftar en ekki lidur {
markadssetningu og fyrirtekin hafa pvi beinan hag
af pvi a0 koma peim 4 framferi. En bladamenn
verda a0 spyrja sig peirrar spurningar hvort fréttin
hafi almennt gildi, jafnvel p6tt markadsgildio sé
augljost.

Hann bendir 4 ad 4 60rum svidum par sem ja-
kvaedar tekniframfarir hafi augljés ahrif 4 daglegt
lif almennings séu bladamenn miklu jakvadari {
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gard framleidenda, svo sem begar bilar eda raf-
magnstaki eiga { hlut. Hann er p6 ekki ad fara fram
4 a0 st 6gagnryna bladamennska sem oftar en ekki
einkennir umfjollun um d0urnefnd neyslugadi sé
yfirferd 4 lyfjaidnadinn. Pvert & méti vill hann ad
bladamenn fjalli um lyfjaframleidslu af pekkingu
og innszi og beiti sinni gagnrynu hugsun.

Hann veltir pvi hins vegar fyrir sér hvers vegna
fjolmidlar kjosi svo oft ad pegja frekar en ad fjalla
um lyfjamadl. Fyrir pvi sér hann ymsar astedur. Ein
gati verid hin hefdbundna métsdgn milli guds og
Mammons, ad bladamenn lati stjérnast af peirri
fornu hugsun ad heilsufari, kvolum og dauda megi
ekki blanda saman vid vidskipti.

Onnur 4stzda geti verid sd gja sem oft er kvart-
a0 yfir ad sé milli mannvisinda og raunvisinda.
Raunvisindamenn kvarta oft yfir pvi skeytingar-
leysi sem peir meta pegar peir vilja vekja athygli
4 uppgotvunum sinum. Peir halda pvi jafnvel fram
ad bladamenn sem flestir eru menntadir 4 svidi
mann- eda félagsvisinda hafi annad veruleikaskyn
en raunvisindamenn, lifi { 66rum heimi. Hé6fundur
segir ad pegar litid sé 4 efni fjolmiodla blasi pad
vi0 ad fréttir ir menningu og félagsvisindum eigi
miklu greidari leid inn { fjolmidla en fréttir tUr
heimi raunvisinda.

Lokaord hofundar eru pessi:

»Pad er full 4steda til pess ad spyrja hvort pad
sem litur ut fyrir ad vera videigandi gagnryn af-
stada til lyfjaiOnadarins sé ekki ®0i oft yfirvarp
yfir 60ryggi og 6tta bladamanna vid a0 afla sér
pekkingar 4 svidi sem peim finnst vera framandi
og erfitt. Petta veeri { sjalfu sér ekki til pess ad hafa
ahyggjur af ef pessi 6tti vaeri einkamdl bladamanna
en pad er hann ekki. Blabamenn vidhalda 6ttanum
og pekkingarleysinu { nafni lesenda sinna og par
med alls samfélagsins.*

Prostur Haraldsson endursagoi
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