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Bref til bladsins

Ma aetla ad menn trui hverju sem er”?

Matthias Kjeld

Fra Lzknabladinu

Blaoio telur ad
nagjanlegt rymi
hafi verio gefiod
undir umradu pessa
og synt ad hin gefi
ekki meira af sér {
petta sinn.

Hofundur er efnameina-
freedingur 4 Landspitala
Hringbraut.
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Rokraeda?

i grein 1 Leknabladinu sem ber heitid ,,Er Don
Kikéti uppvakinn 4 Islandi?“ (1) er ekki morgu ad
fagna. Par er p6 ad finna stadfestingu 4 flestu af pvi
sem undirritadur hélt fram { 4dur birtri grein (2) {
sama bladi, ad pad kynni ad vera litill hépur lekna
hér 4 landi sem er hré6dugur yfir afrekum og stodu
visinda { heilbrigdiskerfinu. Flest annad { greininni
er heldur dapurlegt, par med tali0 ad tveir fram-
takssamir leeknar skuli skipa sér { flokk manna sem
af einhverjum astedum neitar a0 sjd augljosa galla
kerfisins og andfredilegar tilhneigingar. Svo vird-
ist sem hépur pessi hafi, af einhverjum dstadum,
fundid 4sttanlega framtid paegdar i kerfinu og
liti & gagnryna og umbdtasinnada umraedu sem
uppreisn gegn sjalfri fullkomnuninni. T greininni
(1) geetir pvi fikyrda og monnum eru gerdar upp
tilfinningar. Svokalladur ,,impact factor* birtist {
ymsum myndum. P4 er MK medal annars legio
4 halsi fyrir ad hafa dirfst a0 gagnryna nokkrar
stofnanir heilbrigdiskerfisins, til demis lekna-
deild, stjérnkerfi Landspitala (LSH) og jafnvel
heilbrigdisraduneytid. Hvilik 6svifni! Greinin
getur pvi naumast kallast innlegg { rokraedu (de-
bate). Hér & eftir verdur samt ekki haldid uppi
personulegu tilfinningapjarki eda hartogunum um
pessi sérkennilegu vidhorf heldur pau gagnrynd
me0 stadreyndum og demum sem mdli skipta.

i hnotskurn

Hofudatridi malsins eru pessi: ,,Kliniskar® greinar
sem Islendingar eru vidridnir sem hofundar (6) eda
4 annan hatt hafa fengid hatt medaltal tilvitnana
hja ,,Web of Science* (ISI gagnagrunnurinn). Um
60% af pessum tilvitnanafjolda er kominn frd prem
greinum (3, 4, 5), par af ca. 30% fra einni pessara
greina sem er samnorren konnun (3), 61l kostud
af Merck Research Laboratories sem sa um fram-
kvemdina. Af 376 einstaklingum sem nefndir eru
samstarfsmenn, ,collaborators“, i greininni eiga
Islendingar sex skrdda einstaklinga (ekki skradir
hofundar { Pub Med gagnagrunninum, NCBI,
National Center for Biotechnology Information).
Grein pessi er mikilvaeg leknavisindunum, enda
ein af peim fyrstu sem fjallar um afdrif kranseda-
sjuklinga medhondlada med blédfitulekkandi
statinum (simvastatin (Zocor)). Greinin er hins
vegar um leid eins konar gedakonnun lyfjafyrir-
teekisins (Merck Sharp & Dohme) og hiin er af-

brigdileg sokum mikils tilvitnanafjolda, en greinar
med fleiri en pusund tilvitnanir eru sjaldgefar.

Tilvitnanafjoldi pessara priggja greina kom ekki
fram { upphaflegu greininni (6), en kom fram (7)
eftir adfinnslur (8). Ef tveimur (0,4% af ,,islensk-
um* greinafjolda i efnividi upphafsgreinar (6)) af
mest tilvitnudu greinunum (3, 5), sem i dag hafa
nao fleiri en 1000 tilvitnunum hvor, er sleppt dettur
medaltal tilvitnanafjolda ,.islenskra®, ,Kkliniskra‘
greina vel nidur fyrir medaltal slikra greina medal
pjooda heims. Storyrtar yfirlysingar eru pvi varas-
amar og naudsynlegt ad setja nidurstodur fram
med réttum adferdum og greinargddri lysingu 4
gognum.

Daemi ur grein i Leeknabladinu til skyringar

Til pess ad bregda nokkurri birtu 4 dhrifam4tt af-
brigdilegra melinga (outliers?) { rannséknum er
hér fyrir nedan synd umskrifud mynd dr grein sem
birtist { Leknabladinu 4 sidasta ari. Hnit punkt-
anna (nidurstodurnar) voru meld 4 frummynd-
inni og eru peir syndir 4 endurgerdri mynd. Asar
grafsins eru peir somu og { frummyndinni en texta
og umgjord hefur verid breytt. Tver malingar &
dkveOnu efni fra hverjum einstaklingi voru gerdar
og er mismunur peirra skodadur (y-4s) 4 moti sjuk-
domsmati (x-as). Ahrif einnar melingar, punktur
efst og lengst til hagri, 4 linuna eru mikil 4 sama
hatt og dhrif einnar greinar med margar tilvitnanir
eru 4 medaltal tilvitnanna.

Eins og sja ma er melingin lengst til hegri langt
utan vi0 hép flestra nidurstadanna. Pegar fylgni-
studull punktanna er reiknadur med pennan af-
brigdilega punkt inni, kemur fram marktek fylgni
(gren slitin lina), en jafna adhvarfslinu (regression
linu) og R2-gildi eru gefin i mynd ofan linunnar
(p < 0,001). Ef afbrigdilega gildinu er aftur 4 méti
sleppt er adhvarfslinan (bld slitin lina) med nei-
kvada hallatolu (-1,77). Jafna og R2-gildi eru {
blaum stofum { mynd. Sambandid milli punktana
er nu ekki marktakt, p = 0,33. Hér er med 60rum
ordum komin allt 6nnur tdtkoma. Loks er rauda
linan st adhvarfslina sem gefin var upp { greininni.
Jafnan sem fylgdi, y = 0,78x + 118,8 passar nokk-
urn veginn vid raudu linuna, en su lina svarar ekki
til punktanna sem koma fram { myndinni, saman-
ber grenu linuna.

Mynd pessi var valin til pess ad syna hvernig
afbrigdilegar mealingar leida til rangrar nidurstoou



pegar ekki er notud rétt adferd vid drvinnslu.
Laknabladid hefur heakkad birtingarproskuld
greina si0an pessi grein birtist. Ekki hafa borist
fregnir af hlidstedum umbdtaadgerdum 1 til deemis
leknadeild eda { yfirstjéorn LSH.

Lokaord

Hofundar framangreindrar Don Kikéta-greinar
eru hvattir til a0 tj4 sig frekar um rannsoknir sinar
i ,scientometrics“, en almennt veeri monnum rad-
legra ad leita eftir ra0gjof fagmanna i tolfredi um
pessar erfiou kannanir 40ur en peir birta dlyktanir
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Rokraeda eda stilaefingar?

Rokrada?

[ pessu tolubladi Laknabladsins svarar Matthias
Kjeld grein okkar ur seinasta bladi (1), sem var
aftur andsvar vi0 grein Matthiasar ur fyrra bladi
(2). Hann ber sig illa yfir skorti 4 rokredu og finnst
okkur pad nokkud skondid par sem 6llum adalat-
ridum sem hann fann ad { upphaflegri grein okkar
var svarad malefnalega og ,,roksemdir® hans hrakt-
ar. Hann ber sig einnig illa yfir ,,fikyroum* sem
hann telur ad vid hofum beitt en ekkert slikt kom
fyrir { svari okkar. Matthias setti hins vegar sjalfur
stil og reglur um pessa ritdeilu { grein sinni par
sem hann for 4 flengreid yfir ritvollinn. Pad skyldi
p6 aldrei vera a0 honum likaoi ekki pegar svipud-

um adferdum er beitt
4 hann sjalfan? 1 nyju
svari Matthiasar hefur
flengreidinni  reyndar
heldur linnt en hann
hefur pd lika tapad skop-
skyninu. Fyrsti kaflinn {
svari Matthiasar ber fyr-
irsognina rokreda? Vid
hofum sjalf pessar somu
efasemdir. Okkur lidur
eins og kennara med
tregan nemanda { stil-
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