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Heimilisleekningar i nagrannalbndunum

Ansegjan mest par sem laeknar starfa

sjalfstestt

SKYRSLA NEFNDAR um stodu og framtio islenskra
heimilislekna sem 16gd var fram 4 adalfundi Li
4 dogunum vakti nokkra athygli, enda vel ad
verki stadid. I henni er ad finna margvislegan
frodleik um heimilislekningar, stodu peirra og
skipulag, ekki bara hér 4 landi heldur einnig &
Norourlondunum og i Bretlandi. Sé kafli er fr60-
leg lesning pvi eflaust er si skoOun ttbreidd ad {
pessum 16ndum séu heimilisleknar upp til hopa
opinberir starfsmenn & launum hja riki, amti eda
sveitarfélagi. En floran er fjolbreyttari og 4 mikilli
hreyfingu eins og 1yst er { skyrslunni.

Kerfi opinberra heilsugaslustéova var komid a
1 Svipj6d um 1970 og skommu sidar fylgdu Finnar,
Islendingar og Nordmenn i kjolfar Svia og breyttu
heimilisleknum sem flestir h6fou starfad sjalfstaett
i opinbera launamenn. Sidan hefur margt gerst og
nu virdist vera ad fjara undan pessu kerfi vidast
hvar. Sviar sjalfir breyttu til hja sér fyrir rimum
aratug og par er nu sjotti hver heimilisleknir sjalf-
steett starfandi en rimlega 80% kjosa a0 starfa 4
opinberum heilsugaslustodvum. Pessi breyting
hafdi pa ,,aukaverkun* ad heimilisleknum { starfi
fjolgadi um rimlega helming sem segir sitt um vid-
horf lekna til starfsins. Enn eru hlutfallslega ferri
heimilislzeknar starfandi i Svipj6d en hér 4 landi. 1
Svipj6d er einn heimilisleknir 4 1955 ibda en hér
4 landi eru 1726 ibudar ad baki hverjum heimilis-
lekni.

Finnar og Islendingar eru einir pj6da um ad
halda fast utan um kerfi opinberra heilsugaeslu-
stodva. I Danmorku og Bretlandi er 16ng hefd fyrir
sjalfstedum stofurekstri heimilislekna og { Noregi
var gerd kerfisbreyting arid 2001 sem nud verdur
greint fra.

Norska kerfio

Forsaga kerfisbreytingarinnar { Noregi var si ad
par vard sifellt erfidara ad manna stodur i hinu
opinbera heilsugaslukerfi. Starfsdnegja lekna var
litil og skortur 4 leknum tilfinnanlegur, ekki sist {
dreifbylinu. I borgunum voru ymis kerfi i gangi og
mikil hreyfing 4 leknum og sjiklingum. Vid pessu
brugdust stjérnvold med pvi ad semja um nytt
kerfi sem nefnist fastleknakerfi en 4steda peirrar
nafngiftar var si ad med nyja kerfinu var @tlunin
a0 festa samband sjtklinga og lekna { sessi og auka

samfellu 1 heilbrigdispjénustunni. Gerd var tilraun
med kerfid 1 Prandheimi og reynslan padan nytt
pegar kerfid var innleitt um allt land 4rid 2001.

[ stuttu mali er kerfid pannig upp byggt ad
sveitarfélogin bera dbyrgd 4 pvi ad pjonusta heim-
ilislekna sé fyrir hendi og semja vi0 lekna um ad
veita hana. Laeknir 1 fullri stodu hefur hid minnsta
1500 sjiklinga 4 lista og 2500 hid mesta. Sjuklingar
eru ekki skyldadir til ad skra sig hj4 einum lekni
en kjosi peir ad gera pad ekki purfa peir ad borga
meira fyrir hverja heimsokn, auk pess sem lekn-
irinn verdur ad veita peim sem eru skradir hja
honum forgang.

Samningurinn vi0 sveitarfélagid skyldar l&kninn
til ad hafa stofu sina opna ad minnsta kosti 28
klukkustundir & viku { 44 vikur & 4ri (orlof er sex
vikur og namsleyfi tveer vikur). Auk pess er hagt
a0 skylda lekna til ad starfa allt ad 7 12 tima &
viku fyrir sveitarfélagio, svo sem vid barnavernd, 4
elliheimili eda sem skolaleknir, og er pad yfirleitt
greitt med timalaunum. Flestir vinna ad minnsta
kosti fjorar stundir 4 viku samkvemt bessu
dkvedi.

99,5% batttaka

Fjarhagshlidin 4 pessum samningi er pannig ad
tekjur lekna eru fjorpttar. I fyrsta lagi fa peir
fasta fjarh®d sem radst af fjolda sjuklinga sem peir
hafa 4 lista. St upphad 4 a0 standa undir um pad
bil 30% af britt6tekjum laeknis. T 6dru lagi fa peir
greitt fyrir hvert leknisverk fra norsku trygginga-
stofnuninni og fara per greidslur eftir gjaldskrd
sem samid er um drlega vid stofnunina. I pridja
lagi innheimta leknar komugjold af sjiklingum.
I fj6rda lagi hafa leknar svo tekjur af vinnu fyrir
sveitarfélagio og vaktavinnu.

I stofurekstrinum tidkast ymis rekstrarform
en algengast er ad leknar starfi nokkrir saman
og leigi hdsnzdi. Oft er um ad raxda fyrrverandi
heilsugeslustodvar { eigu hins opinbera. Peir rdda
sér starfsfolk og hefur préunin verid si a0 sjald-
gaft er ad hjikrunarfradingar starfi 4 stofunum. A
flestum stodum hafa leknar rd0id moéttokuritara
sem hafa lert ad taka bléOprufur og gera einfaldar
melingar, svo sem hjartalinurit og éndunarmel-
ingar.

Petta kerfi hefur slegid 1 gegn pvi 99,5% bj60-
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arinnar voldu ad vera med i pvi. Laknar hafa lika
slegi0 skjaldborg um kerfid enda gengu nénast
allir peir sem 4dur stundudu heimilislekningar,
hvort sem var 4 stoOvum hins opinbera eda 4 eigin
stofum, inn { kerfid. Laknaskorturinn sem adur
var nefndur hvarf eins og dogg fyrir sélu. Pad rikir
pvi g60 séatt um kerfid pott purft hafi ad slipa af
pvi einhverja hnokra. Leknar segja ad kerfio hafi
hakkad verdid 4 stofurekstri en nid kostar pad
lekni um sjo milljénir islenskra kréna ad kaupa sig
inn { rekstur sem er talsvert harra verd en danskir
leknar purfa ad greida. Einnig hefur verid talad
um ad kerfid hvetji lekna til a0 fjolga 4 listum hja
sér og stytta timann sem hver sjiklingur fer. A
hinn béginn er talin hatta 4 ad leknar sem eru med
faa 4 skra gripi til pess ad ,,oflekna“ sjiklinga sina.
Petta hefur p6 ekki dregid tr dn®gju Nordmanna
med kerfid.

Sjuklingajold og tilvisanir

Kostnadarpdétttaka sjiklinga er misjofn eftir 16nd-
um. I Noregi er hiin mest pvi par er gert rad fyrir
ad sjuklingar greidi allt ad pridjungi kostnadar
vid hverja komu. Pad geta peir sidan fengid ad
einhverju leyti endurgreitt frd tryggingastofnun.
[ Finnlandi greida sjiklingar um pad bil fjérdung
kostnadarins en { Svipj60 greida peir adeins 2% af
kostnadinum. [ Danmérku getur f6lk valid & milli
tvenns konar kerfa. [ hépi 1 gildir sd regla ad félk
skréir sig hja tilteknum lekni og greidir skraning-

Lifeyrissjodur leekna

una med skattinum en greidir engin komugjold.
Purfi f6lk 4 pjonustu sérfraedings eda sjikrahiss ad
halda verdur pad a0 fa tilvisun fra heimilislekni.
Peir sem tilheyra hépi 2 (innan vid 2% pjédarinn-
ar) purfa ekki tilvisun en greida pjonustu sérfreed-
inga fullu verdi.

Tilvisanakerfi eru vid 1ydi i Noregi og Dan-
morku pé 6lik séu. I Noregi er pad meginregla
a0 menn fari til heimilisleeknis og fai par tilvisun
afram 1 kerfinu. A pessu hefur p6 verid gerd st
tilslokun ad konur sem hafa lengi verid hja sama
kvensjikdémalaekni purfa ekKki tilvisun til ad heim-
sekja hann. I Danmérku gilda adurnefndar reglur
um hépana tvo en 4 henni er pé si undantekning
a0 folk parf ekki tilvisanir til pess a0 heimszkja
augnlekna og héls-, nef- og eyrnalekna.

Breska kerfio er svipad og pad danska. Sjik-
lingar greida ekkert fyrir komu til heimilislekna
og heldur ekkert fyrir heimsdkn til sérfredinga en
pa purfa peir tilvisun. Pessi kerfi byggjast 4 pvi a0
heimilisleeknar séu hlidverdir heilbrigdiskerfisins
og styri umferdinni inn { pad. Yfir 99% Breta eru
skrddir hja heimilislekni og um 90% af leknis-
heimséknum sjuklinga eru til heimilislekna. Allur
stofurekstur 1 bAdum l6ndum er { hondum heim-
ilislekna og 1 bAdum 16ndum rikir almenn satt um
kerfid, b0i hj4 sjiklingum og leknum, rétt eins og
raunin virdist nd vera { Noregi.

Af pvi meatti draga ymsar dlyktanir pott pad
verdi ekki gert hér.

Sameining sampykkt i postkosningu

Eins oG kunnugt er lagdi stjorn Lifeyrissjoos
lekna fram pa tillogu ad sjédurinn yrdi sam-
einadur Almenna lifeyrissj6dnum. I oktéber for
fram péstkosning medal sjodfélaga um pa tillogu
og lauk henni 31. pbess manadar. Nu liggja urslit
kosningarinnar fyrir og eru pau pessi:

A kjorskra voru 1805, eda allir peir sem éttu
réttindi 1 sj0Onum vid sidustu dramét. Atkvaedi
greiddi 451 sj6ofélagi. Par af voru 327 sampykKkir
sameiningunni, 103 voru andvigir henni og audir
og 6gildir sedlar voru 21. Tillagan um sameining-

una var pvi sampykkt med afgerandi meirihluta
peirra sem patt toku.

[ Almenna lifeyrissj6dnum verdur ekki post-
kosning heldur tekur sjédfélagafundur afstodu
til sameiningar. S4 fundur var haldinn eftir ad
Leknabladid for i prentun svo endanleg nidur-
stada sameiningarmadlsins 14 ekki fyrir. Verdi sam-
einingin einnig sampykkt par tekur nyr sjédur
til starfa nd um aramoétin. Nanar verdur fjallad
um malefni lifeyrissj6dsins i jantarhefti Lakna-
bladsins. -PH



