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Læknadagar 2006
16.-20. janúar á Hótel Nordica

Skráning á lis.is – Athugið að dagskráin hefur breyst frá því í síðasta blaði!

Mánudagur 16. janúar

09:00-12:00 Yfirlitserindi I – Fundarstjóri:  Margrét Kristín Guðjónsdóttir
 09:00-09:30 Ónæmiskerfið - alla ævi!: Ásgeir Haraldsson 
 09:30-10:00 Sýkingar hjá öldruðum: Már Kristjánsson
 10:00-10:30 Kaffihlé
 10:30-11:00 Bráðar sýkingar hjá börnum: Þórólfur Guðnason
 11:00-11:30 Lost hjá börnum af völdum bráðra sýkinga: Þórður Þórkelsson
 11:30-12:00 Áverkar hjá börnum: Theódór Friðriksson

12:00-13:00 Hádegishlé
   

13:00-16:00 Yfirlitserindi II – Fundarstjóri:  Kristján Guðmundsson
 13:00-13:30 Eitranir hjá börnum: Elísabet Benedikz
 13:30-14:00 Sýkingar ferðamanna: Magnús Gottfreðsson 
 14:00-14:30 Kaffihlé
 14:30-16:10 PCI vs CABG for multivessel coronary artery 
  disease – Fundarstjóri: Tómas Guðbjartsson
  Introduction:  Tómas Guðbjartsson
  Pro: Professor Lars Grip, Department of 
  Cardiology, Sahlgrenska University, Sweden 
  Con: Professor David P. Taggart, Department of Cardiothoracic Surgery, University of Oxford.
  Panel discussion
  Fundurinn er styrktur af Medtronic & Vistor 

16:30 Lækningar og listir – Setningardagskrá Læknadaga
 Ávarp: Davíð Oddsson seðlabankastjóri 
 Dagskrá verður nánar auglýst síðar
 

Þriðjudagur 17. janúar

09:00-12:00 Samband hugar og hjarta – Fundarstjóri: Vilmundur Guðnason 
 09:00-09:10 Rannsóknir Hjartaverndar á öldrun:  Vilmundur Guðnason 
 09:10-09:35 Hjartarannsóknir í öldruðum: Guðmundur Þorgeirsson 
 09:35-09:55 Myndgreiningarrannsóknir á heila í Öldrunarrannsókn Hjartaverndar: Ólafur Kjartansson 
 09:55-10:25 Kaffihlé
 10:25-10:50 Rannsóknir á heilastarfsemi í Öldrunarrannsókn Hjartaverndar: Pálmi V. Jónsson 
 10:50-11:15 Örblæðingar í heila aldraðra á Íslandi: Sigurlaug Sveinbjörnsdóttir 
 11:15-11:35 Samband æðakölkunar, heilaskemmda og heilastarfsemi: Vilmundur Guðnason 
 11:35-12:00 Samantekt og pallborðsumræður: Vilmundur Guðnason 

09:00-12:00 Slitgigt – Fundarstjóri: Grétar Ottó Róbertsson
 09:00-09:30   Handarslitgigt – orsakir – faraldsfræði – erfðir – ný meðferðarform?: Helgi Jónsson 
 09:30-10:00   Slitgigt í mjöðmum og hnjám – árangur af aðgerðum – hverjir eiga að fá aðgerð?: 
  Þorvaldur Ingvarsson 
 10:00-10:30 Kaffihlé 
 10:30-11:00 Breyttar eða nýjar gerviliðaaðgerðir – Nýtt vín á gömlum belgjum?: Guðni Arinbjarnar
 11:00-11:30 Hverjir hafa mest gagn af endurhæfingu eftir aðgerðir við slitgigt?: Ingvar Þóroddsson 
 11:30-12:00 Umræður 

Hádegisverðarfundir – sérskráning
Úr sögu læknisfræðinnar. Baðmenning og 
baðlækningar til forna: Jón Þorsteinsson
Umsjón: Félag áhugamanna um sögu 
læknisfræðinnar
Hámarksfjöldi 50

Þróunarhjálp: Lovísa Leifsdóttir
Hámarksfjöldi 20 
Fundirnir eru styrktir af GlaxoSmithkline 
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09:00-12:00 „Sárar“ vinnubúðir – Grundvallaratriði í sárameðferð – Umsjón: Baldur Tumi Baldursson
 Hámarksfjöldi þátttakenda er 20, skráning er nauðsynleg

12:00-13:00 Hádegishlé

13:00-16:00 Fíknsjúkdómar – Fundarstjóri: NN
 13:00-13:35 Fíknsjúkdómur yfirlitserindi – einkenni, orsakir, 
  greining og meðferð á áfengissýki: 
  Valgerður Rúnarsdóttir
 13:35-13:50 Umræður, fyrirspurnir
 13:50-14:25 Lögleg vímuefni, lyf – einkenni og meðferð: 
  Sverrir Jónsson
 14:25-14:40 Umræður, fyrirspurnir
 14:40-15:10 Kaffihlé
 15:10-15:45 Ólögleg vímuefni – einkenni og meðferð: 
  Þórarinn Tyrfingsson
 15:45-16:00 Umræður, fyrirspurnir

13:00-16:00 Ristilkrabbamein
 Nánar auglýst síðar

13:00-15:00 Hagnýtt um nýrnabilun – Fundarstjóri: Hrefna Guðmundsdóttir
 13:00-13:40 Skert nýrnastarfsemi – frumgreining og mat í heilsugæslu: Ólafur Skúli Indriðason
 13:40-14:20 Langvinn nýrnabilun – það sem allir þurfa að vita: Margrét Birna Andrésdóttir
 14:20-15:00 Bráð nýrnabilun – möguleikar hátæknisjúkrahússins: Runólfur Pálsson

20:00-22:00 Sérfræðingar framtíðarinnar
 Þróun starfsferils (career management), framhaldsmenntun á Íslandi og framtíð íslensks heilbrigðiskerfis
 Nánar auglýst síðar

Miðvikudagur 18. janúar

09:00-12:00 Staða og mikilvægi klínískra lyfjarannsókna
 Nánar auglýst síðar
 Málþingið er styrkt af MSD og AstraZeneca

09:00-12:00 Blóðflögumótefni á meðgöngu – Fundarstjóri: Atli Dagbjartsson 
 09:00-09:10 Inngangur: Hulda Hjartardóttir
 09:10-10:10 Thrombocyte antigens and alloimmunization: genetics, phenotype and pathogenesis of neonatal 
  alloimmune thrombocytopenia: Ann Husebekk 
 10:10-10:40 Kaffihlé
 10:40-11:40 Clinical management of Fetal and Neonatal Alloimmune Thrombocytopenia: 
  Prof dr Humphrey Kanhai, Chairman dept. of Obstetrics, Leiden University Medical Center
 11:40-12:00 Pallborðsumræður

09:00-12:00 Yfirlitserindi III – Fundarstjóri: Arna Guðmundsdóttir, Bjarni Þjóðleifsson
 09:00-09:30 Legslímuflakk: Auður Smith
 09:30-10:30 Fylgikvillar skorpulifrar. Ný þekking og bætt 
  meðferðarúrræði: Sigurður Ólafsson
 10:30-11:00 Kaffihlé 
 11:00-12:00 Ellihrörnun í augnbotnum, nýjungar 
  í eftirliti, greiningu og meðferð: 
  Ólafur Már Björnsson

09:00-12:00 Kirurgia minor – vinnubúðir – Umsjón: Guðjón Birgisson
 Hámarksfjöldi 16, skráning nauðsynleg
 Vinnubúðirnar eru styrktar af A. Karlssyni

12:00-13:00 Hádegishlé

Hádegisverðarfundir – sérskráning
Meðferð geðhvarfa: Engilbert Sigurðsson
Hámarksfjöldi 50 
Fundurinn er styrktur af Lilly

Berklar: Magnús Gottfreðsson
Hámarksfjöldi 20 

Beinþynning: Björn Guðbjörnsson
Hámarksfjöldi 20
Fundirnir eru styrktir af GlaxoSmithkline

Hádegisverðarfundir – sérskráning
Ófrjósemi: Guðmundur Arason
Hámarksfjöldi 50 

Bruni: Jens Kjartansson  
Hámarksfjöldi 20 

Legal, ethical and economic aspects of 
interpreted doctor-patient communication: 
Niels-Jens Albrecht
Hámarksfjöldi 20
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13:00-16:00 Eftirlit og meðferð sjúklinga með langvinna 
 sjúkdóma – hvar og hvernig?
 – Fundarstjóri: Sigurður Ólafsson
 13:00-13:10 Setning og inngangur: Sigurður Ólafsson 
 13:15-13:45 Hlutverk almennra lyflækninga: Ófeigur T. Þorgeirsson 
 13:45-14:05 Frumþjónusta í höndum sérhæfðra lyflækna?: Runólfur Pálsson 
 14:05-14:35 Kaffihlé      
 14:35-14:55 Hlutverk heimilslækna: Elínborg Bárðardóttir 
 14:55-15:15 Framtíðarsýn: Sigurður Guðmundsson landlæknir 
 15:15-16:00 Pallborðsumræður         
  Málþing á vegum Félags íslenskra lyflækna

13:00-16:00 Íþróttaáverkar – Fundarstjóri: Sveinbjörn Brandsson
 13:00-13:15 Almennt um íþróttaáverka: Sveinbjörn Brandsson
 13:15-13:30 Hnéáverkar (með áherslu á krossbandsáverka ): Sveinbjörn Brandsson
 13:30-13:45 Ökklaáverkar við greiningu og meðferð: Jón Karlsson
 13:45-14:00 Hásinaáverkar/hásinasjúkdómar: Jón Karlsson
 14:00-14:15 Hlutverk liðslæknis við greiningu og meðferð áverka: Gauti Laxdal
 14:15-14:30 Þreytubrot í neðri útlimum: Stefán Carlsson
 14:30-15:00 Kaffihlé
 15:00-15:15 Axlaráverkar hjá íþróttamönnum: Ágúst Kárason
 15:15-15:30 Handaráverkar hjá íþróttamönnum: Magnús Páll Albertsson
 15:30-15:45 Þáttur sjúkraþjálfa í íþróttaendurhæfingu: Stefán Stefánsson sjúkraþjálfari
 15:45-16:00 Lífeðlisfræðilegar rannsóknir á íþróttamönnum: Stefán B. Sigurðsson deildarforseti læknadeildar

13:00-16:00 Fósturlát frá ýmsum hliðum – Fundarstjóri: Ragnheiður I. Bjarnadóttir
 13.00-13.20  Inngangur. Fósturlát á fyrsta þriðjungi meðgöngu og nýjungar í meðferð við tæmingu legs: 
  Jens A. Guðmundsson
 13.20-14.20  Recurrent miscarriages: Dr Raj Rai BSc MD MRCOG, Senior Lecturer / Consultant 
  Gynaecologist, Sub specialist in Reproductive Medicine
 14.20-14.50 Kaffihlé
 14.50-15.30  Fósturlát á öðrum þriðjungi meðgöngu: Þóra Steingrímsdóttir
 15.30-16.00  Áhrif fósturláts á sálræna líðan: Líðan eftir fósturlát. Gagnlegur stuðningur, greining og eftirfylgni:  
  Margrét Gunnarsdóttir BSc, PG Dip Integrative Psychotherapy

13:00-16:00 Fyrsta hjálp við þjóðveginn – vinnubúðir – Umsjón: Hjalti Már Björnsson
  Kennt verður hvernig læknir getur best brugðist við sé hann fyrir tilviljun staddur á slysstað, hvernig hann 
 getur bjargað sér án þess að nota sérhæfðan búnað, um öryggi á slysstað, stjórnun og samvinnu björgunar-
 aðila, áverkaskoðun og fyrsta mat slasaðra, aðhlynningu og forgangsröðun sjúklinga til flutnings, upplýsinga-
 miðlun til sjúkrahúss og stuðning við aðstandendur. Eftir fyrirlesturinn verður farið í verklegar tilfellaæfingar.
  Kennarar: Hjalti Már Björnsson, Jón Baldursson, Gísli E. Haraldsson og Kristín Sigurðardóttir
 Hámarksfjöldi 24, sérskráning nauðsynleg

16:20-18:00 Beinþynning – nýir meðferðarmöguleikar
 Nánar auglýst síðar

Fimmtudagur 19.  janúar

 09:00-12:00 Sig á grindarbotnslíffærum – Fundarstjóri: Jón Ívar Einarsson
 09:00-09:05 Inngangur og gestir boðnir velkomnir 
 09:05-09:25 Líffærafræði grindarbotnsins 
 09:25-09:45 Blöðrusig 
 09:45-10:05 Sig á leggangatoppi og legi 
 10:05-10:35 Kaffihlé
 10:35-10:55 Sig á aftara segmenti 
 10:55-11:15 Notkun viðbótarefna 
 11:15-11:35 Aðgerðir við þvagleka 
 11:35-11:55 Teymisvinna 
 11:55-12:00 Lokaorð og umræða      
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09:00-12:00 Næturvæta (enuresis nocturna) – Fundarstjóri: Sigurveig Þ. Sigurðardóttir
 09:00-09:05 Introduction and welcome: Sigurveig Þ. Sigurðardóttir
 09:05-09:45 Nocturnal enuresis: clinical features in the Icelandic population: Viðar Örn Eðvardsson
 09:50-10:30 Nocturnal enuresis: genetic aspects: Kristleifur Kristjánsson, 
 10:30-11:00 Coffee
 11:00-11:50 Pathophysiology of nocturnal enuresis: implications for therapy: Sören Rittig, MD, Consultant, 
  Pediatric Nephrology Department of Pediatrics, Skejby University Hospital, Aarhus, Denmark

09:00-12:00 Snemmgreining á Alzheimerssjúkdómi – Fundarstjóri: Jón Snædal
 09:00-09:30 Er snemmgreining Alzheimerssjúkdóms æskileg? Hvaða aðferðir koma til greina?: Jón Snædal
 09:30-10:00 Væg vitræn skerðing, forstig Alzheimerssjúkdóms? Skilmerki og greining: 
  María K. Jónsdóttir Dr. Ph., klínískur dósent
 10:00-10:30 Kaffihlé
 10:30-11:15 The use of EEG in the diagnosis of Alzheimer‘s Disease: Ingmar Rosén Dr. Med., 
  Neurophysiologiska Kliniken, háskólasjúkrahúsinu í Lundi
 11:15-12:00 Notkun heilalínurits við greiningu á Alzheimerssjúkdómi, notkun lyfja og úrvinnslutækni: 
  Kristinn Johnsen Dr.Ph., Mentis Cura

09:00-12:00 Skoðun gigtsjúklinga – vinnubúðir – Umsjón: Björn Guðbjörnsson
 Hámarksfjöldi þátttakenda er 18, sérskráning nauðsynleg

Kl. 12:00-13:00 Hádegishlé

Kl. 13:00-16:00 Einhverfa og skyldar raskanir
 – Fundarstjóri: Ýr Sigurðardóttir
 13:00-13:40: Autism spectrum disorders – an overview: 
  Dr. Pauline A. Filipek, Associate Professor í 
  barnalækningum og taugasjúkdómum við  
  University of California Medical Center, Irvine, 
  Kaliforniu.          
 13:40-14:00 Autism spectrum disorders in Iceland? Early 
  detection and diagnosis: 
  Stefán J. Hreiðarsson
 14:00-14:20 Autism spectrum disorders in Iceland 
  – changes in Epidemiology: 
  Evald Sæmundsen
 14:20-14:50 Kaffihlé
 14:50-15:25 The Biology of Autism – current knowledge and reasearch issues: Dr. Pauline A. Filipek
 15:25-16:00 Is autism a treatable disorder?: Dr. Pauline A. Filipek 

13:00-16:00 Umgjörð og heilsa í starfi lækna – HOUPE læknarannsóknin – Fundarstjóri: Matthías Halldórsson
 13:00-13:15 Umgjörð og heilsa í starfi lækna – framkvæmd og staða læknarannsóknarinnar: 
  Lilja Sigrún Jónsdóttir
 13:15-14:00   The medical profession in transition: from black box to full transparency: Olaf Gjerløw Aasland 
  MD, MHA prófessor við Institute of Health Management and Health Economics við 
  Oslóarháskóla og forstjóri rannsóknastofnunar norsku læknasamtakanna
 14:00-14:30 Umræður
 14:30-15:00 Kaffihlé
 15:00-15:10 Heilsa og lífsstíll íslenskra lækna: Árdís Björk Ármannsdóttir læknanemi 
 15:10-15:20 Vinnuumhverfi lækna, munur á HOUPE læknarannsókninni og fyrri rannsókn Vinnueftirlitsins og  
  læknaráðs Landspítala: Kristinn Tómasson
 15:20-15:30 „Hvernig líður lækninum mínum?” Möguleikar og hindranir læknastéttarinnar frá sjónarhóli okkar 
  hinna: Þorgerður Einarsdóttir félagsfræðingur við Rannsóknastofu í kvenna- og kynjafræði við 
  Háskóla Íslands
 15:30-16:00 Pallborðsumræður

13:00-16:00 Verkjasmiðjan – Fundarstjóri: Valgerður Sigurðardóttir
 Verkjasmiðjan tekur mið af þverfaglegri nálgun í verkjameðferð. Út frá nokkrum sjúkratilfellum verður rætt um 
 grunnatriði í verkjameðferð með stuttum fyrirlestrum og  umræðum. Fjallað verður um væntanlegar klínískar 
 leiðbeiningar um meðferð krabbameinsverkja, skilgreiningar og mat á verkjum, verkjakvarða, verkun og 

Hádegisverðarfundir – sérskráning
Streita: Ólafur Þór Ævarsson
Hámarksfjöldi 50
Fundurinn er styrktur af Lilly

Astmatískur bronkítis: Michael Clausen
Hámarksfjöldi 20 
   
Fjarlækningar, aðgengi að sérfræðiþjónustu 
innan heilbrigðiskerfis: 
Margrét Valdimarsdóttir
Hámarksfjöldi 20
Fundirnir eru styrktir af GlaxoSmithKline 
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 aukaverkanir ópíoíða, hlutverk stoðverkjalyfja í verkjameðferð og meðferð langvinnra verkja annarra en 
 krabbameinsverkja með ópíoíðum.
 Fyrirlesarar: Anna Gyða Gunnlaugsdóttir hjúkrunarfræðingur, Bjarni Valtýsson, Guðmundur Björnsson, Hlynur 
 Níels Grímsson, Þórunn K. Guðmundsdóttir klínískur lyfjafræðingur og Valgerður Sigurðardóttir
 14:30-15:00 Kaffihlé

16:20-18:00 Lækningahúmor – er hann til gagns eða aðeins til gamans?
 Stein Tyrdal dr. med., forseti Nordisk Selskap for Medisinsk Humor (NSMH)  
 Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline

Föstudagur 20. janúar

09:00-12:00 Langvinnur hósti frá sjónarhornum ýmissa sérgreina
 Fundarstjórar: Árni Sch Thorsteinsson, Gunnar Guðmundsson
 09:00-09:45 Chronic cough: overview: Dr Surinder Birring MD, Consultant Respiratory Physician, Glenfield 
  Hospital, University Hospitals of Leicester NHS Trust,  UK
 09:45-10:15 Hósti og vélindabakflæði: Sigurbjörn Birgissson 
 10:15-10:45 Kaffihlé
 10:45-11:10 Hósti og efri öndunarfæri: Hannes Petersen 
 11:10-11:35 Hósti og neðri öndunarfæri: Gunnar Guðmundsson 
 11:35-12:00 Hóstagreining: Jón Steinar Jónsson 
  Málþingið er styrkt af GlaxoSmithKline

09:00-12:00 Antidepressants use in children and adolescents – current controversies and guidelines 
 Fundarstjóri: Sigurður Guðmundsson, landlæknir
 09:00-09:20 Introduction and epidemiological data in Iceland: Bertrand Lauth
 09:20-10:40 Antidepressant and suicidality in children and adolescents: David Shaffer, F.R.C.P. (Lond), 
  F.R.C.psych(Lond) , Philips Professor of Psychiatry and Pediatrics, Department of Child 
  Psychiatry, Columbia University and New York State Psychiatric Institute   
 10:40-11:10 Coffee break 
 11:10-11:30 Antidepressant and suicidality: experience in adult psychiatry: Sigurður Páll Pálsson
 11:30-12:00 Panel: treatment of pediatric depresssive disorders and practical guidelines

09:00-12:00 Hálshnykkir – Fundarstjóri: Ragnar Jónsson
 09:00-09:05 Kynning
 09:05-09:35 „Whiplash Associated Disorders, etiology and the Psycho-social model“: 
  Gordon Waddell prófessor
 09:35-09:45 Umræða – spurningar
 09:45–09:55 Faraldsfræði hálshnykksáverka í Reykjavík, 1974-2004: Brynjólfur Mogensen, Ragnar Jónsson
 09:55-10:05 Íslensk rannsókn á hálshnykksáverkum í Reykjavík: Torfi Magnússon, Ragnar Jónsson
 10:05-10:20 Andleg og geðræn einkenni eftir hálshnykksáverka: Kristinn Tómasson
 10:20-10:35 Meðferð vegna hálshnykks á Íslandi – ný nálgun: Magnús Ólason
 10:35-10:45 Hvað þarf að koma fram í læknisvottorðum vegna hálshnykksáverka?: Guðmundur Björnsson
 10:45-10:50 Umræða – spurningar
 10:50-11:20 Kaffihlé
 11:20-11:30 Eru skurðaðgerðir vegna hálshnykksáverka gagnslausar?: Björn Zoëga
 11:30-11:40 Hvað kosta hálshnykksáverkar þjóðfélagið?: Sigurður Thorlacius
 11:40-12:00 Umræða – spurningar

09:00-12:00 Liðástungur – vinnubúðir – Umsjón: Árni Jón Geirsson, 
 Jón Atli Árnason, Arnór Víkingsson
 Farið verður yfir ábendingar og tækni við liðástungur.
 Hámarksfjöldi 12. Sérskráning

12:00-13:00 Hádegishlé
 
13:00-16:00 Geðlækningar og almennar lækningar
 – Fundarstjóri: Þórður Sigmundsson
 13:00-13:50 Psychiatric treatment in later life: Focus 
  on the elderly: Dr. Jeanne Jackson-Siegal M.D., Yale University School of Medicine

Hádegisverðarfundir – sérskráning
Hamfaralækningar: Már Kristjánsson
Hámarksfjöldi 50

Sjúklingar nútímans: Stefán Þórarinsson
Hámarksfjöldi 20

Fundur sem nánar verður auglýstur síðar
Hámarksfjöldi 20
Fundirnir eru styrktir af GlaxoSmithkline
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 13:50-14:10 Sjálfsvígsáhættumat í almennum lækningum: 
  Sigurður Páll Pálsson
 14:10-14:30 Líkamleg einkenni eða geðræn?: 
  Sigurður Örn Hektorsson
 14:30-15:00 Kaffihlé
 15:00-16:00 „Vandrötuð leið sjúklinga með algengar geðraskanir?“ Frá heilsugæslunni til bráðamóttöku 
  og göngudeildar geðdeildar og heim aftur. 
  Framsöguerindi: Katrín Fjeldsted, Halldóra Ólafsdóttir, Jón Baldursson
  Pallborðsumræður

13:00-16:00 Langvinn veikindi áhættubarna – Fundarstjóri: NN
 13:00-13:05 Kynning 
 13:05-14:25 Litlir fyrirburar – langvinn veikindi 
  a. Longterm health problems of ELBW children – the UK study: 
      Neil Marlow, barnalæknir frá Nottingham
  b. Long Term Health Problems of Icelandic ELBW children: Ingibjörg Georgsdóttir o.fl. 
  c. Follow-up Clinic for ELBW Children - an Introduction of a New Service: Katrín Davíðsdóttir 
 14:25-14:55 Kaffihlé
 14:55-16:00 Langvinn veikindi áhættubarna 
  a. Flogaveik börn: Pétur Lúðvígsson
  b. Höfuðáverkar barna: Ólafur Thorarensen
  c. Langvinnir erfiðleikar ættleiddra barna: Dagbjörg Sigurðardóttir barnageðlæknir og 
      samstarfsaðilar BUGL 
  d. Eftirlit og stuðningur heilsugæslunnar við langveik skólabörn: Ragnheiður Elídóttir 

13:00-16:00 The Perspective of Cure and Palliation in Oncology and Palliative Medicine 
 Fundarstjóri: Valgerður Sigurðardóttir, Friðbjörn Sigurðsson
 13:00-13:05 Introduction: Valgerður Sigurðardóttir 
 13:05-13.45 Cancer therapy of today and tomorrow: Helgi Sigurðsson 
 13:45-14:30 Palliative Medicine of today and tomorrow: Charles von Gunten MD, PhD
 14.30-15:00 Kaffihlé
 15:00-16:00 Panel discussion on cure and palliation, and recommendations on treatment at end-of-life: 
  Helgi Sigurðsson, Charles von Gunten, Friðbjörn Sigurðsson and Valgerður Sigurðardóttir

13:00-16:00 Nicotine Dependence Treatment – Fundarstjóri: Friðrik Páll Jónsson
 13:00-13:15 Introduction: How are we doing on nicotine dependence treatment in Iceland: Pétur Heimisson 
 13:15-14:30 Overview: Nicotine Dependence, a Disease of Addiction Treatment of Nicotine Dependence,  
  evaluation, intervention: Terry Rustin MD Associate Professor, University of Texas Health 
  Science Center 
 14:30-15:00 Coffee
 15:00-16:00 Treatment of Nicotine Dependence, physicians initiating intervention and treatment, in different 
  settings (primary care, specialty office, hospital settings, outpatient clinics).    
  Discussions: Terry Rustin MD
  Málþingið er á vegum Félags lækna gegn tóbaki

16:00-17:00 Lokadagskrá Læknadaga
 Spekingar glíma 
 Blásið verður til gargandi glímu.
 Glímustjórar: Kjartan Örvar, Arnór Víkingsson og Ásmundur Jónasson

17:00 Kokdillir í boði GlaxoSmithKline

 Aðalstyrktaraðili Læknadaga 2006

Í undirbúningsnefnd eru:
Anna Guðmundsdóttir
Arna Guðmundsdóttir
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