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Tilkynning

fra Kliniskri lifefnafreedideild Landspftala’, Rannsdknadeild FjordungssjUkrahissins a Akureyri?, Rannsoknastofu sjukrandss
Akraness®, Rannsdknastofu heilbrigdisstofnunar Sudurlands?, Rannsoknastofu heilbrigdisstofnunar Sudumesja®,
Rannsdknadeild heilbrigdisstofnunar Pingeyinga®, Rannsoknastofunni i Domus Medica’, Blédrannsoknastofunni | Glassibae?,
Kliniskri lifefnafreedistofu Hjartaverndar®, Rannsoknastofunni i Mjodd™®

Breyting a viomidunarmorkum i kliniskri lif-
efnafradi fra 1. névember 2005

Undanfarin ar hefur verid unnid ad pvi verkefni
4 vegum Norrenu meinefnafredisamtakanna
(NFKK, Nordisk forening for klinisk kemi) ad
skilgreina og innleida samnorren viOmidunar-
mork fyrir 25 algengustu rannsoknir i kliniskri
lifefnafredi hjad fulloronum. Rannséknastofur &
Nordurlondum, alls 102, téku patt { verkefninu,
par af prjar 4 Islandi. Alls voru mzald syni fra 3036
manns 18 4ra og eldri. A hinum Nordurléndunum
hafa nyju vidmidunarmorkin verid tekin { notkun.
Pau eru svipud peim eldri nema fyrir prji ensim
sem eru alkaliskir fosfatasar (ALP), amylasar

Ny samnorraen Eldri viomidunarmork
Meeling vidmidunarmork alLsH Einingar
S-ALP 35105 50-300 u/L
S-Amylasi 25-120 126-400 u/L
S-Amylasi fra brisi 10-65 u/L
S-LD 105-205 240-480 u/L

og laktat dehydrogenasi (LD). Samtimis verdur
breytt um adferdir fyrir pessi ensim samkvaemt til-
16gum IFCC (International Federation of Clinical
Chemistry). Breytingarnar leida til pess ad niour-
stodur ur pessum ensimmelingum lekka mikid
eins og sést { toflunni. Ndnari upplysingar fast hja
undirritudum og 4 slédinni: www. furst.no/norip/

Ingunn Porsteinsdéttir leknir'4, {sleifur Olafsson yfirleknir's, Vigfiis Porsteinsson yfirleknir2,

Porvaldur Veigar Gudmundsson leknir’, Matthfas Kjeld leeknir’, Sturla Arinbjarnarson laeknir®,

Elin Olafsdéttir yfirleeknir®, Leifur Franzson lyfjafredingur!®

Dreffibréf Landlasknisembeasttisins nr. 6/2005

Tilkynning fra
sottvarnalaskni

Nyjar leidbeiningar um greiningu og medferd

nhofudlisarsmits

Til: Yfirlzekna og hjikrunarforstjora/-stjora heilsugzeslustodva, heimilis-

lzekna, skolastjora grunnskola, leikskolastjora

Séttvarnaleknir vill vekja athygli 4 hjalogdum leidbeiningum um medferd
vid hofudldsasmiti en par hafa verid endurskodadar. Hegt er ad ndlgast
per 4 heimasidu Landleknisembettisins www.landlaeknir.is undir efnis-

flokknum séttvarnir/smitsjikdémar.

[ leidbeiningunum er medal annars malt med tveggja vikna medferd
sem felst { vandadri kembingu { ad minnsta kosti fimm skipti og notkun
ldsadrepandi efnis { isopropylalkdhollausn sem sett er { harid tvisvar sinn-

um med viku millibili.

Minnt er 4 a0 fra arinu 1999 hefur hofudlis verid skraningarskyldur
sjukdomur og pvi er skylt ad senda séttvarnalekni skyrslu um fjolda

hofudlasatilfella einu sinni { manudi.

Seltjarnarnesi, 3. oktéber 2005

Sottvarnalaeknir

Endurskodun vinnu-
reglna vio utgafu
yfjlaskirteina

UMFANGSMIKIL  endurskodun og samreming
hefur att sér stad 4 vinnureglunum 4 sidustu
manudum. A heimasidu Tryggingastofnunar rik-
isins www.tr.is undir krekjunni lyfjamal ma finna
algengustu vinnureglurnar. Nokkrar peirra eru
enn { vinnslu og munu per birtast 4 heimasidunni
um leid og per eru tilbinar. Ndnari upplysingar
veitir Gudrin 1. Gylfadéttir, lyfjafreedingur.

Leknir s®kir um lyfjaskirteini 4 partil-
geroum vottordum sem eru 4 heimasidu TR,
sjukdémsgreining og/eda sjukrasaga er alltaf
forsenda fyrir utgafu lyfjaskirteinis.

Tryggingastofnun hefur heimild til Tt-
géafu lyfjaskirteina skv. 12. gr. reglugerdar nr.
458/2005 um greidslur almannatrygginga {
lyfjakostnadi. I samraemi vid reglugerdina hefur
TR sett sér vinnureglur par sem medal annars
koma fram skilyrdi fyrir sampykki/itgéfu lyfja-
skirteinis og gildistimi peirra. Um er ad rzda
almenna vinnureglu og sértzkar vinnureglur
er taka til dkvedinna lyfja, lyfjaflokka eda sjik-
déma.
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