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Um fyrstu islensku konurnar i leeknastétt

. Hrefna Finnbogaddttir/Harriet Kurtz, sidar McGraw,

Margrét
Georgsdottir

Hofundur er heimilisleknir
og formadur Félags kvenna {
leeknastétt.

Greinin er unnin upp ur
fyrirlestri sem hofundur flutti
4 pingi norrenna dhugamanna
um sogu leknisfredinnar

11. 4gust sidastlidinn. Fyrsti
hlutinn birtist { oktéberblad-
inu en pridji og sidasti hlutinn
verdur birtur { desember.
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Uppruni

Hrefna faeddist 4 Islandi 24. april 1875 4 Tindum
i Geiradal 1 BarOastrandasyslu, en fedingardagur
hennar er ranglega skrddur i kirkjubakur sem
27. april 1875. Foreldrar hennar voru Finnbogi
GuOmundsson, smidur og skottuleknir, 1841-1883,
og kona hans Mildriour Margrét Benediktsddttir,
f. 1848, doéttir Benedikts Einarssonar sem var
einn pekktasti skottulaeknir sins tima og Sélrtinar
Semundsdéttur sem einnig stundadi skottulekn-
ingar lengi vel. Hrefna var 7. déttir foreldra sinna
og skird eftir Ingunni Hrefnu systur sinni, f. 1874,
sem lést 4 fyrsta ari. Hin 6lst upp 4 Tindum og var {
miklu uppédhaldi Sélrtinar m6durdmmu sinnar sem
sinnti henni mikid og las henni ségur og @vintyr.

Flutningur til Vesturheims

Erfitt tidarfar 4 Islandi olli pvi ad foreldrar hennar
akvadu ad flytja vestur um haf til Kanada 1883,
med daturnar sex. Par lenti fjolskyldan i miklum
erfidleikum, fjolskyldufadirinn d6 skommu eftir
komuna pangad, moédirin fér med detur sinar til
Winnipeg og settist par a0, en missti fljotlega allar
eignir sinar sem huin hafdi lagt { fyrirtaeki { goori tr,
og lenti skommu sidar { slysi svo hin vard évinnu-
feer. Hin vard pvi a0 senda allar detur sinar fra sér
og koma peim { vinnu, en Hrefnu var komid fyrir
i fostri hja 16gmannshjéonum i Winnipeg. Hun var
Osatt vid fostrid og for aftur til médur sinnar. Hin
var pd send til freenku sinnar { N-Dakota og dvaldi
hja henni sumarlangt, sidan hj4 fslenskum hjénum
nasta vetur, en vori0 eftir var hin send aftur til
Winnipeg til eldri systur sem par hafdi vinnu. Fér
bé sjalf ad vinna fyrir sér 9-10 dra gomul, fyrst vid
barnagaeslu, sidan sem starfsmadur 4 veitinga-
htsi og eftir pad vid hver onnur storf sem til féllu.
Fjérum arum sidar toku fjorar systra hennar sig
upp og fluttu til Sioux Falls i S-Dakota og stofnudu
par og starfrektu pvottahis og fér Hrefna med
peim. Par st60 hdn vid pvottabala { prja ar, oft
midur sina af ofpreytu og kulda. Preldémur, vos-
buod, neringarleysi og flekingur pessara dra settu
mark sitt 4 hana ®vilangt.

Menntun

Pegar Hrefna kom til Kanada var hin vel l@s og

laeknisprof 1907, Chicago

skrifandi. T Sioux Falls kynntist hiin dénskum prest
sem kenndi henni donsku medal annars med pvi
ad lata hana lesa Bibliuna og kom henni alpydu-
skdla sem hann starfadi vid. Par nefndu skdlasyst-
kini hennar hana Harriet og gekk hdn undir pvi
nafni si®an. Sidan tékst henni ad komast { triboos-
skola { Minneapolis og eftir pad { hjikrunarndm
i Lincoln 1 Nebraska par sem hun lauk 1900, og
sidar 1 sérndm { hjikrun. Hin vard alltaf ad vinna
fyrir sér med naminu og lagdi svo hart ad sér ad
med Olikindum pétti. Hin vann vinnukonustorf
4 morgnana og 4 kvoldin, for 1 skélann 4 daginn,
lagdi sig nokkrar klukkustundir og vaknadi kl. 02
a néttunni til ad lesa. Hun var oft vansvefta, hafoi
1itid a0 borda og naumast fot til skiptanna.

A namsarunum kynntist hin ungum lekna-
nema, John Kurtz, og giftist honum er hitin hafdi
lokid nami sinu 1900. Pau fluttu til Colorado par
sem hann var vi0 ndm og henni fannst hin vera
hamingjusamasta konan { heiminum. En hamingja
hennar st6d ekki lengi pvi eftir priggja mdnada
hjénaband veiktist madur hennar hastarlega af
lungnabdlgu og 1ést eftir tveggja médnada erf-
i0a sjukdomslegu sem &t upp allar eignir peirra.
Hrefna for pa ad vinna vid hjikrun dsamt pvi ad
annast mann sinn. Eftir 1at hans var htn lengi yfir-
komin af harmi, en hin vard ad halda afram ad
vinna fyrir sér.

Hun f6r nu til framhaldsndms og starfa 4 Battle
Creek Sanatorium { Michigan og hafdi par konu
sem yfirmann og yfirlekni sem var henni algert
nynemi. Pad vakti dhuga hennar 4 laeknisfredi
og ékvad hin a0 feta pa braut. Hiin sétti um ad
komast { leknandm { Chicago og fékk vidurkenn-
ingarskjal hja Peter A. Downy, yfirumsjénarmanni
leknaskodlanna { Chicago, par sem hann heim-
ilar henni adgang ad 6llum peim leknaskélum {
Chicago er taka vi0 kvenfdlki { ndm. Huin valdi
Bennett Medical Collage og hof nam sitt. Hin
vann fyrir sér & namstimanum med hjikrun, nudd-
lekningum, bladasolu og hverju sem gafst. Sidasta
ari0 1 ndminu rak hdn nuddstofu fyrir kvenfolk er
leknar sendu til hennar. Hin lauk leeknandmi sinu
p. 7. mai 1907 og sama 4r framhaldsndmskeidi fra
Loyola University. Hin f6r { prof til ad f4 lekninga-
leyfi 1 Illinois og lauk bvi og bar hitti hin annan
islenskan lekni, Sigurd Jul. Jéhannesson sem starf-
a0i { Winnipeg.



Upphaf starfsferils

Hrefna opnadi lekningastofu i Chicago en skorti
fé til ad kaupa vidunandi binad og gekk illa ad fa
sjuklinga. L4 vid ad hun 1éti lifi0 af neringarskorti
4 pvi timabili. Hin fér pa til Nebraska par sem
systir hennar bjd, ték 50 dala lan sem systir hennar
gekkst 1 dbyrgd fyrir til ad kaupa sér lekningaleyfi
par og leigja lekningastofu, en sama gerdist og
henni tokst ekki a0 fa neina sjiklinga. Pa gerdist
pad einn daginn ad kunnugur madur vatt sér inn
ur dyrunum og vék ad henni 100 dolum, og sagdi
henni ad verja peim til ad bata starfsadstodu sina,
fara { betra hverfi og f4 sér htisn®di par og fa sér
betri hismuni og teki. Hann sagdi ad hun pyrfti
ekki ad hafa dhyggjur af pessum peningum sem
hun pyrfti ekki ad greida sér fyrr en hin hefdi efni
til. Hin f6r ad hans rddum, flutti sig { annad hverfi
og fékk sér betri binad, gekk pa bratt vel ad fa
sjiklinga og hafdi hiin pa dgztar tekjur.

Fjolskylda og heilsufarsvandamal

Hrefna giftist enskum 16gfredingi, Joseph A.
McGraw, 7. sept. 1909. Skommu sidar hrakadi
heilsu hennar svo ad hin vard ad hatta storfum.
Var talid a0 ofpreyta ylli heilsubrestinum, en hin
hafoi alltaf unnid miki0 med ndmi til ad sja sér
farborda og hafdi langtimum saman verid svefn-
litil, illa nerd og fatalitil. Hin hafdi margsinnis
veikst illilega af infliensum og gréf pad einnig
undan heilsu hennar. Pau hjén fluttu til Kaliforniu
par sem Hrefna hjarnadi vio. 1917 veiktist hin
enn hastarlega af illvigri infldensu { 7. sinn, og 14
milli heims og helju mdnudum saman, en for sidan
smam saman batnandi. Vi0 pessi veikindi misstu
pau hjén allar eignir sinar.

Framhald starfsferils

Hrefna f6r aftur ad vinna, opnadi stofu, og eitt sinn
um 1920 kom madur 4 stofuna sem eitthvad vissi
um adstedur hennar og skoradi hann 4 hana ad
flytja sig { Mc Pearson hérad sem var laeknislaust
hérad { grennd vid smaporpid Tryon { Nebraska
par sem loftslag pétti mjog heilsusamlegt og gott.
Henni fannst lysing 4 stadnum spennandi og minna
sig 4 Island og ték askoruninni sem lika félst {
bajarnafninu, Tryon, og flutti, fyrst ein, en madur
hennar kom svo 4 eftir. Hiin fann gamlan veitinga-
skala sem ekki var { notkun og preif hann upp, setti
par upp lekningastofu, bj6 { bakherbergi og héf
leknisstorfin. Starfid var ekki audvelt. Héradid var
stort, um 2240 ferkildmetrar og strjalbylt, med um
1700 ibua, mest fatekt baendafolk. Landio var erfitt
yfirferdar, engir vegir, hjarn og snjor 4 veturna og
oft miklar vetrarhorkur eda sandstormar. Engin
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jarnbraut var { héradinu, ekkert rafmagn,
engin lyfjabid og 60 km 4 nzsta sjukra-
hts. Tekjur voru ryrar. Flekingshundur
og tveir kettir settust upp hja henni.
Hiun stundadi almennar laekningar
eda heimilislekningar parna fram
til 1937 og fér mjog gott ord af
henni. Lekningarnar gengu vel,
hin stundadi bzdi lyflekningar,
gerdi skurdadgerdir og lagadi
beinbrot. Hin missti engan sjuk-
ling fyrsta arid og fda eftir pad.
Hin var 616t ad fara { vitjanir pott
oft veeri langt a0 fara. Var oft 6tri-
lega seig ad komast & milli stada
4 hestbaki. Mikid ord fér af binadi
hennar { vitjunum, en hun klaeddist
ledurstigvélum med gaeruskinnsinniskom
inni { og skinnstakki miklum tr hrosshid, og
var me0 loOskinnshtifu, med flonelsgrimu er huldi
andlitid og vardi hana kulda, en var med got fyrir
augun. Pegar hin @tladi ad flytja burt gratbadu
héradsbuiar hana um a0 fara hvergi og vard hin vid
peirra bén og spurdi mann sinn hvort hann héldi
ekki ad pad vantadi parna logfraeding eins og ann-
ars stadar, for hann pa og skiladi farmiOum peirra
otilkvaddur. Margar skemmtilegar sogur eru til af
leknisverkum Hrefnu, en ekki er hagt ad rekja
per hér. Eftir Tryon rak hin lekningastofu { 10 ar
i North Plate, 1 50-60 km fjarlaegd og keyrodi 4 milli,
en flutti sidar pangad.

1930 var Hrefna ordin kunn fyrir storf sin og
fram ad heimsstyrjoldinni birtust margar greinar
um hana { bandariskum, kanadiskum og jafnvel
islenskum blodum. 1938 kom grein um hana i bok-
inni Unsung Heroes, New York, 1938: 265-75, eftir
Elmu Holloway sem gerdi hana pjédkunna.

Pann 8. jan. 1939 barst Hrefnu svo hlj6dandi
skeyti:

,,Fri Roosewelt biour dr. Harriet McGraw a0
heimsakja sig midvikudaginn 11. jandar kI. 16.30.¢
Hrefna tridi teplega skeytinu { byrjun, hélt ad um
einhvern misskilning veri ad rada, en hafdi sim-
samband vi0 Hvita hisid par sem pad var staofest.
Hin f6r sidan 1 heimséknina 4 tilteknum tima og
sat lengi 4 eintali vid forsetafrina. Petta potti mik-
ill og sjaldsédur heidur sem margir séttust eftir, en
faum hlotnadist. Eftir petta jokst fregd hennar og
ymis stérmenni vottudu henni virdingu sina og hélt
hin pa 4vallt islenskum uppruna sinum 4 lofti.

Arid 1949 flutti Hrefna med manni sinum til
San Bernadino 1 Kaliforniu og setti par upp lekn-
ingastofu og vann par henni til daudadags. Hin
missti mann sinn 1948 og var pad mikid afall. Pau
eignudust ekki born. Hun 1ést 10. juni 1950 pa 75
ara gomul.

Hrefna Finnbogadottir.
Mpyndin er fengin tir leekna-
talinu Leeknar d Islandi
1970.
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Sidustu drin std6d hin 1 bréfaskriftum vid Krist-
mund Bjarnason og st60 til ad hann skrifadi @vi-
sogu hennar, en af pvi var ekki vegna 6timabers
frafalls hennar. Hann skrifadi grein byggda &
bréfum hennar og birti i timaritinu Heimdraga. {
ymsum heimildum um Hrefnu er hdn talin fimm
arum yngri en hin var { raun og stafadi petta af
pvi 20 m60dir hennar hafdi glatad fadingarvottordi
hennar og hun vissi ekki sjalf hver aldur hennar
var.
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