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GOPIR FELAGAR, kandidatar i laeknisfraeoi, forseti
leknadeildar, formadur sidfraedirdds Laknafélags
Islands og adrir gédir gestir.

[ Hannesar Arnasonar fyrirlestrum sinum um
einlyndi og marglyndi segir Sigurdur Nordal: ,,Min
skodun er sd, ad medan pjéofélag er til, hlytur
lika sioferdi ad vera til. Mér finnst pj6ofélags-
freedin hafa sannad pad greinilega, ad sioferdio er
lifandi partur félagslifsins og ekki h4o siofradi eda
prédikunum eins mikid og menn hafa haldid. En
petta er adeins hversdagssioferdi, sidferdid sem
naudsynjavara, legri tegund sioferdis. Allur heerri
sioferOisproski heimtar einhverja trd, einhverja
skodun 4 tilverunni { baksyn, stod i einhverri ha-
speki. Jafnvel nytsemiskenningin sjalf, pessi flat-
lendasta sioferdiskenning, sem uppi hefur verid,
leitadi ad lokum helis { hdspekilegum kenningum,
gat ekki 4n peirra verio.*

Hér er Nietsche greinilega 4 ferd. Pao skyrist {
eftirfarandi ordum Sigurdar sem hann letur falla
skommu adur. ,,Tokum spurningu eins og sidfero-
islega abyrgd. Margar visindagreinar leggjast 4 eitt
ad skyra hana og svara henni, salarfraoi, siofredi,
guofraedi, haspeki, leknisfraedi, rokin eru morg og
merkileg, med og méti, og ég verd ad jita, ad mér
finnst sem stendur rokin 4 méti vera sterkari, ad
vér berum ekki dbyrgd 4 gerdum vorum og ekk-
ert ®0ra réttleti geti demt oss fyrir per. En hér
get ég ekki beygt mig fyrir rokum, jafnvel p6 ad
mér fyndust pau vera sannanir. Virding min fyrir

sjalfum mér, sioferdistilfinning min, heimta pessa
abyrgd, og su krafa er sterkari en 0Oll rok. Ef ad
pessi dbyrgd er ekki til fyrir utan sjalfan mig, ef
ekkert eilift réttleti er til, pd get ég a.m.k. gert mitt
litla til ad skapa pad med pvi ad lifa eins og pad
veeri til.“

Eg geri rad fyrir ad 61l getum vid fallist 4 pad
a0 frelsi visindanna sé ekki f61gid 1 rannséknum an
takmarkana sidalogmala. Pott sagt sé a0 akarnid
geti aldrei ordi0 eik eigi ratur pess ad rimast {
litlum jurtapotti, p4 mun eikin aldrei standa lengi
ein 4 berangri dn skjols og studnings af 6drum
jardargréda.

Allt sem madurinn tekur sér fyrir hendur lytur
einhverjum sidalogmalum. Petta getur verid alveg
6h40 timabundnu mati okkar hvort eitthvad sé
gott eda slemt, rétt eda rangt. Eg geri p6 rad fyrir
a0 malskilningur okkar flestra sé 4 pann veg ad
sidareglur liti ad pvi ad beta samskipti manna og
a0 auka tillit bad sem taka 4 til samborgaranna. Oll
visindi hljéta ad ldta sioferdishugmyndum peirra
visindamanna, sem pau stunda. Visindamenn eru
i engu Olikir 60rum ad pvi leyti a0 storf peirra eru
,mannaverk® og lita pvi peim 16gmélum sem allir
hafa gengist undir { pvi samfélagi sem peir lifa.
Pannig verdur ad gera per krofur til rannsékna
i leknisfredi ad par séu sidlegar og taki tillit til
vidurkenndra hugmynda { peim efnum. Sidareglur
samfélagsins, skradar og Oskradar, hljota ad taka
til baedi rannsékna og rannséknaradferda, rann-
sokna { leknisfraedi sem annarra.

Pekkingaroflun er ad sinu leyti til g6ds, en snia
ma henni til ills. Visindamadurinn leitar sann-
leikans 4n pess ad hugsa beint um hagrenar eda
sidrenar afleidingar. Sidrent atferli er honum
eOlisleegt eins og sidar verdur vikid ad. Leidarljdsid
er a0 i0ja hans verdi til g60s. Pekkingin sem hann
skapar er hins vegar eins og verkferi sem getur
ordid beggja handa jarn.

Pad ma med nokkurri sanngirni halda pvi fram
ad nyt leknisfredinnar hafi stundum farid fram dr
umradunni um hin sidrenu sjénarhorn til peirra
drreda sem beitt er. Einfalt demi er ad pj6dfélagio
heimilar okkur ad nyta pekkingu til ad finna van-
skapnad og erfdagalla hja féstrum og eyda peim
undir vissum kringumstedum, en tekur ekki af-
stodu til @xlunar fullvedja folks med somu dgalla.
Eg tel a0 umrzdan ad pessu leyti hefi verid 6full-



nzegjandi og alls ekki veitt pa leidsogn sem porf er
4. Annars vegar er um ad reda dberandi métsogn
sem parf med einhverjum hztti ad sztta. Hins
vegar blasir vi0 su stadreynd ad efnividur sidmenn-
ingar pess pjoofélags sem vid buum { eru allar par
eigindir sem fylgt hafa manninum fram ad pessu,
hefileikar, gafur og sjuikdomar. Vid lifum 1 samfé-
lagi sjikra og heilla. Umonnun sjikra er m.a. eitt
af pvi sem gert hefur okkur ad peim monnum sem
vid erum. Hvernig mun sd pekking sem til er ad
verda & okkar dogum breyta mannlegu samfélagi
ad pessu leyti? Laeknar purfa samfélagslega leid-
sogn 1 pessu tilliti. Peir svara pessum spurningum
ekki einir.

Vid {1 stjorn Leknafélagsins hofum kosid
a0 pessu sinni ad dreifa til ykkar handbék um
sidamédl lekna sem tekin hefur verid saman af
Alpjoédafélagi lekna, World Medical Association,
og byggir 4 sampykktum pess. Alpjodafélag lekna
var stofnad eftir sidari heimsstyrjoldina af leknum
sem vildu koma 1 veg fyrir ad atburdir stridsins
endurtzkju sig og a0 leknar tekju alls ekki patt {
sams konar héttalagi og peir hofou gert 4 pessum
stridstimum.

Hugsanlega ma halda pvi fram ad WMA sé
fhaldssamt, dsveigjanlegt og ur takti vid si0fredi
okkar daga. Einkum hefur pessi gagnryni beinst
a0 Helsinki-yfirlysingunni, en hana pekkja flestir
leknar og leknisefni. Hinn siofredilegi grund-
vollur er sagdur um of ,,Anglo-American® og gefa
ekki negan gaum a0 mismunandi menningarsam-
félogum og jafnvel mismunandi audlegd pjédanna
sem hljoti a0 hafa ahrif 4 afstodu peirra og hugs-
anlega getu til a0 meta sidferdilegum vidmidum
Vesturlandabua.

Peir sem verja yfirlysinguna benda 4 ad hin
hefur verid traustur bakhjarl visindasiofredi i
heiminum 1 40 4r sem hefur gefist vel og peir hafna
peirri nytjasidfredi markadshyggjunnar sem rekur
4 eftur breytingum og alls kyns afsletti { sioferdi-
legum efnum. Varad er vi0 a0 krisur eda ,,ad hoc*
drlausnarefni séu latin rdda breytingum & grund-
vallarreglum, sem visa eiga veginn vi0 fjolbreyti-
legar adstedur.

Pvi mé hins vegar ekki gleyma a0 pessi sioferoi-
legu vidmid sem vid notumst vid hafa sprottid upp
ur umhverfi stridsdtaka og mannlegrar nidurlaeg-
ingar. Spurning er hvort nyjar forsendur hafa skap-
ast 1 velferOarsamfélaginu par sem bzdi almenn
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og sértek politisk vidhorf eru meira undir dhrifum
mannudarstefnu en 40ur. Eru forsendur adrar ni 4
dogum en 40ur fyrir gagnkvemu trinardartrausti
i samfélaginu? Eda mun vaxandi markadshyggja
skapa ny vandamal ad pessu leyti?

Markadshyggjan er idandi storfljét sem vid vilj-
um beisla { pAgu mannuidar og til a0 deila geedum.
Munu taumarnir halda pegar vernda parf hid smda
og hid veika?

Pessi vidfangsefni okkar krefjast pess ad vio
nélgumst pau med lotningu, somu lotningu og
somu undrun og visindamadurinn nélgast vio-
fangsefni sitt. I 4durnefndum Hannesar Arnasonar
fyrirlesturm segir Nordal: ,,Bak vid eydimorkina
er ny utsyn og nyr skilningur. Par undrast menn
stjornurnar og blémin sem visindamenn, mann-
eskjurnar sem skdld og sélfredingar, yfirbord
hlutanna sem madlarar. En alltaf undrast menn ef
rétt er séd. Pvi undrunin er ekki eingdngu upphaf
allrar visku og speki, eins og Platon sagdi, heldur
lika endir hennar. Hvar sem vi0 leitum fyrir okkur
ad vita og skilja, finnum vid ad lokum omelandi
haf og dleysandi gatur. Og gagnvart pvi er adeins
ein afstada til: ad beygja kné sin og undrast.”

Primum nil nocere. Svo ég geri nd engan skada
vil ég ljika pessum ordum minum hér og nu og
bjéda ykkur velkomin i hi0 alpjodlega samfé-
lag lekna og til patttoku { vardveislu peirra gilda
sem vardad hafa veg laknisins allt frda dogum
Hippokratesar.

Leeknakandidatar hlyoa
d bodskap formanns
Leaknafélags Islands.
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