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Konur, vikingar, munkar og berserkir

léku stor hiutverk a 20. pingi norreenna ahugamanna um sogu laeknisfraedinnar

Atli P6r Olason setur
pingio en ad ofan md sja
donsku heioursmennina
tvo, Povl Riis (i midio d
steerri myndinni) og Aksel
Kirkegard. Til heegri eru
Vilhelmina Haraldsdottir
og Ottar Gudmundsson
sem beedi voru i skipulags-
nefnd pingsins.

Prostur
Haraldsson

Ljésmyndir:
Sigurlin
Atladéttir
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[SLENSK LEKNINGASAGA var mikid i svidsljésinu 4
20. pingi norre@nna dhugamanna um sogu leknis-
fredinnar sem fram fér { Reykjavik dagana 10.-13.
dgust. Nesstofa var mal mdlanna vi0 opnunina
i PjéOmenningarhtisinu, daginn eftir voru pad
konur { islenskri leeknastétt sem 4ttu svidid, pridja
daginn var fari0 4 vit islenskra leekna fyrri alda
vid Breidafjord og lokadaginn var rodin komin ad
vikingunum og 6dru midaldafolki.

Bladamadur Laknabladsins fylgdist med ping-
inu eins og haegt var en vitaskuld fér margt framhja
honum. Ekki vid 60ru ad buast pvi tepast getur
einn madur sétt fyrirlestra samtimis { premur
sOlum. Hér 4 eftir verdur stiklad 4 stéoru um pa
fyrirlestra sem ég rakst inn 4 en vi0 munum gera
ymsu efni betri skil { nestu blodum.

Opnunarathoéfnin var haldin 4 midvikudags-
kvoldi { hinu fagra og sdgufreega hisi sem longum
hysti baekur pjédarinnar. Par var leikin ténlist en
pad var Nesstofa sem fér med adalhlutverkid.
Atli Pér Olason formadur Félags ahugamanna
um sogu leknisfredinnar setti pingid og kalladi
sidan til sin tvo danska velgjordarmenn islenskrar
lekningasogu. Pad voru peir Aksel Kirkegérd for-
madur Augustiner sj60sins og Povl Riis leeknir og
Islandsvinur (kominn til landsins i 50. sinn!). Ad
00rum 616studum 4attu peir tveir sterstan patt { pvi
ad sjoourinn styrkti endurbyggingu Nesstofu um
tveer danskar milljénir { vor. Var peim badum af-
hent heidursmerki félagsins af pessu tilefni.

Formadur Lazknafélags Islands eyddi einnig
lunganum ur sinu dvarpi { umfjollun um Nesstofu
og pydingu hennar fyrir islenska lekningaségu. A0
avarpi hans loknu sté Sverrir Témasson i pontu og
freeddi radstefnugesti um fislensk handrit par sem
fjallad er um leknisfredi. Um bad var svo fjallad
meira si0asta dag pingsins.

Laknisfredi viikinga og munka

Gestirnir 4 pessu norrana pingi voru um 200 talsins
og peir hlustudu 4 yfir 50 fyrirlestra um breitt svi0.
Yfirskrift pingsins var Sjiklingurinn og samfélagio
sem vissulega er rimt hugtak enda var fjallad um
farsottir 4 nordurslédum, konur i leeknisstorfum,
sogu tannlekninga og lyfjafredi og stodu heimilis-
leeknisins fyrr 4 6ldum, svo fatt eitt sé talio.



En pad sem helst vakti dhuga undirritads (og
reyndar fleiri) var malstofa um leknisfreedi vik-
inga og midalda med sérstaka dherslu 4 Island.
Adalfyrirlesturinn flutti pysk kona, Charlotte
Kaiser, og mé segja a0 hin hafi tekid upp pradinn
par sem Sverrir Témasson sleppti honum. Hun
hefur medal annars verid ad rannsaka fjogur islensk
skinnhandrit frd4 midoldum par sem gefin er glogg
mynd af leknisfredilegri pekkingu Islendinga 4
13. 6ld. Par er lyst fjorum medferdarkerfum sem
beitt var en pau voru tofralekningar, alpydulekn-
ingar, hefdbundnar lekningar og munkalakningar.
Charlotte for vida { fyrirlestri sinum en hin greindi
itarlega fra ranns6knum sinum { viotali vid Lesbok
Morgunbladsins 1 byrjun agust.

Nest kom { pontu ung visindakona, Hildur
Gestsdottir  fornleifafredingur, sem lesendur
Laknabladsins kannast vid pvi hun skrifadi grein
um mergaxli sem fannst { beinagrind 4 Hofst6dum
i Myvatnssveit. I erindi sinu reeddi Hildur um upp-
groft sem fram hefur farid 1 Haffjardarey 4 Myrum,
Videy og 4 Bessastodum en kirkjugardar pessara
stada geyma mikinn frédleik um lidagigt, sykingar,
beinbrot, vanskapanir og berkla.

Ottar Gudmundsson reddi um berserki f
Islendingasdgunum og kalladi b4 ,,nowhere men
me tilvisun { Bitlana. Enginn veit hvadan peir
koma (ef frd eru taldir tveir Sviar i Eyrbyggju)
og beim svipar a0 morgu leyti til sérsveitarmanna
ndtimans. Peir eiga pad pé sameiginlegt a0 falla
yfirleitt fyrir hendi hetjunnar. Ad sogn Ottars
voru betta greinilega ungir menn haldnir persénu-

leikaroskunum sem voru notadir i skitverkin.
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Békmenntalegt  hlut-
verk peirra var a0 vera
andsteda hetjunnar og
undirstrika par med pau
kristnu gildi sem hot-
undar sagnanna vildu
a0 pryddu soguhetjur
sinar.

Islendingasogur i forgrunni

Eftir petta var kaerkomid ad fa kaffi og kleinur
a0ur en nasti skammtur var innbyrtur. Par var 4
ferd bandariskur leknir a eftirlaunum, Charles
Poser ad nafni, en hann hafdi tekio sér pad hlut-
verk a0 kenna norrenum vikingum um ttbreidslu
MS-sjikdémsins um heiminn. Hann visadi til
faraldsfraedilegra rannsékna sem syna ad bessi
sjukdomur er hvergi ttbreiddari en { peim 16ndum
sem norrenir vikingar og afkomendur vikinga
16gdu undir sig. Pad 4 badi vid 16nd og eyjar vid
Nordur-Atlantshaf en einnig um fylkid Minnesota
{ Bandarikjunum par sem hlutfall norrenna inn-
flytjenda er 6venjuhdtt, sem og titbreidsla MS.

[ lok fyrsta radstefnu-
dags var gestum bodio

aod skoda Nesstofu og
Lyfjafreedisafnio par sem
Kristin Einarsdottir tir
skipulagsnefnd pingsins er
ollum hniitum kunnug.
Efst til vinstri redir
Charlotte Kaiser vio
islenskan freedimann en
efst til heegri ryna gestir {
norreent bokfell sem var til
synis { Pjoomenningarhiisi
medan opnunarhatioin for
fram.
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Hér bida raostefnugestir
eftir a0 nesti fyrirlesari
hefji upp raust sina i hd-
tioarsal Haskélans.

Og hér er hann kominn,
bandariski leeknirinn
Charles Poser sem eltir
vikinga um heiminn. Hann
virdist vera kominn til
landsins helga ef deema ma
af gleerunni.
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Poser fylgdi vikingum vida um heim og allt
austur til Kina en nast var rodin komin ad forn-
leifauppgreftri { benum Ribe 4 Jétlandi par sem
fjoldi lekningatekja fra midoldum hefur fundist.
Sidustu fyrirlestrarnir { pessari mélstofu fjolludu
um heitar laugar til forna 4 Islandi en um pad efni
ritadi Jon Porsteinsson { julihefti Laknabladsins.
Og svo sagdi Orn Hrafnkelsson handritafreding-
ur frd islenskum handritum fra 1600-1800 { eigu
Landsbokasafns par sem fjallad er um laknis-
fraedi.

Reyndar komu Islendingasdgurnar vidar vid
i fyrirlestrum 4 pessu pingi pvi margir vitnudu
til peirra og einn agatur Nordmadur, Jon Geir
Hgyersten, hefur skrifad bék um mannlysingar
Islendingasagna, med sérstakri dherslu 4 Njélu.
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I anddyri Haskola Islands var biiid ad koma fyrir nokkr-
um veggspjoldum med ymsum frooleik. Meoal peirra sem
par syndu var scenski leeknirinn Bengt W. Johansson sem

var med hugann vio sogu hjartagangrddsins.

Pad var skemmtilegur fyrirlestur sem ég mun gera
frekari skil hér { bladinu.

Medferd ur fortidinni

Pad 4 reyndar einnig vid um fleiri fyrirlestra
sem haldnir voru 4 pinginu. Til demis hlyddi ég
4 pyskan gedlekni, Thomas Miiller, sem greindi
fr4 athyglisverou meoferdarformi gedsjtiikra sem
enn tidkast 1 nokkrum Evrépulondum pétt pad
eigi sér raetur aftur 4 12. 6ld pegar gedsjikir voru
taldir haldnir illum 6ndum. Thomas taldi pessa
medferd eiga fullt erindi vid nitimann og lesendur
Leknabladsins geta demt um pad sjélfir.

Eg verd ad gera pa jatningu ad ég metti ekki 4
malstofuna um konur { l&knavisindum en lesendur
geta hins vegar huggad sig vid pad ad Margrét
Georgsdottir @tlar ad birta hér { bladinu erindi sitt
sem fjalladi um prjar fyrstu konurnar i islenskri
leknastétt sem ad visu storfudu allar utan land-
steinanna.

Pao blasti lika vid peim sem séttu petta ping ad
viofangsefnid hofoadi ekki bara til lekna. Parna
matti sja f6lk dr ymsum stéttum, ekki sist sagn-
freedinga og dhugamenn um fyrri tima af moérgum
gerdum. Med beim ordum lykur pessari samantekt
en hér 4 sidunum birtum vid myndir sem teknar
voru medan radstefnan stod yfir.



