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Læknir
Tryggingastofnun ríkisins auglýsir laust til umsóknar 
25% starf tryggingalæknis. Verkefni læknisins snúa 
fyrst og fremst að sjúklingatryggingu samkvæmt lögum 
nr. 111/2000. 

Helstu verkefni:
• Þátttaka í starfi sjúklingatryggingarteymis Trygg-

ingastofnunar
• Yfirferð og greining læknisfræðilegra gagna og sér-

fræðiálita vegna umsókna um bætur úr sjúklinga-
tryggingu

• Samskipti við sérfræðinga sem fengnir eru til álits-
gjafar í þessum málaflokki

• Þátttaka í þróun og mótun framkvæmdar sjúklinga-
tryggingar og kynningarstarfi

Hæfniskröfur:
• Sérfræðiréttindi og reynsla í sérgrein sem nýtist vel til 

þessara verka, svo sem í bæklunarskurðlækningum, 
skurðlækningum eða fæðinga- og kvensjúkdóma-
fræði

• Nákvæm vinnubrögð og vandvirkni
• Jákvætt viðmót og góðir samskiptahæfileikar
• Frumkvæði og metnaður í starfi

Nánari upplýsingar gefur Sigurður Thorlacius trygginga-
yfirlæknir í síma 560 4400 sigurdur.thorlacius@tr.is

Umsóknarfrestur er til 26. september 2005. Umsóknir 
skulu sendar til starfsmannaþjónustu Tryggingastofn-
unar ríkisins, Laugavegi 114, 150 Reykjavík í pósti eða 
rafrænt gudjonsk@tr.is Í umsóknum skulu koma fram 
ítarlegar upplýsingar um menntun og fyrri störf. Öllum 
umsóknum verður svarað þegar niðurstaða um ráðn-
ingu liggur fyrir.

Stefna Tryggingastofnunar ríkisins er að vera 
öflug og traust stofnun, ákvarða og greiða 
réttar tryggingabætur, veita gagnlegar upplýs-
ingar og ráðgjöf til almennings og annast eftir-
lit með málefnum sem Tryggingastofnun eru 
falin samkvæmt lögum á faglegan, öruggan og 
hagkvæman hátt.

Tryggingastofnun ríkisins
www.tr.is

Sími 560 4400-Fax 560 4451

Læknir í málefnum 
barnafjölskyldna

Tryggingastofnun ríkisins auglýsir laust til umsóknar 
hlutastarf tryggingalæknis. Verkefni læknisins verða 
læknisfræðileg ráðgjöf í afgreiðslu málefna barna og 
fjölskyldna þeirra. Meginverkefnið snýr að afgreiðslu 
umönnunargreiðslna til foreldra barna sem glíma við 
langvinn veikindi, fötlun eða þroska- og hegðunarrask-
anir. 

Hæfniskröfur:
• Sérfræðiréttindi og reynsla í sérgrein sem nýtist vel 

í þessu starfi. Sérstaklega er leitað eftir barnalækni 
eða lækni með hæfni og reynslu í vinnu með börnum 
og fjölskyldum þeirra

• Mikil hæfni í samskiptum og næmni fyrir heilsufars-
legum/félagslegum erfiðleikum fólks 

• Hæfni í þverfaglegu samstarfi og miðlun læknis-
fræðilegrar þekkingar til samstarfsmanna 

• Vandvirkni
• Frumkvæði og metnaður í starfi

Nánari upplýsingar gefur Sigurður Thorlacius trygginga-
yfirlæknir í síma 560 4400 sigurdur.thorlacius@tr.is

Umsóknarfrestur er til 26. september 2005. Umsóknir 
skulu sendar til starfsmannaþjónustu Tryggingastofn-
unar ríkisins, Laugavegi 114, 150 Reykjavík í pósti eða 
rafrænt gudjonsk@tr.is Í umsóknum skulu koma fram 
ítarlegar upplýsingar um menntun og fyrri störf. Öllum 
umsóknum verður svarað þegar niðurstaða um ráðn-
ingu liggur fyrir.

Stefna Tryggingastofnunar ríkisins er að vera 
öflug og traust stofnun, ákvarða og greiða 
réttar tryggingabætur, veita gagnlegar upplýs-
ingar og ráðgjöf til almennings og annast eftir-
lit með málefnum sem Tryggingastofnun eru 
falin samkvæmt lögum á faglegan, öruggan og 
hagkvæman hátt.

Tryggingastofnun ríkisins
www.tr.is

Sími 560 4400-Fax 560 4451
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Deildarlæknir
Laus er til umsóknar staða deildarlæknis hjá Heyrnar- 
og talmeinastöð Íslands. Staðan er laus frá 1. október 
í sex til tólf mánuði. Vinnutími er frá kl. 08:00-16:00. 
Kostur ef viðkomandi hefur unnið á háls-, nef- og 
eyrnadeild Landspítala en þó ekki nauðsynlegt. Upplýs-
ingar um starfið veitir Ingibjörg Hiniksdóttir, yfirlæknir í 
síma 581 3855. Umsóknarfrestur er til 10. september.
Umsóknum ásamt náms- og starfsferlisskrá skal skila til 
framkvæmdastjóra Heyrnar- og talmeinastöðvarinnar, 
netfang gudrung@hti.is

Laun eru samkvæmt gildandi samningi viðkomandi 
stéttarfélags og fjármálaráðherra.

Sérfræðingur og 
deildarlæknir

Staða sérfræðings við Sjúkrahúsið Vog er laus til umsókn-
ar. Sérmenntun í geðlækningum, lyflækningum eða heimil-
islækningum æskileg.

Einnig er laus staða deildarlæknis.  

Upplýsingar veitir Þórarinn Tyrfingsson forstöðulæknir í 
síma 824 7600.

Umsóknir sendist SÁÁ, Stórhöfða 45, 110 Reykjavík.

Haustþing
Læknafélags Akureyrar og 

Norðausturlandsdeildar 
Félags íslenskra hjúkrunarfræðinga

Hólum, Menntaskólanum á Akureyri, 
laugardaginn 8. október kl. 8.30-16.15

Efni: Endurhæfing 

08.30-08.40 Setning
08.40-09.15 Endurhæfing í nútíð og framtíð – 

Guðrún Sigurjónsdóttir sjúkraþjálfari, 
verkefnisstjóri í heilbrigðis- og trygg-
ingamálaráðuneytinu

09.15-10.00 Hugræn atferlismeðferð og verkir 
– Rúnar Andrason sálfræðingur

10.00-10.30 Tímajöfnun og hressing
10.30-11.10 Endurhæfing helftarlamaðra – Sigrún 

Garðarsdóttir iðjuþjálfi
11.10-11.50 Atvinnuleg endurhæfing – Gunnar Kr. 

Guðmundsson endurhæfingarlæknir 
11.50-12.30 Endurhæfing aldraðra – Ólafur Þór 

Gunnarsson öldrunarlæknir
12.30-13.30 Hádegishressingarhlé
13.30-14.00 Endurhæfing hjartabilaðra – Arna 

Elísabet Karlsdóttir sjúkraþjálfari
14.00-14.45 Endurhæfing á geðsviði Reykjalundar 

– Rósa María Guðmundsdóttir 
og Sylvía Ingibergsdóttir 
hjúkrunarfræðingar

14.45-15.00 Tímajöfnun og hressing
15.00-15.40 Endurhæfing ofþungra – Ludvik 

Guðmundsson endurhæfingarlæknir
15.40-16.15 Endurhæfing eftir mænuskaða, 

vinnuferlar  – Marta Kjartansdóttir 
hjúkrunarfræðingur

Þátttökugjald kr. 4.500, innifalið matur og kaffi. 

Þátttaka tilkynnist til ritara framkvæmdastjóra hjúkrunar 
á FSA selma@fsa.is sími 463 0272 eða Ingvars 
Þóroddssonar ingvarth@fsa.is

Hefurðu farið inn á heimasíðu 
Læknablaðsins nýlega?

laeknabladid.is
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Hálshnykkur (whiplash) – læknisfræðilegt
eða lögfræðilegt úrlausnarefni?

Málþing á Grand Hótel 7. október 2005

08:00 – 08:20 Skráning

08:20 – 08:25 Setning Runólfur Ágústsson, rektor Viðskiptaháskólans á Bifröst

08:25 – 08:55 Scientific review on Whiplash Associated Disorders, etiology, epidemiology, prognosis. 
 Professor Mohammed Ranavaya, USA.

09:55 – 09:00  Spurningar

09:00 – 09:20  Orsakatengsl og sennileg afleiðing við hálshnykksáverka. 
 Ingvar Sveinbjörnsson hrl. og Guðmundur Björnsson endurhæfingarlæknir

09:20 – 09:25  Spurningar

09:25 – 09:45  Andleg og geðræn einkenni eftir hálshnykk. Kristinn Tómasson, geðlæknir og yfirlæknir Vinnueftirlits ríkisins

09:45 – 09:55  Spurningar

09:55 – 10:15  Kaffi

10:15 – 10:55  Norska reynslan. Terje Marthinsen lögmaður, Osló, Noregi 

10:55 – 11:05  Spurningar

11:05 – 11:35  The Treatment of WAD (acute and chronic) – A Scientific Review. Professor Mohammed Ranavaya 

11:35 – 11:55  Meðferð vegna hálshnykks á Íslandi – ný nálgun. Magnús Ólason, yfirlæknir Reykjalundi

11:55 – 12:10  Spurningar

12:10 – 13:10  Matarhlé

13:10 – 13:25  Faraldsfræði hálshnykksáverka í Reykjavík, 1974-2004. Brynjólfur Mogensen, sviðstjóri Slysa- og bráðasviðs 
Landspítala og Ragnar Jónsson bæklunarlæknir, Orkuhúsinu Reykjavík

13:25 – 13:40  Íslensk rannsókn á hálshnykksáverkum. Ragnar Jónsson og Torfi Magnússon

13:40 – 13:45  Spurningar

13:45 – 14:25  Mat á miska. Bent Mathisen, yfirlæknir Arbejdsskadestyrelsen, Danmörku

14:25 – 14:40  The Evaluation of Impairment after Whiplash Injury (based on AMA guidlines). 
 Professor Mohammed Ranavaya

14:40 – 15:20  Mat á örorku. Birgir G. Magnússon, hdl. og lektor

15:20 – 15:35  Kaffihlé

15:35 – 15:55  Bætur fyrir tímabundið líkamstjón skv. 2. gr. skaðabótalaga vegna hálshnykks. Hjördís E. Harðardóttir hdl.

15:55 – 16:15  Þjáningabætur skv. 3. gr. skaðabótalaga. Hjördís E. Harðardóttir hdl.

16:15 – 16:45   Spurningar – umræður. Pallborði stjórna Ragnar Jónsson bæklunarlæknir og Óðinn Elísson hdl.

Fundarstjórar: Birgir G. Magnússon hdl, lektor (fyrir hádegi) og Guðmundur Björnsson læknir (eftir hádegi)

Þátttakendur fá möppu með öllum fyrirlestrum
Námskeiðsgjald er 13.900 kr.
Skráning er á www.bifrost.is
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Ráðstefna um 
krabbamein 

og líknandi meðferð 
á vegum Heilbrigðisdeildar Háskólans á 

Akureyri 16. og 17. september 2005

Ráðstefnan er opin öllum sem áhuga hafa en jafnframt er hún 
hluti af þverfaglegu meistaranámi í heilbrigðisdeild HA.

Föstudagur 16. september
08:30-08:50  Skráning, afhending ráðstefnugagna
09:00-09:10   Setning
09:10-09:45  Grundvallaratriði heilbrigðisþjónustu frá  
 sjónarhóli fólks sem hefur haft krabbamein
 Dr. Sigríður Halldórsdóttir, prófessor,   
 Heilbrigðisdeild Háskólans á Akureyri 
09:50-10:25  Fjölskyldunálgun í líknandi meðferð   
 – hugmyndir og viðhorf
 Hrefna Ólafsdóttir MSW, yfirfélagsráðgjafi á  
 Barna- og unglingageðdeild Landspítala,  
 aðjúnkt í HÍ
10:25-11:00  Kaffi og meðlæti 
11:00-11:35  Ungir aðstandendur. Staða barna 
 og unglinga við langvarandi sjúkdóma 
 í fjölskyldunni
 Nanna K. Sigurðardóttir, félagsráðgjafi 
 og verkefnisstjóri á Krabbameinsmiðstöð  
 Landspítala 
11:40-12:15  Þróun krabbameinslækninga og framtíðarsýn
 Helgi Sigurðsson, dósent í krabbameins-
 lækningum og forstöðumaður    
 Krabbameinsmiðstöðvar Landspítala

12:15-13:30  Hádegismatur

13:30-14:15  Líknarmeðferð í Skotlandi – Dr. David Gray, 
 læknir og sérfræðingur í líknandi meðferð, 
 ACCORD Hospice, Glasgow
14:25-15:00  Hindrandi viðhorf og hlutverk sjúklinga-
 fræðslu í meðferð krabbameinsverkja
 Dr. Sigríður Gunnarsdóttir, hjúkrunarfræðingur, 
 Landspítala 
15:00-15:30  Kaffi 
15:30-16:05  Tilgangur lífsins – Dr. Róbert H. Haraldsson, 
 dósent í heimspeki við HÍ

Laugardagur 17. september
09:00-12:00  Pallborðsumræður – Fyrirlesarar, nemendur 
 meistaranámsins og aðrir ráðstefnugestir

Skráning og frekari upplýsingar á vefsíðunni www.est.is/
krabbameinoglikn

Crosscultural 
Studies in Child and 

Adolescent Psychiatry 
Námstefna í tengslum við ráðstefnu 

Samtaka evrópskra sérfræðilækna í barna- 
og unglingageðlækningum (UEMS)

Hótel Nordica, föstudaginn 9. september 2005,  kl. 13-16

Fyrirlesarar:  Thomas Achenbach  og Leslie Rescorla 
Achenbach er prófessor í sálfræði og geðlækn-
ingum við Vermont háskóla og veitir þar forstöðu 
Miðstöð barna, ungmenna og fjölskyldna (Center 
for Children, Youth and Families). Hann hefur 
einnig starfað við rannsóknir við National Institute 
of Mental Health (NIMH). Achenbach er í hópi 
þeirra sem hvað mest er vitnað til í ritum um sál-
fræði og geðheilbrigðismál og er þekktastur fyrir 
skimunartækið Child Behavior Checklist (CBCL) 
sem nú nær til einstaklinga frá 18 mánaða aldri til 
90 ára. Þessir matslistar eru fáanlegir á íslensku 
og hafa talsvert verið rannsakaðir hérlendis.  
Rescorla er prófessor í sálfræði við Bryn Mawr 
háskólann í Pennsylvaníu og stýrir deild fyrir 
doktorsnema í klínískri barnasálfræði, auk þess 
sem hún veitir forstöðu stofnun háskólans um 
barnarannsóknir. Helstu rannsóknir hennar beinast 
að frávikum í málþroska, geðrænum vandkvæðum 
barna og framvindu hæfileika og færni. 

     
Á námsstefnunni verður fjallað um:
• Fjölmenningarsamfélag – hverju þarf að huga að í 

vinnu með börnum, ungmennum og fjölskyldum.
• Ögrandi viðfangsefni fagfólks sem tengist börnum, 

ungmennum og fjölskyldum sem kljást 
 við vanlíðan og hegðunarerfiðleika.
• Á hvern hátt geðræn vandkvæði birtast hjá fólki af 

ólíkum uppruna. 

Dagskrána er að finna á ensku á netinu: http://aseba.
castor.is og http://registration.yourhost.is/uems2005/

Þátttakendur: Íslenskt fagfólk sem hefur afskipti af 
hegðun og líðan fólks á öllum aldri er hvatt til að skrá sig 
á námstefnuna. Hún á erindi til fjölmargra starfsstétta, 
bæði fólks sem sinnir greiningar- og meðferðarvinnu, 
hefur áhuga á fjölmenningarlegum rannsóknum og skim-
unar- og matstækjum.

Skráning: Gestamóttakan, Bankastræti 10, 
í síma 551 1730, gestamottakan@yourhost.is  
Verðið er kr. 6.500,-.  
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FÉLAG KVENNA Í LÆKNASTÉTT Á ÍSLANDI HELDUR 
15. ÞING NORÐUR-EVRÓPU HLUTA ALÞJÓÐASAMTAKA KVENNA Í 

LÆKNASTÉTT (MEDICAL WOMEN’S INTERNATIONAL ASSOCIATION) 
28. SEPTEMBER TIL 1. OKTÓBER 2005 

Á GRAND HÓTELI Í REYKJAVÍK

Learn from the past – look to the future
The leading role of women in medicine

September 28th
14:00-17:00 Registration at Grand Hotel
18:00-19:30 Welcome Reception at the City Hall of Reykjavik
18:00-18:10 Musical entertainment 
18:10-18:25 Welcome to Iceland
18:25-18:30 Welcome, Ólöf Sigurðardóttir, President of the Congress
18:30-18:35 Welcome, Margrét Georgsdóttir, President of the Medical Women‘s Association in Iceland
18:35-18:40 Guðrún Agnarsdóttir, Patron of the Congress

September 29th 
Opening of the Congress

09:00-09:10 Welcome, Ólöf Sigurðardóttir, President of the Congress
09:10-09:20 Short history of NER, Vibeke Jörgensen, Vice President of the NER of the MWIA

Session I: Medical Women – Personal Experiences
Chair: Guðrún Agnarsdóttir, M.D.

09:20-09:40 Katrín Fjeldsted, M.D. Previous member of Parliament 
09:40-10:00 Vilhelmína Haraldsdóttir, M.D. Hospital administrator 
10:00-10:20 Unnur Pétursdóttir, M.D., Ph.D. Scientist 
10:20-10:50 Coffee break 
10:50-11:10 Astrid Seeberger M.D., Ph.D. Medical Faculty Member 
11:10-11:30 Dögg Hauksdóttir M.D./ Sigurdís Haraldsdóttir M.D. Junior physicians 
11:30-11:50  Panel Discussion 

Lunch Symposium on Women’s Mental Health
Chair: Helga Hannesdóttir, M.D., Ph.D.

12:00-12:30 Lars von Knorring, M.D., Ph.D.: Epidemiology of psychiatric diseases among women
12:30-13:00 Valgerður Rúnarsdóttir, M.D.: Alcohol and substance abuse among Icelandic women
13:00-13:30 Ína Marteinsdóttir, M.D., PhD.: The high frequency of depression in women. Are there explanations?

Session II: Medical Women – Other Views
Chair: Ingibjörg Georgsdóttir, M.D.

13:30-13:50 Þorgerður Einarsdóttir, Ph.D. Sociologist 
13:50-14:10 Pálmi V. Jónsson, M.D, FACP Chief physician 
14:10-14:30 Lars von Knorring, M.D., Ph.D. Faculty member 
14:30-15:00 Coffee break 
15:00-15:20 Olav Aasland, M.D., Ph.D. Researcher on physicians health 
15:20-15:40 Sigurður Guðmundsson, M.D., Ph.D. Medical Director of Health 
15:40-16:00 Panel Discussion 
16:30 A visit to the Blue Lagoon, including dinner (optional)

September 30th 
Session I: Women‘s Health
Chair: Kristín Gísladóttir, M.D. 

09:00-09:20 Anna Lisa von Knorring, M.D., Ph.D.: Depression in adolescents
09:20-09:40 Andrés Magnússon, M.D., Ph.D.: Gender differences in affective and impulsive responses to lowered brain serotonin
09:40-10:00 Ulla Maria Anderberg, M.D., Ph.D.: “Stress and fibromyalgia – widespread unhealthiness in women” 
10:00-10:20 Guðlaug Þorsteinsdóttir, M.D.: Eating disorders among Icelandic women 

Þ I N G



 LÆKNABLAÐIÐ 2005/91 707

10:20-10:50 Coffee break and poster presentations
10:50-11:10 Guðrún Agnarsdóttir, M.D.: Violence against women
11:10-11:30 Þóra Steingrímsdóttir, M.D., Ph.D.: Physical violence against women in the Nordic countries
11:30-11:50 Fiona Subotsky, M.D.: Professional abuse of patients 

Lunch Symposium on Heart and Lung Diseases in Women
Chair: Halldóra Björnsdóttir, M.D. 

12:00-12:30 Karen Schenck-Gustafsson, M.D., Ph.D.: Coronary heart disease among women
12:30-13:00 Gudmundur Þorgeirsson, M.D., Ph.D.: Epidemiology of heart diseases among women
13:00-13:30 Dóra Lúðvíksdóttir, M.D., Ph.D.: Chronic obstructive lung disease among women 

Session II: Women �s Health, continued
Chair : Hildur Harðardóttir, M.D.

13:30-13:50 Anna Björg Halldórsdóttir, M.D.: Screening for cancers of the cervix and breast
13:50-14:10 Helga Hansdóttir, M.D.: Healthy aging
14:10-14:30 Hjördís Jónsdóttir, M.D.: Occupational rehabilitation in Iceland in the past, present and future 
14:30-14:50 Shelley Ross M.D.: Training Manual for Adolescent Sexuality 
14:50-15:10 Medical students and their prevention program-www.forvarnir.com
15:10-15:40 Coffee break

15:40-17:00 Workshop: Leadership for Medical Women. A Toolkit for Professionals
Chair: Margrét Georgsdóttir, M.D. 

15:40-16:10 Leah Dickstein, M.D., Ph.D.
16:10-16:40 Rana Anadolu Brasie, M.D., Ph.D.
16:40-17:00 Discussion
19:30 Congress Banquet (optional)

October 1st
08:00-09:00 Board meeting. MWIAEN (European Network meeting)

Mini-course: Look to the Future
Chair: Arna Guðmundsdóttir, M.D.

09:00-09:45 Barbro Dahlbom-Hall, VD, Senior Consultant, author, M.D.Ph hc
09:45-10:00 Coffee break
10:00-10:45 Barbro Dahlbom-Hall 

Honorary lecture
Chair: To be announced  

10:45-11:30 Margrét Guðnadóttir, M.D., Ph.D.: On being the only female professor of medicine in Iceland for thirty years 
11:30-12:00  Closing of the Congress
Ólöf Sigurðardóttir, President of the Congress
Margrét Georgsdóttir, President of the Medical Women‘s Association in Iceland
Vibeke Jörgensen, Vice President of the NER of the MWIA

Pre- and Post-Congress Symposia Women and Dermatology are being organised by Ellen Mooney M.D., a dermatologist and dermatopatho-

logist. The Pre-Congress Symposium will take place in Ísafjörður in NW Iceland, September 26th-28th, and the Post-Congress Symposium 

in Skaftafell in SE Iceland, October 1st-3rd. 

 

Læknar af báðum kynjum eru hvattir til að taka þátt í þinginu og unnt er að skrá sig á staka daga eða allt þingið eftir atvikum. 
Sjá nánar á www.fkli.is/congress 
Fyrstu 30 unglæknarnir sem skrá sig þurfa ekki að greiða ráðstefnugjald.
Alla nánari upplýsingar og skráning fer fram hjá Ráðstefnum og fundum www.iii.is og mwia@iii.is 

President of the Congress

Ólöf Sigurðardóttir M.D. Ph.D.

Laboratory Institute

Landspítali University Hospital

Fossvogur, IS-108 Reykjavík, Iceland.

Telephone: +354 543 1000

olsi@landspitali.is

Chairman of Scientific Committee

Helga Hannesdóttir M.D. Ph.D.
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