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Nokkur ord um sar

FrRA starrsMaNnNI lyfjafyrirtekis barst fyrirspurn
um tiltekna tegund sars. Af pvi tilefni var farid
yfir ymis heiti sem notud hafa verid um sar. I
Samheitaordabdkinni eru heitin: dverki, ben, bor,
kaun, meidsl, skeina, seeri, und. 1 Islenskri orda-
bok Eddu er nafnordid sar sagt merkja 1. (opio)
meidsli, ben, und, dverki. 2. brotflotur. I ritmals-
safni Ordabokar Haskélans mé sja a0 ordid sar er
gamalt og er upphaflega ymist stafsett sdr, sar eda
saar. Morg notkunardemin eru bysna skemmtileg.
I ritum Lardémslistafélagsins fra sidari hluta hluta
18. aldar segir til demis: Sdr innibera svovel undir
(vulnera) sem kaun (ulcera). Fram kemur enn
fremur ad ordid sar hefur verid notad um brotfleti
4 daudum hlutum, svo sem 4 steinum eda bergi,
og jafnvel um skurofleti, svo sem 4 kokusneidum
og kjotbitum. Samkvamt hinni miklu ordabdk
Websters er enska ordid sore talid eiga uppruna {
fornensku ordi, sar, en pad er sett { tengsl vio forn-
islenska heitio sar.

Wound

Enska ordid wound er notad um sir sem verda til
vid dverka pegar yfirbord hudar eda slimhudar
er stungid, skori0 eda rifid. Pad er af sama stofni
og fislenska heitid und. Latneska heitid er vuln-
us. [0ordasafn lekna tilgreinir sar og sari. Pegar
mikillar nakvaemi er krafist veri heppilegt ad nota
yfirheitid averkasar. Slik sar md svo audveld-
lega adgreina med sértekum islenskum heitum {
samrami vid tegund dverka, stungusar (puncture
wound, stab wound), skotsar (gunshot wound),
skurdsar (cut, incised wound), rifid sar (lacerated
wound), marid sar (contused wound), opid sar
(open wound) og afrifusar (avulsed wound).

Ulcer

Enska heitid ulcer er dregid af latneska heitinu
ulcus. [dordasafn laekna skilgreinir fyrirbzrid
pannig ad um sé a0 reda loskun d yfirbordi hiidar
eda slimu vegna vefjataps, oft samfara bolgu.
Laknisfrediordabok Stedmans er pé enn ndkvam-
ari: meinsemd i yfirbordi hiidar eda slimhiidar sem
stafar af yfirboroslegu vefjatapi, oftast med bolgu.
[dordasafn lekna tilgreinir somu islensku heitin sar,
seeri. Pa0 er 4 vissan hatt 6heppilegt ad geta ekki
adgreint pess konar sar frd dverkasari med stuttu og
einfoldu heiti. Af nothafum samsettum heitum ma
b6 nefna drepsar og bélgusar. Sértek saraheiti eru
morg. Af peim ma nefna magasar (ulcus ventriculi),
aetisar (ulcus pepticum, sja pistil nr. 60, Leeknabladid
1995; 81: 498), legusar (ulcus decubitus), leggsar
(ulcus cruris), ofholdgunarsar (exuberant ulcer)

og sprungid sar (ulcus perforans). Rétt er ad vekja
athygli 4 pvi ad [dordasafn lekna hefur ekki kosid
fulla samraemingu { islensku heitunum pannig ad {
stad ulcus kemur ymist sdr, seeri eda fleiour: gleru-
fleidur (ulcus corneae), linsaeri (ulcus molle), skrid-
sar (ulcus serpens). Margir latinugranar telja ad ule-
eration sé heiti sem eigi vid um pann feril sem leidir
til pess ad sar myndast, en ekki um sario sjalft.

Erosion

Petta ord 4 sér dhugaverdan uppruna. Pad er
myndad af forskeytinu ex- og latnesku sogninni
rodere, ad naga, og er pvi skylt enska nafnordinu
rodent, nagdyr. OrOrétt pyding 4 erosion geti pvi
verid dtnogun. [dordasafn lzkna birtir pydingarn-
ar fleiour og sceri. Grunnt sdr til ordio vio dverka
eda bolgu. Undirritadur hefur notad heitid grunn-
seri um petta fyrirbaeri.

Kvensjikdomaleknar hafa hins vegar notad heit-
i0 erosion um sérstakt fyrirberi 1 leghdlsi par sem
tunga af studlapekju tr innhélsi hefur skridid nidur
i dthélsinn og komid i stad flégupekjunnar sem
par 4 ad vera. Svedid getur verid rautt og hrjuft,
en eiginlegt sar hefur ekki myndast. Tannleknar
hafa svo notad heitid erosion um eydingu tanna af
voldum efna og jafnvel um tannslit vegna hlutrenna
averka.

Hadrof

Ymsir lzeknar hafa kvartad undan pvi ad ordid
hidrof sé { vaxandi meeli notad 4 sjikrastofnunum
{ stadinn fyrir hidsar eda sar i had. Lausleg leit 4
netinu leiddi { [jés a0 ordid kemur fyrir { logum um
hollustuh@tti og mengunarvarnir nr. 7 fra 1998,
par sem fjallad er um starfsleyfi fyrir tiltekinn at-
vinnurekstur og pa sérstaklega hvers konar snyrti-
stofur par sem hddgotun eda hadrof fer fram.
Undirritadur getur ekki lagst gegn pessari notkun.
Visad er mjog almennt { snyrtiadgerdir, sem geta
haft pad 1 for med sér a0 huo rofni. Annad demi
fannst 4 netinu: [bakteriur] geta einnig verio i hdlsi
0g d orofinni hiid dn pess ad gefa nokkur einkenni
padan. Sykingin neer oftast fotfestu eftir minni hdtt-
ar hiidrof. Parna er 16g0 dhersla 4 ad rof 1 hid eda
slimhud getur verid uppspretta sykingar. Hvorki
er visad sérstaklega 1 dverka- eda drepsdr heldur
a0 hvers kyns huorof auki hzttu 4 ad syklar néi
fotfestu { likamsvef. Ekki er haegt ad leggjast gegn
ordanotkun af pessu tagi, pegar ordid er notad sem
almennt og Osértekt samheiti. Hins vegar virdist
engin porf 4 pvi ad nota ordid hadrof pegar visad
er til vel pekktra meinsemda, sem augljéslega falla
undir samheitio sar.
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