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Sérnam a Islandi

Hlutverk og gildi sérmenntunar { leknisfredi hefur
vaxi0 jafnt og pétt undanfarna dratugi. Flestir
starfandi sérfraedingar 4 Islandi hafa numid er-
lendis og borid allan kostnad og fyrirh6fn af sér-
nami sinu sjalfir. Petta er athyglisvert { 1j6si pess
lykilhlutverks sem peim er falid ad nami loknu vio
greiningu og medferd sjuklinga, kennslu heilbrigod-
isstétta og stjérnun.

A TIslandi er pegar kominn visir ad sérnami {
nokkrum greinum en undanfarin misseri hefur
verid talsverd umrada um eflingu pess. Undirrét
umradunnar er medal annars st ad nokkru erf-
i0ara virdist fyrir ungleekna ad komast ad { sérndm
i Skandinaviu og Bandarikjunum en &dur var.
Réodningarbonn { Skandinaviu i sparnadarskyni
og fjolgun préfa dsamt banni vid aukavinnu i
Bandarikjunum eru demi um petti sem gera
ungleknum erfidara fyrir. Kostnadur erlendra
héskoéla og sjikrastofnana vio skipulag og eftirlit
med sérndmi er mikill og ekki vid 60ru ad buast
en a0 per taki sidur vid erlendum leknum til
nams pegar kreppir ad. Samhlida pessum preng-
ingum ytra hefur nytt haskélasjikrahds verid sett
4 laggirnar 4 Islandi og einnig hefur verid mikill
kraftur { sérndmi { heimilislekningum. Sérndm
eda framhaldsndm { heilbrigdisgreinum er einn
af hornsteinum haskélasjikrahisa og pvi edlilegt
ad efla mjog slika starfsemi innan Landspitalans.
En efling sérndms mun kosta fé og fyrirh6fn og
huga parf vel a0 forsendum hennar, svo sem hafni
kennara, adsto0u, samvinnu vi0 sérgreinafélog og
leeknadeild, eftirliti, endurskodun, tengslum vid er-
lendar stofnanir, og sidast en ekki sist dhuga ungra
lekna 4 ad stunda ndmiod.

I pessu tolubladi Laknabladsins birtast nidur-
stodur nylegrar konnunar 4 dhuga leknanema
og unglaekna 4 sérnami 4 Islandi. P6 svo ad svar-
hlutfall hafi verid { legra lagi bendir konnunin til
dhuga medal leknanema og unglaekna 4 ad stunda
fyrri hluta sérnams 4 Islandi og seinni hluta pess
erlendis. Astzdur til pess ad velja eingéngu nim
erlendis voru ad par veeri a0 finna fleiri ranns6kna-
tekifzeri og fjolbreyttari sjikratilfelli en 4 Islandi.
Pessar astzdur verda ekki dregnar { efa en hins
vegar skal bent 4 vaxandi grésku { lifvisindarann-
soknum hérlendis og skipulag rannséknatengds

ndms viod leknadeild sem samtvinna mé vid klin-
skt ndm. Nidurstodur konnunarinnar vekja ymsar
spurningar um nuverandi skipulag sérndms 4
Islandi og framtidaraform i peim efnum.

Vinnureglur framhaldsmenntunarrdds lekna-
deildar gera rd0 fyrir ad skipulag ndms { hverri
sérgrein sé { umsjon nefndar par sem s&ti eiga
fulltrdi sérgreinafélags, fulltrdi vidkomandi freda-
svids innan HI og fulltriii Landspitala eda peirrar
stofnunar sem hysir ndmid. Slik sérndmsnefnd
ber dbyrgd & marklysingum og framkvaemd ndms
{ hverri grein fyrir sig. Eftirlit med storfum slikra
nefnda og rddgjof er hins vegar { hondum fram-
haldsmenntunarrdds samkvemt reglugerd. Ef til
vill veeri @®skilegt ad yfirvold heilbrigdis- og/eda
menntamdla hefOu eftirlit med sérndmi hérlendis
en vandag eftirlit er forsenda préunar sérndms. Pvi
er medal annars @tlad ad tryggja a0 ekki sé radist
i skipulagningu sérnams i greinum sem hafa enga
burdi til pess, svo sem vegna farra kennara eda
adstoduleysis. Einnig er 1j6st ad svo mikil vinna er
foélgin 1 sifelldri endurskodun skipulags og eftirlits
med sérndmi ad hin verdur adeins ynnt af hendi
med mikilli og stodugri patttoku opinberra adila.
Eodlilegt vaeri ad hi0 opinbera teki meiri patt {
vinnu og kostnadi vid slikt skipulag sérndms en
verid hefur hingad til og { raun med endemum ad
leknar hafi axlad pessar byrdar einir.

Breyttar adstedur hér heima og erlendis kalla
4 nyjar hugmyndir um skipulag sérnams leekna. Til
pess ad tryggja adgengi unglekna ad sérndmi af
bestu gerd og um leid veita landsménnum bestu
mogulega laeknispjonustu veeri farselt ad fyrri hluti
sérnams { voldum greinum feri fram 4 Islandi en
seinni hluti pess vid erlendar stofnanir. Med pvi
moti nyttist timi unglekna vel strax eftir dtskrift
ur leknadeild, Landspitali og adrar stofnanir nytu
krafta unglekna meira med margvislegum jakvad-
um ahrifum 4 starfsemina og sidast en ekki sist
fengist eftir sem 40ur verOmet klinisk og visinda-
leg reynsla erlendis.

Hlooum d grundvoll af hérlendri menning
pvi heilbrigoa, lifveena i erlendri kenning.
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Hofundur er lungnaleknir
og framkvaemdastjori
framhaldsmenntunarrads
leknadeildar HI.
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