Asaekinn

A lausum mida 1 sloppvasa fannst lysingarordid ag-
gressive me0 islensku pydingunni asaekinn. Midinn
er 6dagsettur og an tilvisunar { tilefni eda tillogu-
smid. [dordasafn lzkna birtir nafnordid aggression
med bydingunum ygi, drdsarhneigd, drdsargirni,
drdsarhvot og samsetninguna aggressive persona-
lity, yg skapgerd. Undirritadur hefur aldrei getad
seett sig vid nafnordid ygi. Lysingarordid ygur ma
finna i Islenskri ordabok Eddu med skyringunum:
cegilegur, hreedilegur, mannygur, byrstur. Med
ordinu asakinn er komin leid til ad fordast pad.
Undirritudum finnst pad dgett og hljéma vel {
ymsum leknisfreedilegum samsetningum: asakinn
personuleiki, asakid illkynja axli, aszkin syking
og aszekin bolga, svo nokkur demi séu nefnd.

Kranszdaheilkenni

Guomundur Porgeirsson, préfessor, kom ad mali
vid undirritadan og var med heitid acute coronary
syndrome { forum sinum. Um er ad reda brad
veikindi sem byggjast 4 truflun 1 bl60fledi krans-
@0a og hafa { for med sér blodpurrd (ischemia)
eda (sma)drep { hjartavodva. Lausleg uppfletting 4
veraldarvefnum leiddi 1 1j6s ad petta er nylegt heiti
sem virdist notad 4 tvo vegu, 6sértekt og sértekt.
Vi0 6sérteka notkun er visad til sjatkdémsfyrirbaera
fra hjartadng til hjartadreps. Vid sérteka notkun
er adeins visad til tveggja fyrirbzra, annars vegar
pess sem nefna ma hvikula hjartadng (unstable
angina) og hins vegar smadreps i hjartavodva med
mjog vegum eda engum hjartalinuritsbreytingum.
Heitinu er medal annars ®tlad ad gefa til kynna a0
beita verdi tilteknum adferdum vid greiningu og
meodferd.

Undirritadur komst ad peirri nidurstodu ad
bein pyding veri besta lausnin, bratt kransada-
heilkenni, sama hvort notkunin veri sértek eda
osértaek.

Microcirculation
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Gisli Sigurdsson, préfessor, hitti undirritadan
fornum vegi fyrir allnokkru og vakti pa athygli
pvi ad heitid microcirculation er ekki ad finna {
[0ordasafni lekna. Samkvaemt leknisfradiorda-
bok Stedmans fra 1995 visar heitio til blédrasar {
slagaeOlingum (arterioles), haredum (capillaries)
og blazodlingum (venules). Ordabék Dorlands
fra arinu 2000 nefnir ekki tegundir &0a { lysingu
sinni heldur visar almennt { fledi bl6ds { smazdum
(microvasculature) likamans. Microvasculature er
par lyst sem peim hluta cedakerfisins sem saman-
stendur af fingeroari ceoum, stundum lyst sem peim
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sem hafa innra pvermadl 100 mikron eda minna.
Einnig pad heiti parf ad komast inn 1 [dordasafnio,
svo og vasculature, ®dar, ®0akerfi. Oroid circula-
tion er pytt sem hringras, enda dregid af circulus,
sem strangt tekid merkir /itill hringur.

Vid Gisli komum okkur saman um ad smazda-
bléoras vari dgatt islenskt heiti 4 microcirculation.
Raunar ma spyrja hvort dherslubreytingin { skil-
greiningu @0anna fra Stedman 1995 til Dorlands
2000 gefi til kynna ad porf sé & tveimur slikum
heitum, smasedablodras og oraedablédras. Sidara
heitid visar pd til allra minnstu ®danna. Gaman
veri a0 heyra skodanir peirra sem fést vid vanda-
mal, sem tengjast ®d0um af pessari sterdargradu, {
daglegu starfi.

Microvasculature ma til samremis nefna sma-
20ar, smazdakerfi eda oredar, oreedakerfi ef porf
er 4 sliku.

Gangverk

Annar svafingarleknir, Olafur Z. Olafsson, setti
fram heiti® gangverk i fyrirlestri sem hann hélt sio-
astlioio haust. Par var hann a0 islenska enska ordio
mechanism. Petta er lipurt og lysandi heiti sem gott
er a0 eiga til viObdtar peim tveimur sem birt eru {
[dordasafni lekna, vél, vélgengi. Samkvamt lekn-
isfrediordabok Dorlands er mechanism dregio af
griska ordinu mechane og merkir: 1. vél eda gang-
verk sem likist vél. 2. samsetning hluta eda ferla sem
pjona sameiginlegri starfsemi. 3. kenning um ad
lifio byggist a edlis- og efnafreedilegum logmalum
i olifrenum heimi. Griska ordi0 mechane er sagt
hafa tdknad vél, teeki, uppfinningu eda ttbinad.

[ framhaldi af pessu veri rétt ad taka pydinguna
4 lysingarordinu mechanical til endurskodunar.
[0ordasafnid birtir einungis pydinguna vélrzenn,
en pad er alls ekki fullnagjandi fyrir margvislega
notkun pessa or0s i leknisfredi, samanber fradi-
heitid mechanical ileus.
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Undirritudum var nylega bent 4 ordskripin afsampykkja og ésampykkja,
sem komin eru { notkun { tengslum vid dkve0id tolvuforrit 4 Landspitala.
Tiltekin adgero felst 1 pvi ad sampykkja fragengnar ferslur. Engu ad siour
er til 6nnur adgerd sem gerir feert ad afturkalla sampykkio, lagfera fersl-
urnar og sampykkja ad nyju. Pad er pessi afturkollun 4 sampykki sem fyrr-
greind ordskripi visa til. Getur ekki einhver komid med betri tillogu?

Samsetningin heilsubreytandi atferli rak 4 fjorurnar i vetur. Vera ma
ad htn eigi rétt 4 sér { einhverjum formlegum flokkunarkerfum, par sem
helstu undirflokkar eru ventanlega heilsubztandi atferli og heilsuspillandi
atferli, en vonandi purfa laeknar ekki oft a0 taka sér petta { munn { hlyleg-

um samradum vid sjiklinga sina.
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