Bl UMRADA & FRETTIR / HEILBRIGDISMAL / LAKNABLADID

466 LzexNnaBLADPID 2005/91

is. Yfirrd0 embattismanna aukast. Sjélfradi lekna
og hjukrunarlidos minnkar. Heilbrigd samkeppni
minnkar. Yfirstjérnin vex. Audveldara er ad koma
par fyrir stjérnunarménnum og undirtyllum.

2002 Sjalfstzdar leknastofur, skurdstofur, rann-
sOknastofur og rontgenstofur spara sjiklingum
tima og fyrirh6fn og pjédinni fé, pvi sjikrahuss-
rekstur er dyr, 60-80 pusund krénur legudagur-
inn. Med lagabreytingu er samninganefnd Trygg-
ingastofnunar rikisins (TR) sem samdi vid lekna-
stofurnar sett undir Heilbrigdisraduneyti (Htr).
Vegi TR minnkar og er ad verda deild { Htr sem
leidir til algjors rikisrekstrar heilbrigdisgeirans.
Sjaklingar hafa pé ekkert val og sérfredingar hafa
einungis pau drradi sem leyfo eru af stéra bréour.
2004 Staoa liftolfredings 4 Landspitala er 16g0
nidur 4n samrads vid nokkurn adila a sjikrahus-
inu sem hadur er slikri adstod. Pessa stodu mattu
kennsla og visindi sist missa. A sama tima krefst spit-
alinn pess a0 f4 a0 kalla sig ,,hdskélasjikrahus®.
2004 Rannsoknarstofnun Landspitala, sem rek-
in er med tapi og pyrfti meira fé til ad sinna
visindarannséknum og kennsluskyldu, er latin
undirbj6da kliniskar rannséknir { borginni um
40%. Hagkvaemni { rekstri er krafist { 16gum!

2005 Samkvemt tilskipun Htr verdur heilsu-
gesla Gardabzjar, Mosfellssveitar og Hafnafjardar
sett undir heilsugesluna { Reykjavik a0 forsvars-
monnum peirra sidarnefndu forspurdum.

Augljost er ad um slédina sem hér hefur verid
lyst hafa ekki farid dadyrskalfar peir sem halda sig
4 beit medal liljanna. Vid nanari skodun 4 sl6dinni
kemur { [j6s a0 um tveer tegundir gongumanna er
a0 reda, tegund A og B. A hefur dhuga 4 lekn-
ingum veiks folks, menntun, rannséknum og upp-
byggingu en B hefur mestan dhuga 4 ad radskast
med A. B heldur sig ner vatnsbdélinu, uppistodu-
16ni almannafjar, og hefur pannig venlega stoou
til ad syna vald sitt. A heldur hins vegar heilbrigo-
iskerfinu og frampréun pess gangandi og kynni ad
gera pad betur an B.

Pad er dapurlegt ef starthaeft kerfi er eyodilagt.
Landsmenn byggou sjikrahisin og lakninga-
stoovar af bjartsyni og storhug. Leknar og annad
heilbrigdisstarfsfolk for ut { langt ndm heima og
erlendis til a0 taka ad sér storf vid pessar stofnanir.
Kennslu og visindi verdur ad idka 4 svona stodum
til pess ad tryggja framfarir, en par verda ekki
4n gagnryninnar hugsunar. Heilbrigdispjénustunni
verdur ekki haldid gangandi med pekkingarstjor-
um, forstjérum og svidsstjorum né verdur getuleysi
falid { merkingarlausum orda- og nyyrdaflaumi.

Ritstjornar-
fundir a lands-
OyggoiNni

Védis Skarphédinsdéttir

ARrib UM kring fundar ritstjérn Leeknabladsins
i hddeginu einu sinni { manudi. Oft vilja fund-
irnir dragast 4 langinn enda morg urlausnar-
efni og pott netpostur sé alls g60s maklegur
svarar hann ekki 6llum krofum. Ritstjérnin
hefur pvi i tvigang lagt i lengri fundahold til
a0 koma mikilvegum malum daleidis og nu i
aprilbyrjun var sest 4 rokstéla i Reykholti.
Pegar bladio var niraett 4 sidasta dri og klass-
iskur dagamunur framundan af pvi tilefni
dkvao ritstjornin jafnframt ad einhenda sér {
langprdd verkefni sem oft hefur komid til tals
og nokkrum sinnum verid starfad ad an réttrar
uppskeru, en pad er ad komast inn { banda-
riska visindagreinagagnabankann Medline {
Washington. Undirbiningur nud st6d alllengi
og vorid 2004 hélt ritstjornin eftirmiddagsfund
i veidihusinu vid Grimsa par sem endanlega
var lagt 4 rd0in um hvernig best yrdi gengio
frd umsokn bladsins.

Eins og fram kemur { ritstjérnargrein
Vilhjalms Rafnssonar (1) béarust okkur pau
tidindi frd Medline um midjan mars sidast-
lidinn ad bladid hefdi komist 4 leidarenda
gegnum ndlaraugad. Vio petta braust at mikill
fognudur { herbidunum einsog gefur ad skilja,
baoi hafdi lengi verid keppt ad pessu mark-
midi og timasetningin er g6d, timariti 4 svo
virOulegum aldri hafir vel pessi upphefd og
vidurkenning 4 visindalega réttum vinnubr-
0gdum { pvi sem lytur ad fredilegu innihaldi
bladsins.

A engan 1 ritstjorn er hallad pé bent sé 4
Joéhannes Bjornsson sem lykilmann { pessu
ferli og pess vegna bad ég hann ad svara les-
endum bladsins nokkrum spurningum um
Medline.

Hver er stada Medline i samanburdi vio
onnur sambeerileg sofn? Hversu veigamiklir
eru yfirburdirnir?

Medline er hluti af bandarisku pjédarbok-
hl60unni { leknisfreedi (National Library of
Medicine, NLM) sem er hluti af bandarisku
heilbrigdisstofnuninni  (NIH). Medline er
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Johannes Bjornsson
i afmeelishofi bladsins

Karl Andersen (til vinstri) og Hannes Petersen d fundinum i Reykhollti.

stersti gagnagrunnurinn 1 lif- og laekn-
isfredi, svo miklu munar. NLM gaf 1t
prentitgafu, Index Medicus, sem margir
kannast vi0, fra 1879 til arsloka 2004. Fra
og med sidustu dramétum er adgengio
eingongu rafraent.

Hver er stadan vardandi innihald vis-
indagreina? Sé grein inni d Medline er pd
tryggt ao hiin sé innihaldslega ,,rétt“?

Medline tekur enga abyrg0 4 trivero-
ugleika innihalds visindagreina { gagna-
grunninum. Vid kynntumst pvi engu ad
siour { umséknarferlinu ad NLM reynir
til hins {trasta ad tryggja visindaleg
g®0i peirra fredirita sem hleypt er inn
i gagnagrunninn. Pad var gert med pvi
a0 krefjast ndkvemra greinargerda um
inntak birtra greina, allt ritstjérnarferlio,
par med talin ritryni, menntun og visinda-
bakgrunn ritstjérnar og svo framvegis.
Ekkert af pessu getur po tryggt rétt og
heidarleg vinnubrogd rannsakenda, eins
og freg demi fra pekktum visindaritum
sanna.

Hvao telur pii ad hafi vegio pyngst vio
inngonguna i Medline niina?

Eg held ad st vinna sem vid 16gdum
i umsdknarferlid hafi skipt mestu mali.
Vi0 gifum eins itarlegar og ndkvemar
upplysingar um inntak visindagreina {

Védis Skarphéoinsdottir, Vilhjalmur Rafnsson og Brynja Bjarkadottir.

i névember 2004.

-

Leknabladinu og vid gatum, somuleidis
um allt ritryni- og ritstjérnarferlio. Pad
sem helst st60 { NLM var smad maél-
svaedis islenskunnar. Eg held ad parna
hafi tvennt hjalpad til, annars vegar su
stadreynd ad agrip innsendra greina eru
undantekningarlitid itarleg og skrifud a
g60ri ensku og eins hitt, ad vid fengum
til 1ids vio okkur islenska visindamenn
{ Vesturélfu, sem allir starfa vio pekktar
haskdlastofnanir, til pess ad leggja fram
itarlegar greinargerdir um Laknabladio.
Mér er kunnugt um ad NLM A4tti sidan
i bréfaskriftum vid pad med tilteknar
spurningar um bladid, pannig ad oft var
um smdatrioi a0 reda.

Sérou [ hendi pér breytingar d blao-
inu [ kjolfar Medline-inngongu? Hverju
breytir petta fyrir lesendur, hofunda, rit-
ryna, LI?

Mér finnst ekki odliklegt ad vidhorf
lesenda Laknabladsins breytist pegar
ljost er ad vi0 hofum smogiod 1 gegnum
petta nalarauga. Fram til pessa hefur
inntak greina ndnast ekkert borist ut
fyrir islenskt maélsamfélag. Pad mun
ni breytast pétt vafalaust fari hagt. Eg
held lika ad bessi 4fangi verdi hvatn-
ing fyrir islenska visindamenn ad birta
oftar en 40ur frumsamdar greinar {
Lazknabladinu. Jafnframt aukast geda-
og nakvemnikrofur til hofunda og ekki
sist ritryna og ritstjornar. Framvegis
verOum vid liklega a0 f4 ad minnsta kosti
tvo ritryna um hverja frumsamda grein.
Eg held ad vid getum 6ll verid stolt af
pessum afanga, sérstaklega pegar pess er
gatt hversu liti0 malsamfélagid er.

1. Rafnsson V. Leknabladio { Medline. Laknabladid
2005; 91: 403.
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