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Innflytiendur I heilbrigdiskerfinu

Hvad verour um bodmin®?

— Reatt vid Geir Gunnlaugsson og Ingibjérgu Baldursddttur a Midstod heilsuverndar bama
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STOPUGT FIOLGAR peim sem flytja hingad til
lands fra atlondum og setjast hér a0 til lengri eda
skemmri tima. Samkvaemt tolum fra Hagstofu
Islands bjuggu 4 landinu i arslok 2003 19.530
manns sem attu sér annad faedingarland en af peim
hofou 10.180 erlent rikisfang. Petta samsvarar pvi
a0 6,7% landsmanna eru faeddir i 60ru landi en
3,5% hafa annad rikisfang en islenskt.

Af pessum fjolda voru born undir 18 ara aldri
med erlent rikisfang alls 1651, par af 483 undir
fimm dra aldri. Born sem flytjast til landsins fra
16ndum utan evrépska efnahagssvadisins (eins
og pad var fyrir stekkun) purfa ad fara i skooun
4 gongudeild smitsjukdoma 4 Barnaspitala Hrings-
ins. Pad er skilyrdi fyrir veitingu dvalar- og atvinnu-
leyfa til innflytjenda. En hvad verdur svo um pessi
born?

Til pess ad fa svar vid pvi leitadi Laeknabladid
til Midstodvar heilsuverndar barna i Heilsu-
verndarstddinni par sem fyrir svorum urdu Geir
Gunnlaugsson barnalaknir og forstddumadur mid-
stodvarinnar og Ingibjorg Baldursdéttir hjikrun-
arfredingur og verkefnisstjori miostodvarinnar {
malefnum innflytjenda.

Mikid hringt ur skélunum

Ingibjorg lysti pvi ferli sem born innflytjenda fara
i gegnum nuna.

,BOrn sem koma til landsins til lengri dvalar
eiga oll ad fara { skodun 4 gongudeild Barnaspitala
Hringsins. Tilgangurinn med henni er medal ann-
ars a0 skima fyrir ymsum smitsjikdémum, svo sem
berklum og lifrarbélgu, og sjikdémum af voldum
snikjudyra { meltingarvegi. Pad eru tekin bl6d- og
pvagsyni, rontgenmynd af lungum og berklaprof
framkvaemt. Hingad til hafa nidurstodur pessara
rannsokna verid sendar { formi leknabréfs til
heilsugeslustodvar og skoéla i hverfinu par sem
barnid byr. Pvi midur hefur pé borid 4 pvi ad slik
leeknabréf hafi ekki komist til skila og bornin hafi
hreinlega ,,tynst“ { kerfinu. Vio faum til demis oft
upphringingar fra skélahjikrunarfredingum sem
spyrja eftir bornunum par sem pau koma 6bélu-
sett i sk6lana og ad engar upplysingar liggi fyrir um
nidurstdodu skimunar.

Hugmynd okkar 4 Midstod heilsuverndar

barna er a0 breyta pessu ferli. Eftir a0 pjonustu 4
gongudeild smitsjukdéma er lokid eru oll lekna-
bréf vardandi born 4 pjénustusvadi Heilsugaeslu
Reykjavikur og nagrennis send hingad. I framhaldi
af pvi hofum vid sidan samband vid foreldrana og
bjodum peim ad koma med barn sitt til skodunar.
Markmio okkar med slikri méttoku er ad meta
stodu barnsins og fjolskyldunnar, kanna hvernig
bélusetningum er hittad og koma mdalum barn-
anna { dkvedinn farveg. Vi viljum veita pessum
bornum pa pjénustu sem pau eiga rétt 4 og ekki
einungis heilbrigdispjonustu heldur einnig lidsinna
med félagslega adstod ef porf er 4 og fylgjast med
pvi hvernig pau pluma sig, hvernig peim gengur {
skola og svo framvegis.*

Geir: I flestum tilvikum er um ad reda fjol-
skyldur sem koma frd svedum sem hafa 6druvisi
heilbrigdispjonustu en hér er starfrekt. Hér er
ung- og smdabarnavernd og skolaheilsugaesla 1
fostum skordum en bad er ekki gefid ad allir for-
eldrar viti af pvi a0 pessi pjonusta sé edlilegur hluti
af uppvexti allra barna. Pess vegna viljum vio fa
bornin og foreldra peirra hingad til pess a0 geta
freett pau um pd pjonustu sem er { bodi, ad hin sé
okeypis og fyrir alla.

Ef vid tokum demi af barni sem kemur hingad
sj0 manada gamalt pa 4 pad rétt & hefdbundinni
ung- og smabarnavernd og @®tti ad koma { 4tta mén-
ada skodun. Pad er hins vegar ekkert vist ad pau
skilaboO komist alla leid. Pad ma lika spyrja hvort
ekki sé rétt a0 bjoda folki sem er nykomio til lands-
ins upp 4 heimavitjun pétt bornin séu ekki nyfedd.
Vi0 purfum lika ad spyrja okkur peirrar spurningar {
hverrra pagu pjénustan er, erum vio ad fylgjast med
folki eda erum vid ad stydja pad og gera inngdngu
pess { samfélagid audveldari en ella?*

Hreyfanlegur hépur

Ingibjorg betir pvi vid ad moéttoku erlendra
barna sé 4getlega sinnt { skodlakerfinu, ekki sist
i mottokudeildum sem starfrektar eru vid prja
grunnskola { Reykjavik, Austurbazjar-, Hateigs- og
Breiodholtsskdla. ,,Fredslumidst6d hefur til demis
gefid Ut upplysingabekling 4 mérgum tungumal-
um fyrir foreldra sem er gott framtak. Hvad vard-
ar heilsugesluna pa hafa skélahjikrunarfredingar
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ekki komist til a0 sinna pessum bérnum { peim
meli sem beir helst vildu.“

Geir segir ad allur gangur hafi verid 4 pvi hvern-
ig leknabréfin hafi skilad sér. ,,Pad liggur { edli
pessa hops a0 hann er mjog hreyfanlegur og pess
vegna er folk oft flutt pegar bréfid berst. Pa vill
pad brenna vid ad enginn liti 4 pad sem skyldu sina
ad fylgja méalunum eftir. Svo birtast bornin 1 skéla-
kerfinu en engar upplysingar finnast um heilsufars-
sogu, bolusetningar og pess hattar pétt bornin hafi
buid { landinu { heilt 4r eda lengur. Parna skortir
einhvern hlekk { kedjuna sem veitir folki fredslu
um heilbrigdispjénustuna, hvernig eigi ad bregdast
vid veikindum barna, hvada pjonustu born eigi rétt
4 og hvar hun sé 1 bo0i.

Me0 pvi ad fa bornin til okkar getum vid fylgst
med peim pangad til fjolskyldan hefur komid sér
vel fyrir og hagt er ad tengja hana vid dkvedna
heilsugeeslustod. Med pessu méti getum vid unnid
med sérstok vandamadl ef pau eru fyrir hendi og
haldid utan um malefni fjolskyldunnar fyrsta kast-
0.

Born eiga sjalfstedan rétt

Geir og Ingibjorg treysta sér ekki til ad giska 4
um hversu fjolmennan hép barna er ad razda en
Ingibjorg segir a0 astand peirra og upplysingar um
pau séu afar mismiklar. ,,I sumum tilvikum eru pau
agetlega bolusett og med gbda pappira sem syna
pad en oft liggja engar upplysingar fyrir um hvad
gert hefur verid { heimalandinu. Vid vonumst til ad
pessi nyja pjénusta 4 Midstod heilsuverndar barna
geti baett ur pessu.”

— A pessi hépur vid einhver pau heilsufarsvanda-
mal ad strida sem vid bekkjum ekki eda hofum
kannski tdtrymt?

Geir: ,,Berklar eru vida vandamal og lifrarbélga
er landleg { morgum 1ondum en pessir sjukdémar
eru fatidir hja okkur.”

Ingibjorg beetir pvi vid a0 oft sé naringardstand
barnanna ekki sem skyldi. ,,Vid verdum ad passa
okkur a pvi hvao vid segjum vi0 f6lk pegar pannig
hattar til. Ekki getum vi0 sagt folki fra Asfu sem er
vant pvi ad borda mikid af hrisgrjonum og gran-
meti ad nd verdi pad ad snda sér ad kjotstipunni.
Vio verdum ad tileinka okkur umburdarlyndi {
peim efnum. Annad vandamal er tannheilsan en
henni er oft dbétavant. Pad getur stafad af matar-
@0inu, svo sem pvi a0 born séu med setan dvaxta-
safa 4 pelanum. P4 verdum vi0 ad setja folk { sam-
band vi0 tannlekna og benda peim 4 ad pau eigi
rétt 4 endurgreidslu fra Tryggingastofnun.*

Geir nefnir lika demi um ad hingad til lands
flytjist f6lk og setjist ad 4n pess ad hafa dvalar- eda
atvinnuleyfi. I sumum tilvikum eru bérn med i for
og pess eru demi ad pau gangi ekki { skdla.

B pessu sambandi er rétt ad minna 4 ad born
eiga sjalfstezdan rétt, 6had stodu foreldra sinna.
Pegar foreldrarnir eru hér med 6loglegum hzetti
eda standa { bardttu um a0 fa a0 setjast hér ad
pa vaknar spurningin um réttindi barnanna. Vio
hofum haft um pad milligongu ad born sem pannig
er astatt um hafa komist { skéla, jafnvel pott pau
séu ekki komin med kennitolu.”

Midstod heilsuverndar barna hefur adgang
a0 tilkum ef 4 parf ad halda og par er einnig
unnid ad pvi ad hafa videigandi freedsluefni um

Geir Gunnlaugsson
barnaleknir og Ingibjorg
Baldursdottir hjiikrunar-
freeoingur i Midsté0 heilsu-
verndar barna.
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heilbrigdismdl 4 ymsum tungumdlum. Slikt efni
er til 4 netinu en pad kostar sitt ad koma pvi { ad-
gengilegt horf. ,,Vid hofum verid { sambandi vid
Fjomenningarsetrid 4 Vestfjordum um ad taka
saman fraedsluefni og vid hofum einnig visad folki
4 Alpjodahusid par sem ymsar upplysingar eru til,
segir Ingibjorg.

I lokin segir Geir ad pétt innflytjendur séu ekki
sérlega stor hépur hér 4 landi pa eigi honum eftir
a0 fjolga 4 komandi drum. ,,Vid megum lika eiga
von 4 pvi ad hingad komi bérn sem eru ein 4 flétta.
Petta vandamal kljast menn vid & Nordurléndum

og angar af peim malum hafa sést hér 4 landi. Pessi
born eiga rétt 4 heilsuvernd og laeknispjénustu 4
eigin forsendum. Parna vakna spurningar um rétt-
indi barna, hver eigi ad borga fyrir pjénustu vid
born sem veikjast og eru ekki komin inn { kerfid og
fleiri atridi af sidferdilegum toga. Undir petta verd-
um vi0 ad buia okkur. Hvernig viljum vid standa
vord um réttindi pessara barna?*

A Pessari spurningu lauk spjalli okkar vid Geir
Gunnlaugsson barnalekni og Ingibjorgu Baldurs-
dottur hjikrunarfreding i Miostod heilsuverndar
barna.

Innflytiendur og he

lorigdispjonustan

Ekki svo frabrugoid annarri leeknispjonustu

—Jon B.G. Jonsson var leeknir a sunnanverdum Vestfioroum par sem innflytjendur eru

stor hiuti ibdanna

Prostur
Haraldsson

462 LzexNnaBLADPID 2005/91

EirT ER AP taka & méti innflytjendum pegar peir
koma til landsins en annad ad veita peim pjénustu
par sem beir setjast ad. Jon B.G. Jonsson heim-
ilisleknir sem nu gegnir starfi yfirleknis 4 heilsu-
geeslusvidi Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja hefur
reynslu af samskiptum vid innflytjendur. Hann
lauk sérfredindmi 4arid 1993 og for fljétlega til
starfa & Patreksfirdi par sem hann var yfirleknir
til arsins 2004.

LAdur en ég for vestur hafdi verid par tolu-
verdur hépur af félki fra Portiigal, Astraliu og
Nyja-Sjélandi en eftir a0 ég kom fér Pélverjum
fjolgandi. Pad hefur ordid mikil sprenging i fjolda
Pélverja 4 sunnanverdum fjordunum og ma segja
ad peir haldi sjavardtveginum gangandi. Petta &
vid um Patreksfjord og p6 sérstaklega Talknafjord
par sem Polverjar eru fimmtungur {bdafjoldans.*

Jon segir a0 Poélverjarnir hafi ekki mikinn
dhuga 4 a0 seta sig inn { fslenskt samfélag. ,,Peir
bregdast vid med svipudum hetti og Islendingar
gera { titlondum, halda hépinn og blanda fyrst og
fremst gedi vid landa sina. Madur hefur lika 4 til-
finningunni a0 langflestir peirra ztli ekki ad dvelja
hér lengi. P6tt einhverjir geri sig liklega til ad setj-
ast hér a0 til langframa p4 lita flestir 4 dvol sina hér
sem timabundid astand. Peir senda peninga heim
til sin og eru sparsamir, enda standa peir oft { husa-
kaupum { heimalandinu. Peir szkja pvi ekki mikid
i skemmtanalifio.“

Misjafnt menntunarstig

— Leita innflytjendur mikid til heilbrigdiskerf-
isins?

,J4, og pad kom mér dalitid 4 vart. Eg held ad
heilbrigdispjénustan sé ekki jafngéd { heimalond-
um peirra en hér eru peir mjog kraefir 4 pjonustu.
Peir meattu hvenar sélarhringsins sem er an pess
a0 hringja 4 undan sér. PSlverjar voru mjog fljétir
a0 aolagast kerfinu og kunnu margir hverjir betur
4 pad en Islendingar eftir skamman tima. En petta
var upp til hopa mjog ljaft folk.«

— Hvernig gengu samskiptin viod f6lk sem taladi
tungumal sem pu kunnir ekki?

»Pau gengu misjafnlega. Menntunarstig f6lksins
var misjafnt og pad skipti méli fyrir samskiptin. En
pad voru alltaf einhverjir sem hofou dvalid lengur
hér 4 landi og gatu tilkad. Einnig gatum vio hringt
i f6lk sem kunni islensku og pélsku en bj6 4 Isafirdi
eda Bolungarvik og gat tiilkad { gegnum sima. P4
var skotid 4 simafundi.

Porpin eru ekki stér og folk var fljétt ad kynn-
ast. Eftir smatima vissi madur allt um f6lkid. Pad
leitadi til manns med ymis vandamaél og 1ét tungu-
malaerfioleika ekki hefta samskiptin. Ef einhverjir
lokudu sig af var jafnvel komid med pa til min eda
ég bedinn ao fara { vitjun til peirra. Sumir attu i
andlegum erfidleikum begar beir voru komnir
parna it ad endimorkum hins byggilega heims,
fjarri vinum, ettingjum og kapdlsku kirkjunni





