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Petta var erfitt en gekk allt glimrandi vel

— segir Fridrik Sigurbergsson leeknir um ferd islenskra heilorigdisstarfsmanna til Teelands
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PEGAR sipAsT fréttist var talid a0 férnarlomb nattiru-
hamfaranna sem urdu 4 annan dag jola { Asiu varu
allt a0 300.000 talsins. Enn er fjolmargra saknad sem
teeplega eru enn 4 lifi eftir allan pennan tima. Auk
pess ad vera med mannskedustu hamférum ségunnar
er petta einnig mestu slysfarir sem freendpjoéo okkar
Sviar hafa ordid fyrir. Oljést er hversu margir Sviar
férust { hamférunum en sennilega voru peir & annad
ptsund talsins, jafnvel fleiri.

Pvi er verid ad rekja petta hér ad islenskir leknar
og annad heilbrigdisstarfsfolk kom vid sogu bjorg-
unaradgerda austur { Teelandi 4 fyrstu dogum 4rsins.
Meoal peirra var Fridrik Sigurbergsson leknir en
hann flaug dsamt 24 6drum Islendingum til Bangkok
og flutti padan hatt {40 Svia sem lent hofou i flodbylgj-
unni og ordiod illa uti. Laknabladiod reddi vid Fridrik
um pessa for sem var ad sjalfsogdu mikil reynsla fyrir
pa sem hana féru.

Forsztisradherra baud Sviunum adstod 29. des-
ember og hépurinn var tilbdinn til brottfarar 31.
desember. Sviarnir padu bodid hins vegar ekki fyrr
en ad kvoldi nydrsdags og 2. jandar var lagt { hann.
[ hépnum voru sex laeknar, 12 hjikrunarfrdingar,
tveir sjikraflutningamenn, prir frd4 Landsbjorgu, par
af einn birgdavorour, einn frd Almannavornum og
einn fra forsetisrdduneytinu.

,, Vid flugum til Bangkok med millilendingu { Tibl-
isii Georgiu en alls ték flugio 16 klukkustundir,” sagdi
Friorik. ,,Vio vissum ekki ndkvaemlega hvernig sjuk-
linga vid myndum f4 svo vid reyndum ad undirbia
okkur pannig ad vid getum tekid einn eda tvo gjor-
gaslusjiklinga, auk annarra. Pegar vid hittum sensku
leknana kom { 1jés ad enginn sjiklinganna purfti 4
gjorgaslu ad halda en allir voru peir verulega slasadir
og veikir. Vid vorum med 18 liggjandi sjiklinga og 20
sem gatu setid.”

Ansi strong vakt

— Hvernig var astand sjtklinganna?

,,Peir voru me0d mikla dverka, mardir um allan lik-
amann, gjarnan med eitt eda fleiri beinbrot, stér og
1j6t sér, einkum 4 dtlimum, sem syking hafoi hlaupio
1. Stor hluti f6lksins hafoi mikil einkenni drukknunar,
blédraud augu, hidbledingar 4 brjdsti og 1 andliti og
pad hdstadi upp sandi. Pad hafdi greinilega verid vid
daudans dyr en bjargast fyrir einhverja slembilukku.
Eg hef aldrei séd svona stéran hép med svzsin ein-
kenni drukknunar, pau sér madur afar sjaldan.*

Sjaklingarnir voru & fyrsta flokks sjikrahdsum {

Bangkok og h6fou notid gédrar pjénustu. ,,Pad sem
btii var ad gera fyrir pa var allt mjog vel gert. Sensk-
ir kollegar okkur s6godu ad sjiklingarnir veru sist verr
settir parna en 4 senskum sjikrahdsum. Vid saum
hins vegar ekki sjikrahtsin pvi sjiklingarnir voru
fluttir um bord til okkar svo allt gengi sem hradast
fyrir sig. Vid hofoum 20 tima viddvol { borginni en
sé timi purfti a0 lida par til 4hofnin gat flogid aftur
til baka. Pad matti ekki minna vera pvi sjalf hefoum
vi0 purft meiri hvild. Eftir brottfor ték nefnilega vid
30 klukkustunda bprotlaus vinna. Petta var ansi strong
vakt og allir ordnir preyttir pegar til Svipjédar kom.
En petta gekk allt glimrandi vel.”

Friorik sagdi ad allur bunadur hefoi verid vido hond-
ina og jafnvel meira en purfti. ,,Pannig reynir madur
a0 ttbda sig en pad verdur pé ad stilla dtbinadinum
{ hof svo umframbirgdirnar pvelist ekki fyrir manni,*
sagOi hann og betti pvi vid ad ni veru menn reynsl-
unni rikari ef fara pyrfti fleiri svona ferdir.

Mikil streita og sorg

Islenski hépurinn fér ekki vida, pau voru 4 flugvell-
inum og skruppu svo 4 hétel til a0 hvila sig. Friorik
sag0i ad pad litla sem hann hefoi sé€0 af teelensku sam-
félagi hefdi allt verio { fostum skordum. Odru mali
gegndi hins vegar um sznsku leknana sem pau hittu.

Jbeir voru algerlega i rusli. Eg hef aldrei séd
kollega med mikla reynslu { svaefinga- og gjorgeslu-
leekningum jafnilla farna af streitu og sorg. Peir voru
bokstaflega gratandi og hofou mikla porf fyrir ad tala
vi0 okkur sem komum Spreyttir, segja okkur fra pvi
hversu erfid reynsla petta hefdi verid. Samt hofou
peir ekki verid 4 flédasvedunum heldur tekid 4 moti
félkinu 4 sjukrahtsum { Bangkok.

Flestir sjiklingarnir voru illa farnir og allir h6fou
misst einhvern ndinn i hamforunum, maka eda born
nema hvort tveggja veri. Sorgin var mikil. Parna var
senskur leknir med prji slosud born og mikid slasada
eiginkonu en einn sonur peirra hafoi farist. Folkio
hafdi mismikla porf fyrir ad tja sig, sumir vildu reda
pad sem hafoi komid fyrir og sogdu étrilegar sogur.
Pau hofou verid { algerri paradis pangad til pessi fl60-
bylgja skall yfir allt { einu og breytti stadnum { helviti
4 joro. Petta atti ekki ad geta gerst. Adrir sneru sér tt
i horn og vildu ekki tala vid okkur en flestir voru pé
farnir ad treysta okkur 4dur en flugferdin var 4 enda.
Margir voru hraddir og kvidnir pegar peir komu um
bord en pad var gaman a0 sja hvernig peir réudust
smam saman og féru ad treysta okkur.“



Hvernig farid pido ad pessu?

Friorik ber lof & hépinn, hann hafi unnid sem einn
madur og allt gengid eins vel og hugsast gat. Farkost-
urinn var Boeing 757 vél sem Flugleidir nota { Ame-
rikuflugiod og pott vinnuadstada sé aldrei g6o um bord
i flugvélum pa hafi tekist furduvel ad breyta henni {
sjikraflutningavél. ,,Petta var Otrilega bagilegt og
allt annad en { pyrlunni,” sagdi hann og betti pvi vid
a0 langflestir hefdu verio til { ad fara adra ferd. ,,Vid
sdum ad vid vorum ad gera pessu folki gott med pvi
a0 flytja pad heim. Pad kom hins vegar { 1jés ad pad
purfti ekki a0 flytja fleiri med pessum hatti.”

Friorik stundadi framhaldsndam { Svipj6d og bjé
par { 4tta 4r en hann sagoist aldrei hafa sé0 Svia eins
bjargarlausa og parna. ,,Pad kom mér verulega 4 6vart
hversu litio vald peir voru komnir med 4 hlutunum eft-
ir vikutima. Peir baru mikla virdingu fyrir pvi hversu
snurdulaust petta gekk hja okkur. — Hvernig farid pid
a0 pessu? spurdu peir. — Pid virOist alltaf geta skipt
um stefnu og tekid dkvardanir eins og ekkert sé.

Eg svaradi pvi til ad vid hefdum fullt umbod fra for-
setisrdduneytinu og Landspitalanum og vid breyttum
um aetlun hvenar sem pess gerdist porf. Svo einfalt
veeri pad. Pao virdist vera lengri stjérnunarkedja hja
Sviunum og peir voru greinilega a0 fjarstyra hlutun-
um délitid ad heiman.*

Friorik segir ad reynslan hafi skilad islenska hopn-
um 4leidis en pa vaknar sd spurning hvadan st reynsla
er fengin. Sem betur fer hafa islenskir heilbrig0is-
starfsmenn ekki purft ad takast 4 vid slikar hamfarir
sem parna urdu.

»Parna var 4 ferd prautreynt f6lk med petta fs-
lenska viohorf ad ganga i malin og leysa pau, gera pad
sem purfti ad gera. Peim peningum sem { petta féru
var vel vari0 og sjuklingarnir féru dnag0ir fra boroi,”
sag0i Friorik Sigurbergsson laeknir.
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Islenski hopurinn sem for
til Teelands. Friorik Sigur-
bergsson er lengst til vinstri
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Friorik sagoi ad furouvel
hefoi gengio ad breyta Boe-
ing 757 farpegaflugvélinni ¢
sjuikraflutningavél. Hér sést
farpegarymio klart til a0

taka vio sjiklingum.
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