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Laeknabladio niraett

Lzknabladid hefur nd ndd sjaldgefum afanga { ut-
gafumdlum hérlendis, en einungis Skirnir — Timarit
hins islenska bokmenntafélags (1827), elsta timarit
4 Nordurlondum, Morgunbladid (1913) og tvé af rit-
um Bandasamtakanna, Binadarritid og Freyr (1904)
hafa lengri samfellda utgafusogu. Pvi er vel vio hafi
a0 tileinka Laknabladinu petta hefti og rifja upp
markverd greinaskrif dr sogu pess.

Upphaf ttgafu Lazknabladsins ma rekja til félags-
funda { Lzknafélagi Reykjavikur sem stofnad var
1909. A peim timum voru allflestir leknar dskrifend-
ur a0 erlendum fagtimaritum. Upplysingar um bad
sem markverdast var 4 Islandi { lzknisfradinni kom-
ust illa til skila, einkum til lekna utan Reykjavikur.
Héradsleknar attu sjaldan heimangengt frd hérudum
sinum og pvi skapadist porf fyrir sameiginlegan midil
um leknisfredi og félagsmal medal islenskra lekna.
Upphaf tuttugustu aldarinnar einkenndist 4 Islandi
af rikri sjalfstediskennd, bjartsyni og stérhuga fram-
kvaemdadformum. Hid 6ljésa valda- og vopnabrolt {
Evrépu virtist alls ekki pjaka menn hér 4 landi. Pvi
var & félagsfundi { LR 4 drinu 1914 4kvedin bind-
andi konnun medal allra lzkna 4 fslandi um stofnun
Laknablads. Bréf barust fra 24 leknum sem allir voru
eindregnir studningsmenn pessa og var a félagsfundi
LR pann 20. jandar 1915 pvi sampykkt stofnun lekna-
blads. I ritstjérn voru kosnir peir Gudmundur Hann-
esson sem adur hafdi gefid ut handritad leknablad
4 Akureyri arin 1901-1904, Matthias Einarsson og
Maggi Jil. Magnis. Laknafélag Islands kom ad tit-
gafunni frd og med 1. tolubladi 1955 og pannig skipa
nd formenn Lzknafélags Reykjavikur og Laknafé-
lags Islands ttgafustjérn dsamt ritstjéra bladsins.

Laknabladid hefur frd upphafi midlad leknum
alhlida fraedslu um allt sem viokemur starfi peirra,
hvort sem um sjikdéma ellegar sjikdémavarnir vard-
ar. Greinar par sem ritrynendur hafa valio { petta
afmelisblad eru dhugaverdar fyrir par sakir ad par
taka til islenskra stadhétta. [ stérum hluta Lakna-
bladsins hefur pé 4 hverjum tima verid fjallad um
alra petti sem tengja lekna bondum og er ekki sidur
dhugavert ad lesa par greinar.

Pegar ég fletti fyrstu blodum utgdfunnar vard mér
hugsad til peirra miklu breytinga sem ordid hafa 4
islensku pjodlifi 4 lidinni 6ld. T upphafi tuttugustu
aldarinnar voru leknar fdir og dreifdust um sveitir
landsins. I greinaskrifum pess tima kemur fram ad
btinadur lekna og sjiklinga var vida bagborinn. Bu-
stadir héradslekna voru vanbinir og stundum voru

peim dthlutadar lakar bujardir, kjor peirra slik ad
leknirinn drygdi tekjur sinar af hefobundnum bu-
skap. Sjukrahis voru fad og sérhaft hjikrunarfélk
ofdanlegt til sveita. Fljétlega komu pvi fram tillogur
um adbinad lekna { starfi, fyrstu stadlarnir téku ad
lita dagsins 1jés og leknar ritudu um naudsyn hjikr-
unarstarfa. I grein sinni Tuto, cito et jucunde! ritar
Steingrimur Matthiasson 1 aprilhefti Laknabladsins
1915 um vitjanir og ferdalog lekna: Eg hefi oft fundid
séran til pess, hversu pad er illa samrymanlegt, ad fast
vi0 dhyggjusamar Operatidnir, og eiga svo ad peytast
4 illgengum jalkum { 6ferd og kulda langar leidir, og
til litils gagns oft og tidum. Steingrimur radir { of-
undartén um P6rd kollega 1 Ronne sem peysist um
Borgundarh6lm & métor-hjélhesti en kvartar undan
peirri timaeydslu sem felst { 1ongum ferdalogum a 1é-
legum reidskjotum: Sidan eg eignadist gédan hest,
finn eg betur til pess en 4dur, hvilikur heilsuspillir par
er, ad sitja 4 hddarklarum, eins og oft er vant ad setja
undir lekna. Vid vitjanir { islenskri storhrid pa dugar
a0 mati Steingrims litt nema Myvatnshettan og par
sem bad parf sterk augu til ad pola ad ridid sé langt
moti stormi og trkomu béd melti hann med hlifdar-
gleraugum peim sem Andrés Fjeldsted leknir kenndi
kollegum hér 4 landi ad nota, en voru talin parfaping
erlendis { bifreidum og flugvélum. Gaman veri a0 fa
Steingrim endurborinn {1 jeppaferd 4 jokli med okkur
kollegunum.

Guomundur Bjornsson landlaeknir mun fyrstur Is-
lendinga hafa teki0 upp @ttarnafn eftir ad umdeild 16g
frd Alpingi téku gildi { drsbyrjun 1915. Breytti hann
nafni sinu { Bjornson og var pad skrad pann 19. mars
pad sama ar. Pvi eru fyrstu greinar hans { Leknablad-
inu ritadar 40ur en hann tapadi essi sinu. { byrjun ars
1916 ritar hann um tafir 4 dtgafu heilbrigdisskyrsina.
Par greinir hann frd vanda skyrslugerdar en dénar-
skyrslur munu fyrst hafa fario ad berast landlekni eft-
ir a0 Hagstofan tok til starfa { byrjun ars 1914. Greini-
legt er af skrifum hans ad hid opinbera stjérnkerfi
hefur ekki verid ykja frdbrugdid pvi sem vid pekkjum
i dag: annriki, seinagangur, misfellur og lélegar heimt-
ur einkenndu skyrslugerdina. Eydublodum virdist pa
illu heilli verid ad fjolga pannig ad landleknir gripur
til pess rdds ad senda 6llum héradsleknum prentada
skra yfir 61l pau eyoublod og bxklinga sem peir purfa
ad bidja um. Verdur pad stér hegdarauki fyrir pa og
mig. P6 ma merkja { nidurlagi greinarinnar ad land-
lekni pyki sumir leeknar trassa skyrslugerd og virdist
litt hafa breyst { peim efnum.
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Saga Laknabladsins er 4 margan hatt einsted og
an peirrar bjartsyni sem einkenndi lekna { upphafi
sidustu aldar vaeru adstedur okkar hér 4 landi 4n efa
adrar og lakari. Pad verdur ad teljast prekvirki fyrir
fdmennan hép ad halda uti sliku bladi 1 niutiu 4r. A
undanfornum arum hefur verid leitast eftir ad f4 al-
pjoolega viourkenningu 4 Laknabladinu sem visinda-
riti med skrdningu { Medline. Slikt hefur reynst erfitt
par sem pegar er i bodi ofgnétt af ritryndum laeknis-
fredilegum timaritum. Af peim sokum skilja fdar
visindagreinar nutimans eftir sig spor sem merkja
ma { framtidinni. Vonast er p6 til pess ad Laknablad-
i0 hasli sér voll { peirri titrds sem einkennir Island
upphafi 21. aldar. A sidari drum hefur ttbreidsla og
ahrif Laeknabladsins aukist 1 islensku pjoofélagi eftir
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tilkomu rafrennar netutgafu. Pad ma helst merkja
af fréttaflutningi fjolmidla en par ferist { voxt ad
vitnad sé til skrifa Laknabladsins. Vagi bladsins er
pvi pyngra hér heima en margan grunar. Nu er svo
komid ad menn varast ad senda pangad skrif nema
ad vel hugsudu mali. Su ti0 er lidin ad menn agnuist
ut { kollega 4 prenti ellegar lysi krankleik peirra eins
og GuOmundur Bjornson landleknir gerdi { febriar
1916 pegar hann rakti gallkveisu GuOmundar pro-
fessors Magntssonar. Pvi ber ad fagna pessum tima-
moétum med von um ad Laknabladid eflist { takt vid
hérlenda leknisfredi og ad gedi pess endurspeglist {
leknisstarfinu. Pakkir til peirra sem ruddu veginn og
hafa haldi0 stefnunni sidan.



