Faraldsfreedi | dag
pattagreining

Mikid er um ad spurningameliteeki (svokalladir skal-
ar) ymis konar séu notud { faraldsfredirannséknum.
Par sem notkun skala er ad aukast er naudsynlegt ad
pekkja til pattagreiningar (e. factor analysis). Patt-

UMRAEDA & FRETTIR / FARALDSFRADI 42 | M

— Hvort spurningar (e. item) tilheyra dkvednu
undirhugtaki skalans. Ef einhver spurning viro-
ist samkvemt pattagreiningu ekki tilheyra hug-
takinu er préfad ad taka hana at og endurproéfa

agreining er mikilveg adferd til ad kanna réttmeti skalann.
skala, en margar adferdir adrar eru notadar { peim — Hvernig skalinn sem heild virkar sem meliteki
tilgangi. Pattagreining er tolfrediadferd sem byggir 4 hugtakio.

4 salfredikenningum um ad hugtok tengist hjd svar-
endum spurningalista (1).

Eitt mikilvegasta hugtakid { pattagreiningu er hin
undirliggjandi breyta (e. latent variable). Pegar skal-
ar eru préadir og notadir er pad med pvi markmioi
a0 meala dkvedid hugtak eda undirliggjandi breytu.
Til deemis er skalanum SF-36 ®tlad ad mala hugtakid
heilsutengd lifsgedi. Stundum er um ad reda undir-
hugtok { skalanum sem saman nd utan um heildar-
hugtakid. [ deminu um SF-36 er um ad rzda 8 mis-
munandi undirhugtok (til deemis likamlegir verkir og
préttur) sem saman mala heilsutengd lifsgaedi (2). A
myndinni m4 sja hvernig pattalikanid er hugsad fyrir

Pattagreining hefur pvi adallega ad markmidi ad
einfalda gognin (e. data reduction). Pegar buiio er ad
komast a0 eiginleikum skalans eftir pattagreiningu er
hegt ad mela dreidanleika hans med ymsum adferd-
um og er pa oft reiknadur svokalladur innri areidan-
leiki (internal consistency) med Cronbach’s alfastudli
eda KR-20 & 6llum peim spurningum sem eftir eru ad
lokinni pattagreiningu innan hvers pattar fyrir sig.

Til eru tver tegundir pattagreiningar og nefnast
paxr 4 ensku Confirmatory Factor Analysis (CFA)
og Exploratory Factor Analysis (EFA). Flestir sem
hafa framkvaemt pattagreiningu pekkja EFA, en su
adferd byggir 4 pvi ad rannséknamadur gerir sér ekki
fyrirfram hugmynd um hvernig likanio litur dt, hann

hluta af SF-36.
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Péttagreining fer pannig fram ad urtak er bedid ad
svara spurningalistanum (skalanum) og sidan eru svor
peirrakodud ogslegin inn til tolfredilegrar greiningar.
I pattagreiningu er dztlud sterd tengsla milli spurn-
ingarinnar og hugtaksins 4 grundvelli svara trtaksins.
Tolfreedilega trvinnslan byggir 4 pvi ad reikna Ut
tengsl spurningarinnar vio allar hinar spurningarnar
i einu. T tilfelli SF-36 vari til deemis préfad hvernig
spurningar um likamlega verki tengjast hver ann-
arri og svo framvegis. Pessi tengsl eru kollud factor
loadings 4 ensku. Pannig fengist heildarmynd af teng-
ingunum innbyrdis sem sidan gefi upplysingar um
hversu sterkt likanio af skalanum var. Ef tengsl eru
tolfreedilega marktak pa styrkir pad gildi skalans.

Péttagreining nytist pannig i préun skala vi0 ad
profa:

sterkari a0ferd vegna pess
a0 hin profar i raun likan en letur ekki tolfraediforrit
finna besta likanid eins og gert er { EFA.

Til er dgeetur texti 4 islensku um préun melitekja
(3). Ad auki er til mjog adgengileg bok 4 ensku (1).
Fyrir b4 sem vilja kynna sér CFA er bent 4 bok eftir
Bollen (4).
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