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FREDIGREINAR / VISINDASTORF A LANDSPITALA

Visindastort a Landspitala

Alpjédlegur og islenskur samanburodur

Agrip

Inngangur: Rannséknin lysir dttekt 4 visindavirkni 4
Landspitala fyrir timabilid 1999-2003 og samanburdi
vid innlendar stofnanir, faggreinar og 6nnur l6nd.
Adferdir: Notadar voru bokfredimelingar (biblio-
graphic methods) til a0 meta magn og gadi nyrrar
pekkingar. Skrddur var fjoldi greina sem birtist {
timaritum skradum 4 Institute of Scientific Informa-
tion (IST) gagnagrunninum og fj6ldi tilvitnana { grein-
ar talinn { gagnagrunninn Science Citation Index.
Koénnunin var gerd fyrir Landspitala, [slenska erfoa-
greiningu (IE) og Hjartavernd.

Nidurstodur: Innlendur ISI samanburdur: Lands-
framleiosla 4 ISI greinum 1999-2003 var 2094, 517
(25%) voru fra Landspitala, 102 (5%) fra IE og 35
(1,7%) fra Hjartavernd. Samanburdur a fagsvidum
synir a0 heilbrigdis- og leknisfredi hefur afgerandi
forystu med 147 greinar. Landspitali st60 ad 70%
greina um heilbrig0is- og leknisfradi 2001.

Erlendur ISI samanburdur: Fjoldi ISI greina { klin-
iskri leknisfredi midad vid folksfjolda arid 1998 er
langt yfir medaltal 22 OECD-landa og sama gildir um
erfoafredi og sameindaliffradi.

Tilvitnanir: Konnun fyrir timabilid 1994-98 syndi a0
klinisk leeknisfreeoi er { fyrsta seti 4 heimslista med ad
medaltali 6,7 tilvitnanir { hverja grein en heimsmedal-
tal er 4,1. Sameindaliffredi og erfoafradi er 1 10. sati
4 heimslista. Gerd var konnun 4 fjolda tilvitnana hja
134 visindamonnum 4 Landspitala og hofou fjértdn
visindamenn yfir 1000 tilvitnanir og par af tveir yfir
5000. Allar tilvitnanir voru taldar 6hd0 hofundaroo.
Alyktun: Konnun okkar synir ad visindastarf 4 Land-
spitala stendur vel badi hvad vardar magn og gdi
og spitalinn er 6flugt pekkingarfyrirteki. Kliniskar
rannsoknir eru { fyrsta s@ti & heimsvisu og byggist
pad a einstokum efnivid til rannsékna.

Inngangur

Eftir margra dra umradur um skilvirkni sjikrahtisa
4 hofudborgarsvedinu vard nidurstadan si ad sam-
eina tvo sterstu sérgreinasjikrahus landsins, Rikis-
spitala og Sjukrahds Reykjavikur, { eitt hatekni- og
kennslusjikrahds. Akvérdun um sameininguna var
tekin { febrdar 4rid 2000 og vard pa til Landspitali
— héskolasjikrahts (LSH).

Meginmarkmid sameiningarinnar var ad auka
skilvirkni { lekningum med sameiningu sérgreina
sem yrou faglega styrkari og gafu einnig takiferi
til pess ad auka gadi kennslu og rannsékna. Logd
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Scienific output of Landspitali University
Hospital
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Introduction: The study describes an assessment of
scientific activity in Landspitali University Hospital for
the period 1999-2003.

Methods: Bibliometrical methods were used to assess
the quantity and quality of the scientific output for
Iceland and the three main institutions active in medi-
cal sciences, Landspitali University Hospital, (LUH),
deCODE genetics (dCg) and the Icelandic Heart As-
sociation (IHS). All papers registered in the International
Scientific Information (ISl) database with an author
affiliated with these institutions were counted and clas-
sified. The number of citations were counted in Science
Citation Index (SCI).

Results: ISI publications for Iceland 1999-2003 were
2094, thereof 517 (25%) from LSH, 102 (5%) from dCg
and 35 (1,7%) from IHS. Medical sciences accounted
for 147 (33%) of the total in 2001. During the period
1981-2003 the total output of papers from Iceland
increased from 0,01 to 0,07% and the total number of
citations from 0,01 to 0,09% of the total world produc-
tion. During the period 1994-98 papers from clinical
medicine in Iceland were ranked 1st in the world with
6,7 mean citations when the world mean was 4,1. Mo-
lecular biology and genetics were ranked 10th.

Conclusion: The assessment shows that the LUH is a
leading knowledge institution in Iceland. The interna-
tional comparision shows that Iceland is among the top
10 nations in quantity and quality of medical research.

Keywords: Bibliometric methods.
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var dhersla 4 a0 efla kennslu og rannséknir og hefur
petta birst { formlegum samstarfsamningi Landspitala
og Hiskéla Islands (HI) svo og pvi ad kennslu- og
rannsoknarhlutverkid hefur verid styrkt med skipan
sérstaks framkvaemdastjéra kennslu og fraeda. Olokid
er peim hluta samnings spitalans og HI sem snyr ad
skiptingu kostnadar vid kennslu en mikilvaegt er ad
hann verdi kannadur og skilgreindur og ennfremur
kostnadur vid rannsoknir.

Fyrir liggur skyrsla Rikisendurskodunar (1) um
ahrif sameiningarinnar 4 afkost og gedi lekninga en
engin tilraun var ger0 { skyrslunni til pess a0 meta af-
kost og gaedi visindavinnu. Ekki er timabzrt ad meta
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endanlegan drangur sameiningarinnar 4 visindavinnu
sem hefur langan addraganda og préunartima.

Tilgangur pessarar greinar er a0 leggja mat 4 vis-
indavirkni vid Landspitala & sidustu arum og leggja
pannig grunn ad framtidarmati 4 dhrifum samein-
ingarinnar 4 pennan patt starfseminnar. Jafnframt er
ger0 tilraun til meta framlag spitalans til islenskra og
alpjodlegra visinda.

Adferdir

Visindastarf 4 Landspitala birtist { mérgum myndum
og ymis adferdafredileg vandamal eru vid ad skrd
pau og meta. Onnur héskélasjikrahts hafa glimt vid
sama vandamadl og var medal annars hofd til hlio-
sjonar grein frd Mayo Clinik { Rochester { Bandarikj-
unum sem lysti pvi hvernig petta var framkvamt par
(2). I okkar tttekt verdur einungis fjallad um greinar
sem hafa birst { alpj6dlegum ritryndum timaritum og
koma fram { Institude of Scientific Information (IST)
gagnagrunninum. Ennfremur var kannaour fjoldi til-
vitnana { greinarnar og i einstaka starfsmenn Land-
spitala { Science Citation Index (SCI). Forsendurnar
eru peer ad fjoldi greina 1 ISI gagnagrunninum sé vis-
bending um magn visinda eda nyrrar pekkingar og ad
fjoldi tilvitnana sé visbending um gadi visinda.

Um ISI og SCI

Pag er til fjoldi af gagnagrunnum fyrir visindarit en
asteedur fyrir vali 4 pessum grunnum er ad beir eru
elstir og best préadir. ISI og SCI gagnagrunnarnir
eru stadsettir { Philadelphiu { Bandarikjunum og
stofnadir 1963. Hugmyndafradingur og stofnandi var
Eugene Garfield sem setti fram kenningar um ad ekki
veri mogulegt eda naudsynlegt ad skrd oll timarit {
grunninn heldur myndu 500-1000 timarit nagja til ad
fa yfirsyn yfir framgang allra visinda (3). Hann notadi
kenningar Ur upplysingatekni, Bradfords 16gmal (4),
sem var sett fram 1950 og préadi pad enn frekar med
pvi ad nota tilvitnanir til a0 velja pau timarit sem skra
skyldi i grunninn (5). Arid 1981 voru adeins 1000
visindarit skrad { grunninn en pa voru gefin tt 70.000
timarit. Gagnagrunnarnir hafa stzkkad og proast
og peir pjoéna enn pvi markmidi ad gera grein fyrir
meginstraumum { grunnvisindum og lif- og leknisfraedi
en peir gefa ekki fullnegjandi mynd af félagsvisindum
og listum. Fyrir pessar greinar hafa verio stofnadir nyir
gagnagrunnar: Social Science Citation Index (SSCI)
og Arts & Humanities Citation Index (AHCI) (6).
Einn megin kostur SCI umfram adra gagnagrunna
er ad hann gerir mogulegt ad sjd tilvitnanir i alla
hofunda ad greinum en ekki bara fyrsta hofund eins
og var reyndar fyrst { préun SCI. Gagnagrunnur ISI
hefur verid gefinn 1t 4 geisladiski, National Science
Indicators on Diskette (NSIOD), sem gefur upplys-
ingar um fjolda tdtgefinna greina og tilvitnanir 1 paer

fyrir 16nd og fagsvid yfir timabilid 1981-1999. NSIOD
skrdir 5500 timarit { grunnvisindum og 4 teknisvioum,
18001 félagsvisindum og 12001 listum og bokmenntum.
Alls eru skradar 11 milljénir greina & NSIOD fyrir
petta timabil. Studst var vid upplysingar af NSIOD
i erlendum samanburdi. Békasafn Landspitala hefur
ekki adgang ad NSIOD og voru upplysingarnar pvi
fengnar tur norskri (7) og finnskri (8) skyrslu og af
vefsidu RANNIS. Ennfremur var studst vid OECD
skyrslur (9, 10) en onnur peirra byggir & NSIOD
1981-2003 (18). Pad er ekki hagt ad gera beinan al-
pjoolegan samanburd 4 framlagi Landspitala en
6beinn samanburdur er mogulegur par sem hlutfall
spitalans af framlagi Islands til ISI greinasafnsins
kemur fram. Flokkun greina eftir fagsvioum var
samkvaemt timaritum sem par voru birtar { og voru
greinar ekki tvitaldar po fleiri enn eitt fagsvio stadi
a0 peim. Upplysingar um pessa flokkun ma finna {
heimild (7).

Gert er 140 fyrir a0 birtar greinar 4 timabilinu
1999-2003 syni visindavirkni eins og htin var fyrir sam-
einingu sjukrahisanna en venjulegur timi fra upphafi
rannsokna par til paer birtast { ritryndu timariti er 3-5
ar. Til samanburdar var gerd samskonar uttekt fyrir
helstu samstarfsadila innanlands, Hjartavernd (HV)
og Islenska erfdagreiningu (IE). Timabilid 1970-2003
var skodad { SCI vardandi tilvisanir { greinar og var
pad gert & Web of Science.

Fjoldi greina

Notadar voru tver meginadferdir vid a0 finna birtar

ritryndar greinar.

1. Gerd var leit { ISI gagnagrunninum ad o6llum
greinum sem skrdodar (lykladar) voru & gomul og
ny heiti Landspitala fyrir timabilid 1999-2003.
Notadur var hugbtinadurinn EndNote og{ gegnum
hann tengt 4 gagnagrunninn PubMed og leitad ad
nofnum spitalans i lyklinum ,,affiliation®. Gerd var
samskonar leit ad greinum fyrir {E og HV. Gallinn
vid pessa adferd er ad leitin verdur aldrei temandi
vegna mismunandi heita sem notud voru og pess
a0 skraningu rannsdknarstofnunar var stundum
dbotavant. Greinar fra IE voru best skradar. Fjoldi
greina fyrir Island allt var fundinn 4 sama hatt,
med pvi ad finna greinar { ISI grunninum sem voru
skradar 4 Island.

2. Undanfarin prji ar hefur Skrifstofa kennslu, vis-
inda og préunar (SKVP) gefio tt visindahefti (11-
13) sem fyrstu tvo drin var pannig unnid ad send
var beidni til allra forstbdumanna sérgreina og
freedasvida og peir bednir ad gera grein fyrir visinda-
vinnu 4 4rinu. Gallinn vid pessa adferd var sd ad
skil voru aldrei temandi og nokkur vinna var vid
a0 finna ut hvada utgafur uppfylltu ISI skilmerkin.
Vio oflun upplysinga fyrir arid 2003 voru adferdir
1&?2 notadar saman og battu hvor adra upp. Pad



er mat hofunda a0 yfir 95% heimtur séu 4 spitala
greinum fyrir 4rid 2003. Fengin var ritskra fra HV
til ad baeta upp adferd 1 og vefsida IE skodud vard-
andi visindagreinar. Fleiri greinar fra IE fundust i
PubMed heldur en skrddar voru 4 vefsiou.

Fjoldi tilvitnana

Fjolda tilvitnana { greinar fra IE var talinn 4 Web of

Science og jafnframt var gerd tilraun til alpjoolegs

samanburdar og var par studst vid erlendar heimildir

(7,14) og upplysingar af vefsidbu RANNIS og OECD.

Pao parf margs a0 geeta vid tilkun & upplysingum dr

SCI (15-17):

1. ISI gagnagrunninn skrdir ekki 4 fullnagjandi hétt
utgafur 1 félagsvisindun, békmenntum og listum
og eru sérstakir gagnagrunnar fyrir pessar greinar
(4durnefndir).

2. Sterd sérgreina og fjoldi timarita 4 hverju svidi
rada miklu um fjolda tilvitnana. Peim mun fleiri
timarit sem eru { faggreininni peim mun fleiri
tilvitnanir. Af dstedum 1&2 gefur samanburdur
milli fagsvida takmarkadar upplysingar.

3. Tegundir greina hafa dhrif 4 tilvitnanationi. Til-
tolulega meira er vitnad { yfirlitsgreinar en adrar
visindagreinar (16, 17).

4. Tilvitnanir { greinar 4 SCI: Greinar purfa 4kvedinn
drafjolda til a0 nd inn tilvitnunum og vid saman-
burd parf ad skilgreina timabil sem skodud eru og
hvenzar pau voru talin. SCI breytist manadarlega
og samanburdur 4 tilvitnunum parf pvi ad vera
stadladur.

5. Tilvitnanir { einstaka visindamenn. Tver adferdir
eru notadar og hafa badar kosti og galla (6, 15).
Adferd 1 telur einungis tilvitnanir { fyrsta héfund
og mjog dhugaverd uttekt 4 islenskum visindum
hefur verid gerd af Birgi Gudjonssyni med pessari
aoferd (18). Adfer0d 2 telur tilvitnanir { alla hof-
unda 6had hofundar6d og er hiin notud { pessari
grein. Roksemdir fyrir pvi eru ferdar i heimild
(19) og einnig sidar i pessari grein.

6. Til eru demi um ad mikid sé vitnad { greinar vegna
pess ad 1 peim hefur ordid uppvist um tilbtning
eOa mistdlkun. Pad er pvi ekki tryggt ad margar
tilvitnanir séu alltaf visbending um gee0i.

Prétt fyrir ofantalda galla 4 SCI pa er hann mjog
gagnlegur til ad bera saman visindavinnu 4 samberi-
legum fagsvidum milli landa og timabila og pannig er
SCI notadur { pessari grein

Tilvitnanir { einstaka starfsmenn Landspitala voru
kannadar 4 SCI fyrir timabilid 1970 til september
2004 og voru allar tilvitnanir taldar hvort sem peir
voru fyrstu eda seinni medhdfundar. Starfsmenn sem
voru valdir { pessa konnun voru peir sem hofdu st6du
vid Leknadeild HI eda hofou sétt um framgang um
mat 4 akademisku hafi samkvemt samningi LSH og
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HI. Ennfremur peir sem vitad var ad stundudu rann-
soknir samkvemt Visindahefti LSH eda 4 annan
hatt. Ekki er um temandi konnun ad reda en talid
er a0 flestir sem hafa tilvitnanir um og yfir 100 séu 4
pessum lista.

Nidurstodur

Fjoldi ritryndra greina fyrir Island allt, LSH, HV og
IE 4 arunum 1999-2003, er syndur i mynd 1. Alls voru
509 greinar frda LSH birtar 4 timabilinu og er 256%
aukning 4 arinu 2003 midad vio 1999. Hlutfall greina
frd LSH af 6llum greinum fra Islandi var 20% fyrir
ario 1999 en 28% fyrir 4rid 2003. Greinar frd LSH
sem voru unnar { samvinnu vid IE voru 5% arid 1999
en 8% 4arid 2003. Upplysingar um heildarfjolda birtra
greina frd Islandi 6llu eru fengnar tir NSIOD.

Fjoldi greina
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Hofundar greina fra LSH

Einn hofundur var ad 23 (4,4%) greinanna, 2-5 ad 239

greinum, 6-10 ad 169 greinum en >10 hofundar voru

a0 88 (17%) greina. Einn eda fleiri hofundar tengdir

erlendum stofnunum voru ad 56% greinanna og var

ekki marktek breyting milli &ranna 1999-2003.
Samanburdur eftir fagsvidum: [ mynd 2 er synd

Mynd 1. Fjoldi ritryndra
greina fra Hjartavernd,
Islenskri erfdagreiningu
(IE), Landspitala og
Islandi 61l 1999-2003.

Fjoldi greina
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Mynd 2. Fjoldi ISI greina eftir fagsvioum 2001 samkvaemt
skilgreiningu RANNIS (7).
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birting greina fslenskra visindamanna eftir fagsvioum
ario 2001. Alls eru birtar 147 greinar tur heilbrigdis-
og leknisfraedi sem er 33% af heildarfjolda. A arinu
2001 birtust 102 greinar fra Landspitala pannig ad
70% af greinum { leknisfredi eru fra spitalanum.
Rétt er ad itreka ad greinar dr félags- og hugvisind-

um koma ekki ad fullu fram 1 pessari mynd.

Alpjodlegur samanburour a ritryndum greinum

Arid 1981 voru 450.512 greinar skradar i ISI gagna-
grunninn og var pa hlutur fslands 0,01%. Arid 1999
var heildarfjoldi greina 732.193 og var bd hlutur

[slands ordinn 0,07% (NSIOD).

Mynd 3 synir ad ttgefnar greinar { kliniskri laeknis-
fraedi voru mun feerri 4 Islandi 1981 og 1987 en medal-
tal OECD en nélegt medaltali 1993 og arid 1998 eru
utgefnar greinar 55% yfir medaltali OECD (klinisk
leeknisfreoi er skilgreind samkvaemt timaritum sem

greinarnar birtast { (7)).

Mynd 4 synir ttgefnar greinar/10° {bia { sameinda-
liffredi og erfdafraedi frd Islandi og medaltal 22
OECD-landa. Utgefnar greinar voru meira en helm-
ingi fzerri fyrir {sland 4rid 1981 en sidan mun hzerri en

medaltal 1987, 1993 og 1998.
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Mynd 3. Utgefnar ISI greinar a 10° ibiia i kliniskri lwknisfredi og medaltal 22 O ECD-landa
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Mynd 4. Utgefnar ISI greinar a 10° ibtia i sameindaliffreedi og erfdafredi og medaltal 22

OECD-landa 1981, 1987, 1993 og 1998.
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Alpjoolegur samanburour d fjolda tilvitnana

Arid 1981 var hlutur Islands { heildarfjolda tilvitnana

0,01% en 1999 hafoi hlutfallio aukist { 0,09% sem er

mesta aukning (70%) sem sést (dsamt Grikklandi)

medal préadra pjooa. (NSIOD). Pad er varlega atl-

ad ad hlutur Islands sé ordinn 0,1% arid 2003.

[ mynd 5 er syndur medalfjoldi tilvitnana { hverja
grein Ur kliniskri leknisfredi sem birtust 1994-1998
fyrir 10 efstu pj6dirnar. Tilvitnanir eru taldar { dgust
1999. fsland er par efst 4 bladi med 6,7 tilvitnan-
ir { hverja grein en nast koma Bandarikin med 5,7.
A myndinni er einnig synt heimsmedaltal fyrir 170
pjodir sem er 4,1 tilvitnum { hverja grein.

A mynd 6 er syndur medalfjoldi tilvitnana { hverja
grein dr sameindaliffredi og erfoafredi sem birtist
1994-1998 fyrir 10 efstu pjédirnar. Island er par i 10
seti med 10,8 tilvitnanir { hverja grein en heimsmed-
altal fyrir 170 pjo6oir er 12,2 tilvitnun { hverja grein.
Gerd var sérstok talning 4 tilvitnunum { greinar fra
IE 1 dgist 2004 fyrir timabilid 1999-2003 og var med-
altilvitnanationi 17 og bendir pad til ad Island sé 4
hradferd upp pennan lista sem syndur er 4 mynd 6.

A mynd 7 er syndur fjoldi tilvitnana { 134 virkustu
visindamenn 4 Landspitala. Vid skodun 4 mynd 7
parf a0 hafa eftirfarandi { huga: Allar tilvitnanir eru
taldar 6hdd hofundarrod og er pad gert af eftirfar-
andi tveim dstedum.

1. Landspitali er kennslustofnun og reyndari visinda-
menn eru yfirleitt { hlutverki leidbeinanda { rann-
soknum og reglan er ad peir eru pd seinastir { hof-
undardo.

2. Rannsoknir { lif- og leknisfredi eru ad proast {
pann farveg ad margir faghdpar leggja saman efni-
vi0 og pekkingu og enginn einn hefur afgerandi
innlegg. Hugtakio fyrsti hofundur er ad verda ur-
elt. Helmingur greina frd Landspitala 1999-2003
hafoi meir en 6 hofunda og 17% hofou fleiri en 10
hofunda.

S4 fjoldi tilvitnana sem visindamadur hefur aflad
sér er ekki eingdngu fyrir vinnu 4 Landspitala heldur
er um starfsevisafn a0 reda. Pad er vel pekkt ad orfa-
ar visindagreinar nd tilvitnanafjolda langt umfram
adrar greinar og er par oftast um ad ra@da greinar
med marga hofunda. Ymsir leidréttingarstudlar hafa
verid préadir til ad meta tilvitnanahlutdeild hofunda
eOa landa (6) en per eru flestar floknar og ruglings-
legar og eru ekki notadar { dtreikningum 4 mynd 7.
Hins vegar er lyst prem mest tilvitnudu greinum fra
Landspitala hér { framhaldinu.

Greinar fra Landspitala sem mest hefur verio vitnao {
Efst 4 bladi er The Scandinavian Simvastatin Study
(20) sem nd0i 3180 tilvitnunum i september 2004. Par
er um ad reeda alpjéolega fjolsetra lyfjarannsokn med
patttoku um 200 lekna. Pessi rannsokn hafoi afger-
andi ahrif 4 notkun blédfitulekkandi lyfja til forvarna



4 kranszdasjikdomum. Einn islenskur laeknir var
i styrihop og ritnefnd pessarar rannséknar og hann
feer pvi hofundaradild en ekki hinir islensku leknarn-
ir sem toku patt. Neast efst er alpj6dleg rannsékn 4
ahrifun BRAC2 gensins i brjostakrabbameini (21)
sem nar 1004 tilvitnunum. Petta er fjolsetrarannsékn
med 26 hofundum, par af einn frd LSH.

Pridja efsta greinin er med 651 tilvitnun og er
einnig um BRCA1 og BRCAZ2 genin en hin hefur 34
hofunda par af tveir sem tengjast LSH (22).

Umrada

Konnun okkar synir ad visindastarf 4 Landspitala
hefur verid { 6rum vexti fram til arsins 2003 og stend-
ur pad ar { miklum bléma badi hvad vardar magn og
gx0i. Pad eru margvisleg adferdafraedileg vandamal
sem koma upp vid mat 4 visindavinnu. Vid voldum
pa adferd sem almennt er viourkennd af mennta-
stofnunum ad telja einungis greinar sem skradar eru
i ISI gagnagrunninn og litum & par sem visbendingu
um magn rannsékna & Landspitala. Pessi adferd hef-
ur pann kost ad hin gefur moguleika 4 alpjédlegum
samanburdi. Hin er hins vegar gollud ad pvi leyti
a0 engin fslensk rit um heilbrigodisvisindi eru skrad
i ISI gagnagrunninn. Arlega eru birtar um 50 grein-
ar frd spitalanum i Leknabladinu sem einnig er rit-
rynt. Pessar greinar hafa margar sérstaka skirskotun
til islenskra adstedna og eru mikilvaegt framlag til
islenskra leknavisinda en adeins litill hluti peirra
birtist einnig { ISI timaritum.

Pao er dhugavert a0 sjd a0 fjoldi birtra ISI greina
fra Islandi hefur aukist um 50% 4 ari allt timabilid
1981-2003 og hlutur LSH { birtum greinum hefur vax-
10 1r 20% 1 28% 4 timabilinu 1999-2003. Alpj6dleg-
ur samanburdur synir ad Utgéfa ritryndra greina fra
Islandi hefur vaxid mun meira en i OECD londum
og er Island langt yfir medaltali OECD landa seinni
hluta timabilsins ba&di fyrir sameindaliffreoi, erfoa-
freedi og kliniska laeknisfreedi (myndir 3 og 4).

Nidurstoour pessarar samantektar syna einnig, ad
[slendingar koma mjog vel it Gr alpj6dlegum saman-
burdi 4 gedum greina { kliniskri leknisfredi en arin
1994-98 var a0 medaltali vitnad 6,7 sinnum { islenskar
greinar i pessum flokki og er Island par efst 4 heims-
visu. Megin dstedan fyrir pessum dgeta drangri er
vafaliti0 s4 einstaki efnividur sem {slensk pj60 er til
rannsékna.

Islendingar koma einnig vel tt tr alpjédlegum
samanburdi 4 gedum greina { sameindaliffredi og
erfOafredi en a0 medaltali var vitnad 10,8 sinnum {
islenskar greinar fra drunum 1994-1998 og er Island i
10 sti { pessum flokki (mynd 5). Tilvitnanir { nyjustu
greinar [E benda til ad Island sé ad farast hratt upp
4 pessum lista.

Alpjodaveading er 4 hau stigi (>50%) og helming-
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Mynd 5. Meodalfjoldi tilvitnana i hverja grein uir kliniskri leeknisfreedi 1994-1998.
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Mynd 6. Medalfjoldi tilvitnana i hverja grein i sameindaliffreedi og erfoafreeoi 1994-1998.
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Mynd 7. Fjoldi tilvitnana [ einstaka visindamenn a LSH.

ur greina frd Landspitala hefur fleiri en sex hofunda.
Hvorutveggja er styrkleikamerki og fjoldi tilvitnana {
greinar hefur sterka fylgni vio fjolda hofunda (16).
Eitt af markmioum sameiningar sjukrahtisanna var
a0 auka g®0i kennslu og rannsékna. Pad er 1jost eftir
pessa uttekt ad LSH tekur vid dgaetu bui fra Rikisspit-
O0lum og Sjikrahtsi Reykjavikur hvad vardar visindi.
Pad er full asteda til ad spd { hvers vegna svo er og
hvernig megi styrkja visindastarf enn frekar.
Ventanlega endurspeglar pessi gooi drangur vax-
andi visindadhuga hérlendis og betri visindalega
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menntun heilbrigdisstarfsmanna liklega ekki sist
vegna dhrifa frd vaxandi umfangi visindastarfsemi
medal peirra ndgrannapjéda, sem mennta okkar
starfsmenn. Akademiskar krofur um visindavirkni
hafa aukist 4 alpjédavisu og { samrami vid pad hefur
LSH hert sinar krofur 4 peim vettvangi. Nyjar rann-
soknaraherslur og tilkoma IE og UVS dsamt aukinni
virkni hjd Hjartavernd eiga einnig sinn patt { pessari
grosku en 12% af ISI greinum LSH eru unnar med
pessum adilum. Pannig hefur samvinna 4 milli klin-
iskra og grunnvisindamanna eflst hérlendis og leitt til
nyskopunar 4 svidi rannsékna og pad er von hofunda,
a0 aframhaldandi sampatting innan rannséknargeir-
ans eflist enn frekar, b2di innan LSH svo og vi0 adrar
stofnanir 4 landsvisu.

Hofundar telja ad meginstyrkur LSH 4 pessu svidi
s¢ mikill mannaudur. Um 2500 héskélamenntadir
starfsmenn Ur ymsum greinum vinna vid stofnunina
og er um fimmtungur peirra virkur { visindavinnu,
sem adallega er 4 svidi heilbrigdisvisinda. Pessir
starfsmenn eiga adild a0 70% greina sem birtar eru
um leknisfraedi fra Islandi og sennilega enn stzrra
hlutfalli tilvitnana. Myndast hafa nokkrir sterkir
rannsOknarhépar sem spanna svidid fra kliniskum
visindum yfir { grunnvisindi, annadhvort med adstodu
innan LSH eda med samvinnu vi0 utanadkomandi
adila. Mynd 7 synir vel pann mannaud sem LSH hef-
ur 4 ad skipa og stendur 4 bakvid pann dgeta drangur
sem greinter fra { pessari grein. Visindamenn sem hafa
fengid um og yfir 1000 tilvitnanir hafa sterka stodu til
a0 fa innlenda og erlenda rannsoknarstyrki og sam-
starfsadila frd bestu stooum. Pdtttaka LSH { alpj6oa
visindasamfélaginu er veruleg bpvi yfir helmingur
greina eru unnar med adild erlendra visindamanna.
Tolur fra ndgrannalondum syna ad um 40% greina
eru unnar med adild erlendra visindamanna (7).
Alpjéoavading er talin styrkleikamerki { visindum
og sterk fylgni er 4 milli fjolda hofunda ad greinum
og beirra tilvitnana sem greinin nar (16). Herra
hlutfall samvinnuverkefna vid erlenda adila kann p6
ad endurspegla ad nokkru erfidleika vid a0 fjarmagna
storar rannsoknir hérlendis, svo a0 rannsakendur
hafi purft a0 leita annad auk pess sem islenskir heil-
brigdisstarfsmenn leita 1t fyrir landssteinana vard-
andi framhaldsmenntun og halda oft d4fram samstarfi
vid fyrri erlenda samstarfsadila. Visindi eru mjog
gagnvirk og su gréska sem ordid hefur { islensku
visindasamfélagi utan LSH hefur haft mjog hvetjandi
ahrif 4 visindastarfsemi innan veggja spitalans. M4
par nefna starfsemi Hjartaverndar, IE og UVS sem
byggja sitt starf a0 hluta eda verulegu leyti 4 samvinnu
vid starfsmenn LSH og peim rannséknarefnivid sem
par er ad finna. Nokkur sprotafyrirtaeki hafa einnig
sprottio Ur visindajarovegi & LSH og sum hver ordio
a0 oflugum fyrirtekjum 1 {slensku samfélagi, svo sem
Flaga-Medcare og Marel.

Groéskan { islensku visindasamfélagi 4 sér margar
astedur. Ein er st a0 aukio fjarmagn er nu fyrir hendi.
Opinberar fjarveitingar til rannsékna og préunar
hafa vaxid undanfarna dratugi og hafa nd ndd 3% af
vergri pj6darframleidslu. Samkvaemt mati OECD er
[sland medal topp 1-5 landa sem hafa bztt stodu sina
mest vid ad byggja upp rannséknir og préun a undan-
fornum drum (9) en Bandarikin hafa samt afgerandi
forustu 4 pvi svidi.

Hlutur rannsékna 4 svidi heilbrigdismala hefur
vaxio ur pvi ad taka til sin 3-4% alls fjar sem varid
var til rannsékna og préunar hér 4 landi 4rid 1977
i 38% arid 2001. MegnioO af pessum vexti hefur att
sér stad 4 undanfornum nfu drum pvi arid 1995 var
hlutfall rannsékna { heilbrigdismalum enn innan vid
10% (23). Innkoma fjdrmagns 4 svioio hefur fyrst og
fremst verid { gegnum lyfja- og lifteknifyrirteki. Fjar-
veitingar til beinna styrkja hafa einnig aukist en hlut-
ur heilbrigdisvisinda hefur sta0io { stad.

A drunum 1995 til 2001 fengu heilbrigdisvisindi 10
til 14 % af tthlutudu fjarmagni til rannsdkna (24) en
heilbrigdisvisindi sté0u hins vegar ad 33% ISI greina
ario 2001. Hlutur LSH { uthlutun pessara dra var 2%
en LSH st60 ad 23% allra ISI greina fré {slandi 4rio
2001.

Pessar tolur benda til pess ad fjarmdgnun visinda-
verkefna 4 LSH sé a0 nokkrum hluta falinn { almenn-
um rekstrarkostnadi hans, pétt vissulega leggi margir
starfsmenn 4 sig émalda vinnu utan vinnutima til
visindaverkefna pvi pessi vinna er oft unnin meira
af astriou en skyldu og starfsmenn hafa hvorki helg-
adan tima né vidunandi adstodu { morgum tilvikum.
Frekari utanadkomandi fjarmognun 4 visindaverk-
efnum er jafnframt naudsynleg par sem fyrirséd
er a0 fjarmagn til visindarannsékna 4 heilbrigdis-
svidi verdi ofullnegjandi 4 nastu drum ef vidhalda
4 peirri grosku sem pessi samantekt fra fyrri arum
endurspeglar. Utanadkomandi fjarmognun er ekki
sist naudsynleg 1 1jési sparnadarkrofu rikisvaldsins,
sem ekki virdist taka tillit til alhlida hlutverks stofn-
unarinnar sem menntunar- og visindastofnunar auk
hefdbundinnar kliniskrar pjénustu vid fslenskt sam-
félag. Pott ymis verkefni hafi verio styrkt a0 hluta af
rannsoknarsjéoum er 1jést ad LSH hefur stadio 6flugt
a0 baki margra visindamanna vardandi badi stér og
sma verkefni. Bregdist s bakhjarl mun visindavirkni
stofnunarinnar minnka og erfitt ad sjd fyrir ad sam-
starfsstofnanir og erlendar styrkveitingar muni koma
par { stad 4 nestu drum. Visindasjéour LSH stendur
illa og annad styrkfé tr opinberum rannséknarsjod-
um til verkefna 4 LSH hefur stadio i stad sidastlidin
fimm 4r (25). Samvinnuverkefnum vio lifteknifyrir-
tekin hefur fekkad, en pessi fyrirtaeki hafa fjarmagn-
ad ymis rannséknarverkefni vid spitalann, 6tengd
samvinnuverkefnunum, 1 gegnum greioslur { sérstaka
rannsoknarsj6di starfsmanna 4 LSH. A méti kem-



ur ad erlendir rannséknarstyrkir hafa aukist, og pa
einkum { gegnum samvinnu vid erlendar rannséknar-
stofnanir. Reynsla annarra pj6da hefur almennt verid
st a0 talsvert opinbert fjarmagn purfi til pess a0 rann-
soknir 4 heilbrigdissvidi skili sér sem framleidsluvara.
Sumar pjodir, svo sem Finnar, hafa farid pa leid ad
efla opinbert fjarframbo0 til heilbrigdisvisinda sam-
hlida sparnadaradgerdum 4 heilbrigdissvioi { peirri
trd ad langtimadhrif slikrar fjarfestingar muni skila
sér aftur til samfélagsins. Hefur pad leitt til mikillar
eflingar 4 heilbrigdisvisindum par {1 landi og Svipj60
4 sér einnig langa hefo og stendur framarlega a pessu
svioi (8, 9, 26).

Pratt fyrir g60a stodu nu er framtio visinda 4 LSH
engan veginn tryggd. Sameiningu sjukrahisanna er
6lokid og sa dvinningur fyrir visindin sem atti ad fel-
ast { henni virdist ekki { sjonmadli. Pad er hvorki laga-
legur né sioferdilegur réttur til pess ad sparnadur {
rekstri spitalans komi nidur 4 pjonustu vid sjuklinga
og aodhaldsadgerdir koma pvi 6hjakvemilega nidur
4 ymsum O00rum péttum { starfsemi stofnunarinnar,
eins og visindastarfsemi. A drinu 2004 hafdi starfs-
monnum spitalans fekkad um 400 frd samanlogdum
fjolda starfsmanna stéru spitalanna 4 drinu 1998 en 4
sama tima jokst adsékn ad pjénustu spitalans. Slikt
hefur éneitanlega dhrif 4 visindavirkni innan stofn-
unarinnar, sem byggir ad hluta til 4 nytingu tima sem
ekki er helgadur beinni vinnu vid mat og uménnun
sjuklinga.

Pao er mikilvagt { pessu umrdti ad missa ekki sjon-
ar 4 hlutverki visindastarfs 4 LSH. Visindi skapa nyja
pekkingu sem leidir til markvissari lekninga og for-
varna og betri heilsu. Ny pekking nytist best 4 stofn-
unum par sem hin verdur til (8). Auk beinna dhrifa
4 menntun starfsmanna gefur visindavinnan utrds
fyrir skopunargledi, eykur starfsanegju og afrakst-
ur hennar er 4 hverjum tima stolt spitalans tt 4 vid.
Visindastarf og kennsla heilbrigdisstétta verda ekki
aodskilin og visindastorf kenna kennurunum. Visindi
skapa aud { sjélfu sér; pau draga ad styrki og géda
samstarfsadila og geta leitt til fjarhagslegs dbata fyrir
samfélagio 1 heild.
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