um leidum. Stjérn leknafélagsins vill leggja til ad
adalfundurinn skori 4 Alpingi og rikisstjorn ad hafa
forgongu um adgerdir til ad auka heilbrigdi Islend-
inga med hollara mataredi og aukinni hreyfingu, ad
gerd verdi dztlun 1 pessu skyni sem hafi heilsurakt til
eflingar lyoheilsu 4 Islandi ad leidarljési. Hofd verdi
til hlidsjénar markmid-11 { gildandi heilbrigdisdtlun
og markmid Manneldisrdds um matarz0i og batiefni,
a0 motud verdi stefna af hélfu rikisstjérnarinnar sem
fjalladi um:

a. breyttar dherslur { verolagsmalum neysluvara,

b. almenningsfradslu,

c. breytta ndmsskrd leik- og grunnskdla,

d. studning vid menningartengda hreyfingu barna

og unglinga auk keppnisiprotta,

e. aukna dherslu 4 almenningsiprottir og adstodu

almennings til Gtivistar og annarrar hreyfingar.

Haft yrdi { huga ad gera petta ad sjalfsogou ad
spennandi og skemmtilegu verkefni fyrir pj6dina til
a0 fast vi0 og ad pad hefodi pverpdlitiska skirskotun.
Skopud yrou skilyrdi fyrir pegnana til ad velja skyn-
samlega { pessum efnum pannig ad bagur efnahagur
og skortur a fredslu og upplysingum hefdi sem minnst
ahrif 4 dkvardanir til heilsubdtar.

Sérhver vegferd byrjar 4 fyrsta skrefinu. P6 ein-
semdin sé stundum tignud { skédldlegum syndarveru-
leika eda uppskrifudum hégéma sjélfstilbeidslunnar
er madurinn { raun annarra manna. Til pess ad hafa
fullt gagn af lifinu parf hann ao lifa pvi med 60rum.
Vid erum hér 61l saman i Nesi, heilbrigdisrddherra,
landleknir og fulltrdar leknastéttarinnar. Vio tokum
audvitao tillit til peirrar lifspeki sem Vilmundur land-

Stiomarkjor L

Ap VANDA for fram stjornarkjor 4 adalfundi en pad
atti sér pann addraganda a0 fyrir fundinum 14 til-
laga um breytingu 4 skipan stjérnar. Tillagan var
4 pa lei0 ad stjornin lagdi til ad formenn priggja
félaga lekna, Félags islenskra heimilislekna, Sér-
fredingafélags islenskra lekna og Félags ungra
lekna, ttu ekki lengur sati { stjérn heldur yroi
medstjornendum faekkad tr sex 1 fimm og peir allir
kjornir 4 adalfundi.

Allmiklar umredur urdu um pessa tillogu og
syndist monnum sitt hvad. Einkum t6ldu fund-
armenn brynt ad ungir leknar ®ttu oruggt s®ti {
stjorn LI. Nidurstadan vard st ad medstjérnendum
var fekkad um einn, af peim eru fjérir kosnir 4 adal-
fundi en FUL tilnefnir 4fram einn medstjérnanda.

AQ pessu loknu var gengid til stjérnarkjors.
Samkvamt 16gum félagsins 4tti ad kjosa nyjan rit-
ara og varaformann. J6n Snzdal sem gegnt hefur
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leknir benti 4 ad gé0 heilbrigdi verdur aldrei annad
né meira en dyrmett teki til ad lifa lifinu. Og geri
menn hana ad upphafi, endimarki og inntaki lifs sins,
hvad er peim pa ordid ur lifinu sjlfu, spurdi hann.

Pad var skrifad fallega um Porstein Egilsson. Og
mestu var hampad ad hann hefdi verid héfsamur um
flesta hluti. Vid getum stutt pjédina 1 ad auka heil-
brigdi sina mitt { allsneegtum sinum — med héfi um pa
hluti sem hun aflar fyrirhafnarlaust, matar og hreyf-
ingarleysis. Og bent henni 4 ad { pvi geti falist unadur
a0 sinu leyti.

Adalfundur Lzknafélags Islands er settur.

varaformennsku { félaginu { atta ar gaf ekki kost 4
sér til endurkjors en { hans stad var Hulda Hjart-
ardéttir kjorin varaformadur. Hulda hafdi verio
ritari en { hennar stad var kjorinn Ofeigur T. Por-
geirsson sem verid hafdi medstjérnandi. Ny inn {
stjorn kom jafnframt Sigridur Olina HaraldsdGttir
lungnalzknir. Stjérn LI fyrir starfsarid 2004-2005 er
pvi pannig skipu0:

Formadur: Sigurbjorn Sveinsson

Varaformadur: Hulda Hjartardéttir

Gjaldkeri: Birna Jonsdottir

Ritari: Ofeigur T. Porgeirsson

Medstjérnendur: Bjarni Por Eyvindsson, Elinborg
Bardardéttir, Pall H. Méoller, Sigridur O. Haralds-
dottir, Sigurdur Einar Sigurdsson.

Endurskodandi: Einar H. Jonmundsson, til vara
Pengill Oddsson.

Fra fundarstorfum i Nesi.
Arnér Vikingsson reedir
freeoslumalin en vio ha-
boroid sitja Jon Sneedal

sem lét af varaformennsku {
LI eftir dtta dra starf og vid
hlio hans Hulda Hjartar-
dottir sem er nyr varafor-
madur.
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