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Opio bréf til leekna um HOUPE

Karu félagar.
Nt er komid ad pvi ad bjéda 6llum leknum 4 Islandi ad taka patt
i rannsokn 4 heilsu, lifsstil og starfsskilyroum lekna.

Rannséknarverkefninu er styrt af fagfélki 4 svidi félagsvis-
inda og vinnuverndar og tekur mid af fyrri rannséknum ad hofou
samrdoi vid hop islenskra lekna frd mismunandi sérgreinum og
vinnustodum. Pad er hluti af erlendu samstarfsverkefni sem heitir
the HOUPE study eda ,,Health and Organisation among Uni-
versity Hospital Physicians in four European Countries: Sweden,
Norway, Iceland and Italy. How do national framework, gender,
hospital structure and organisational culture impact on physicians’
health?“. Par storfum vido med Kardlinska sjikrahtsinu { Stokk-
hélmi, St. Olav‘s sjukrahtsinu { Prandheimi og Azienda Ospedal-
iera Universita i Padova, Italiu. Laknafélog grannlandanna koma
a0 verkefninu.

Lzknafélag Islands samkvemt dkvordun adalfundar 2003,
Landspitali og Landleknisembeattid eru adal styrktaradilar og
abyrgdarmenn verkefnisins og Laknafélag Reykjavikur hefur
einnig lagt til pess umtalsvert fé. Islenski hluti pess hefur pa sér-
stodu ad n4 til allra lekna en ekki einvordungu tiltekinna sjikr-
ahusslekna.

Markmi0 islenska verkefnisins eru:

® AQ lysa heilsu og lifsstil {slenskra lekna { faraldsfreedilegri
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¢ A0 bera saman vinnutengda heilsu lekna, starfsumhverfi
og stofnanamenningu eftir tegund og stadsetningu heil-
brigdisstofnana hér 4 landi.

® AQ bera saman vinnutengda heilsu l&kna, starfsumhverfi

og stofnanamenningu fjogurra haskdlasjikrahdsa 1 fjérum
16ndum.

Ollum leknum sem hofdu gilt lekningaleyfi 4 Islandi pann
30. juni 2004 skv. skrdim Landleknisembettisins, busettum hér &
landi, verdur sent bod um patttoku og peir bednir ad svara spurn-
ingalista rafrent 4 vefsetri rannséknarinnar
Ennfremur verdur aflad gagna fra haskdlasjikrahtdsunum fjérum
er varda stjornskipulag, starfsmannastefnu og veikindafjarvistir.
Spurningalisti rannséknarinnar er samsettur Ur préfudum eining-
um sem meala m.a. umgjord, stjérnun og menningu 4 vinnustad,
a0 mestu sameiginlegur 6llum l6ndunum. Okkar framlag til sam-
starfsins er ad svara spurningum um 6nnur rannséknarsvio, p.e.
starfsframa og &hrif pagnarskyldu 4 lidan. Sérstakur vidauki er
um likamlega heilsu og lifsstil fyrir {sland.

Nidurstodur verda kynntar 4 fundum lekna innan vinnustada
og sem hluti af masters- og doktorsverkefnum.

Eg skora 4 ykkur ad leggja pessu 1id med goori patttoku pegar
par a0 kemur.

rannsokn.
Med félagskvedju,
Sigurbjorn Sveinsson
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Fyrirlesari: Bengt W. Johansson MD PSE FACC FICA hjartaleeknir Malmey

Fyrirlesturinn verdur haldinn i Hringssal Barnaspitala Landsspitala laugardaginn 30. oktober
kl.11.00 og er dllum opinn. Fyrirlesturinn er fluttur & ensku.

Bengt W. Johansson starfadi sem yfirlasknir og adstodarprofessor a hjartadeild haskolasjukra-
hussins i Malmey. Hann er heidursfélagi i seenska hjartalaeknafélaginu. Hann hefur stundad
kliniskar rannsoknir a kransaedasjukddémum og faraldsfraedi. Hann hefur sinnt ségu leeknis-
freedinnar og medal annars rannsakad ségu hjartalaskninga.

Ad fundi loknum eru kaffiveitingar i bodi Félags dhugamanna um ségu leeknisfraedinnar.
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