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Villum eyoa allrt tortryggni

— Reett vid Johannes M. Gunnarsson framkveemdastjora laekninga a Landspitala um

nyjar samskiptareglur starfsfolks vid lyfiakynna og fleiri

Prostur
Haraldsson

TOLUVERDAR umradur hafa ordid 4 sidustu vikum
og madnudum um samskipti lekna og lyfjafyrirtekja.
Nu hafa par dsamt 60ru ordid til pess ad 4 Landspit-
ala hafa veri0 settar reglur um kynningar fyrirtekja
inni 4 spitalanum, annars vegar 4 lyfjum og hins vegar
4 tekjum, rekstrarvorum og pjoénustu. Reglurnar nda
raunar einnig yfir samskipti starfsfolks spitalans vid
kynna pétt pau fari fram utan sjikrahussins, til demis
{ utanlandsferdum sem starfsménnum kann ad verda
booid 1.

Lzknabladid leitadi til J6hannesar M. Gunnars-
sonar framkvamdastjora lekninga 4 Landspitalanum
og spurdi hverju setti ad spitalinn setti pessar reglur.

»Pad er Ollum til g6ds ad pessi samskipti séu
opin og allt uppi 4 bordinu hvad pau vardar,” sagdi
Johannes. ,,Laeknafélag fslands og Samtok verslunar
og pjénustu hafa komid sér saman um samskiptaregl-
ur lekna og lyfjafyrirtekja og pessar reglur eru samd-
ar med hlidsjon af peim. Sjikrahtsid er hins vegar
ekki adili ad peim samningi svo vid téldum edlilegt
a0 pad setti sér sinar eigin reglur.

Pad er ollum ljost ad starfsfolk spitalans 4 mikil
samskipti vi0 framleidendur lyfja og tekja og selj-
endur pjoénustu. Pessi samskipti eru naudsynleg en

pau hafa verid tortryggd. Pess vegna er edlilegt a0 um
pau gildi skyrar reglur, medal annars til pess ad pau
trufli ekki dagleg storf 4 spitalanum. Sannast sagna
hafa samskipti starfsfélks vid kynna verid gagnrynd
og vi0 viljum ekki ad félk hafi dstedu til ad tortryggja
pau. Langflestir starfsmenn og kynnar eru strang-
heidarlegir 1 storfum sinum og vilja hafa pau i fostum
skordum. En vissulega eru demi um fravik fréa pvi.“

Tvenns konar gagnryni

— Hvernig hefur starfsfélk tekid pessum reglum?

,» Yfirleitt mjog vel en eins og vid matti biast hafa
heyrst gagnrynisraddir. Pad er adallega tvennt sem
hefur sztt gagnryni. Annars vegar er pad dkvaedi um
ad um allar kynningar skuli hafa samrad vid yfirlekni
pjonustudeildar lyfja eda svidsstjora 4 innkaupa- og
vorustjérnunarsvidi eftir atvikum. Petta pykir sumum
of stift en pvi er til ad svara ad vid gerum rad fyrir pvi
a0 adilar komi sér saman um almennar reglur um fyrir-
komulag kynninga. Pegar pzr linur hafa verid lagdar er
adeins naudsynlegt ad tilkynna vidkomandi yfirmanni
um heimsdkn eda kynningu.

Hins vegar er gagnryni sem gengur { pverdfuga att
pvi leknarddi spitalans finnst vid of frjalslegir hvad

Reglur um lyflakynningar & Landspitala og
samskipti lyflakynna og starfsmanna spitalans

1. Allar kynningar skulu vera hlutlegar,
ndkvemar, sannar og { samremi vid 16g
og almennt sioferdi. Jafnframt skulu par
vera { samrami vi0 dkvadi reglugerdar nr.
328/1995 um lyfjaauglysingar med dordn-
um breytingum skv. reglugerd nr. 95/2001
og breytingum er sidar kunna ad taka gildi.
2. Lyfjakynnir skal hafa samrdd vio yfir-
lekni pjonustudeildar lyfja 4 lyfjasvidi spit-
alans, um hvernig almennt skuli stadid ad
lyfjakynningum.

3. Adur en lyfjakynning er haldin 4 LSH
skal aflad heimildar yfirleknis 4 viokom-
andi starfseiningu. Skal kynningin fara
fram { samraemi vi0 dagskrd og stad er
faglegur yfirmadur og kynnir hafa komid
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sér saman um. Kynning og onnur solu-
starfsemi er 6heimil { hisnadi sem &tlad er
sjuklingum og/eda par sem medferd peirra
fer fram.

4. Adur en kynning er haldin skal kynn-
ir afhenda, { méttoku 4 fyrstu had 4
Eiriksgotu 5, eda hja vaktmonnum 4 1. hed
i Fossvogi, tilkynningu um fyrirhugada
kynningu, hvad kynna skal, hvada starfs-
moénnum eda hépum er bodid, stadsetn-
ingu og timasetningu og nafn yfirleknis
sem haft hefur verid samrdd vid. Skal
kynni pé4 afhent merki par sem skradur er
dzetladur timi fyrir kynninguna. Skal kynn-
ir stadfesta mottoku merkisins skriflega og
pa jafnframt undirrita yfirlysingu par sem

hann skuldbindur sig til a0 geta pagmalsku
vardandi allar persénuupplysingar er hann
kann ad verda 4skynja { starfi sinu innan
stofnunarinnar. Kynnir skal bera merkid
4 sjdanlegan mata medan hann dvelur 4
stofnuninni vegna starfa sinna og skila pvi
pegar ad kynningu lokinni. I méttoku 4
Eiriksgotu 5 og hja vaktmonnum 1. had {
Fossvogi skal halda skra yfir kynningar og
hvenar merki er athent og pvi skilad.

5. I starfi sinu innan LSH skulu lyfjakynnar
ti0 bera merki par sem fram kemur nafn
peirra og vinnuveitanda. Skal merki0 vera
vel sjdanlegt medan 4 kynningu stendur.
LSH tekur ekki abyrgd 4 oryggi lyfjakynna
i storfum peirra innan stofnunarinnar.

6. Heimilt er ad kynna lyf sem eru 4 lyfja-
lista stofnunarinnar svo og ny lyf. Pegar
um ny lyf er ad raeda skal pess getid ad um
sé a0 reda nyja medferd sem lyfjanefnd
stofnunarinnar hefur enn ekki fjallad um
eda tekid afstodu til. Oheimilt er ad kynna



vardar gjafir fyrirtaekja til starfsfélks, samanber 9.
grein. Peir vilja ekki leyfa neinar gjafir. Vid hofum
sagt sem svo ad betra sé ad setja hoéfsamlegar og
raunhafar reglur sem farid verdur eftir en strangar
reglur sem liklegt mé telja ad menn reyni ad brjota.
Slikt gaeti grafid undan beirri hugmyndafradi sem ad
baki reglunum byr en hiin er st ad { pessum samskipt-
um riki formfesta sem dregur dr tortryggni.

—111. grein segir ad starfsménnum sé 6heimilt ad
beita dhrifum sinum vid dkvordun um lyfjakaup eda
onnur vidskipti vio fyrirtaeki sem peir eiga hlutdeild {
eda tengjast med 60rum hetti. Er petta sett parna inn
af illri naudsyn?

,Nei, petta er ekki ttbreitt vandamal en p6 eru
pess pvi midur demi ad einstakir starfsmenn hafi
skuldbundid spitalann 4n pess ad pad hafi hlotid
edlilega umfjollun. Parna er ad morgu ad hyggja, til
demis er ekki endilega sjalfsagt mal ad kaupa eitt-
hvert teki sem menn hafa séd 4 syningu. Pad parf
a0 hyggja ad pjonustu vid taekid, vidhaldi og fleiru.
Spitalinn er lika bundinn af ymsum reglum sem gilda
um innkaup, svo sem ttbodsskyldu og reglum rikisins
um innkaup.*

Yfirleeknar afgreidi bodsferdir

Boosferdir 4 vegum lyfjafyrirtekja og annarra
fyrirteekja hafa verid { brennidepli umradunnar en
i 13. grein nyju reglnanna er fjallad um per. Par er
rett um ad szkja purfi um leyfi til yfirleknis, eda
framkvemdastjéra laekninga ef yfirleknir 4 { hlut,
vilji starfsmadur piggja ferd sem hefur pad markmid
a0 kynna lyf, medferd, teki eda adrar vorur eda
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pjoénustu. En hvad um
bodsferdir 4 radstefnur?

,Lyfjafyrirteeki bj6da
leknum 4 margar gédar

radstefnur en oftast
er samhlida eitthvad i
bodi sem tengist ein-
hverju lyfi eda annarri
framleidsluvoru.  Vid
@tlumst til pess ad oll
slik bod fari um hend-
ur yfirleknis. Petta &
ad draga ur 6edlilegum
tengslum ef pau eru til
stadar. Einnig viljum vid
studla ad pvi ad sem
flestir njoti slikra bodsferda enda séu per { tengslum
vi0 starfsemi viokomandi deildar eda svids. Med pvi
a0 beina pessu til yfirleknanna teljum vid okkur geta
beint pessum dgatu menntunarmoguleikum inn {
réttan farveg.

Vida erlendis er fyrirtekjum gert ad greida sina
styrki { sj6di sem pau hafa engin ahrif 4 hvernig er
dthlutad ur. Petta gildir til deemis vida { Noregi. Vid
gongum ekki svo langt,” segir J6hannes.

Hann batti pvi vid ad eflaust myndu koma fram
einhverjir 4gallar 4 pessum reglum en dkvedid veri
a0 heildarendurskodun 4 peim fari fram eftir prji
ar. Leknabladio birtir hér reglur um lyfjakynningar
en hinar reglurnar eru mjog samberilegar ad gerd
og uppbyggingu. Bddar reglurnar mé finna 4 vef
Landspitalans.

Kynning a lyfjum og

o0rum vérum og pjonustu
er bonnud [ hiisn@oi sem
eetlad er sjiiklingum eda
medferd peirra fer fram.

lyf sem hefur verid hafnad af lyfjanefnd
stofnunarinnar eda veri0 fjarlegd af lyfja-
lista.

7. A kynningarfundi ma afhenda kynning-
arefni en ekki skilja slikt eftir 4 almennum
svaedum innan spitalans eda svedum sem
&tlud eru sjuklingum.

8. Synishorn lyfja er heimilt ad afhenda
starfsmanni sé pad { samrami vid almennar
heimildir. Oheimilt er ad nota slik synis-
horn til medferdar sjuklinga.

9. Heimilt er a0 afhenda 4 kynningarfundi
hlut/gjof sem hefur tdknraena merkingu
fyrir vidkomandi kynningu eda er { tengsl-
um vid starf vidkomandi starfsmanns og
bj6da ma upp 4 einfaldar veitingar. Geta
skal pess ad verdi slikra hluta og veitinga
sé mjog stillt { h6f. Oheimilt er ad bjéda
starfsmonnum gjafir eda ivilnanir ad 60ru
leyti { tengslum vid slikar kynningar eda
i pvi augnamidi ad hvetja starfsmenn til
a0 beita sér fyrir innkaupum vidkomandi

voru til stofnunarinnar. Starfsménnum er
6heimilt ad piggja slik bod.

10. T kynningum skulu koma fram upp-
Iysingar um verd, t.d. verd 4 dagskammti
vidkomandi lyfs.

11. Starfsmoénnum LSH er o6heimilt ad
annast kaup eda beita dhrifum sinum vid
akvordun 4 lyfjakaupum f.h. spitalans fra
fyrirtekjum sem peir eiga hlut { eda tengj-
ast a0 o0ru leyti.

Kynningar utan LSH

12. Allar kynningar 4 lyfjum fyrir starfs-
menn LSH sem fara fram utan spital-
ans skulu vera i samraemi vi0 samning
Laknafélags Islands og Samtaka verslun-
arinnar um samskipti lekna og lyfjafyrir-
tekja sem framleida og flytja inn Iyf og ein-
nig reglur annarra fagfélaga sem sett hafa
sérstakar reglur pessu viokomandi.

13. Bood til starfsmanna LSH um ferd-

z

ir erlendis 4 vegum lyfjafyrirtekis eda

umbodsadila pess til ad kynna lyf eda
lyfjamedferd skal senda skriflega til yfir-
leeknis sem tekur dkvordun um hvort og ba
hvada starfsmadur muni fara i vidkomandi
ferd. Yfirleknir skal senda framkvaemda-
stjora lekninga upplysingar um ferdina
og bétttakendur { henni og 4kvedi yfir-
leeknir ad fara sjalfur i slika kynningar-
ferd skal tilkynning par ad litandi send
framkvemdastjora lekninga 40ur en ferd
er farin. Framkvemdastjori lekninga skal
halda skra yfir ferdirnar og patttakendur.
Slikar kynningarferdir fela ekki i sér nein-
ar skuldbindingar af hendi LSH um neins
konar frekari viOskipti og i tengslum vid
ferdir er starfsmanni 6heimilt ad gera rao-
stafanir sem skuldbundid geta spitalann.
14. Listar med nofnum lekna eda ann-
ars starfsfolks eru einungis @tladir LSH
og starfsfolki spitalans og er oheimilt ad
athenda pé lyfjakynnum eda s6lumonn-
um.
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