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Punglyndislyf enn og aftur

ENN VEX NOTKUN bunglyndislyfja { flokki sér-
hafora seréténin endurupptokuhemla (NO6AB) og
halda landsmenn enn tryggri forystu i peim efnum
medal Nordurlandapjéda. Samkvemt uppgjori fra
Tryggingastofnun rikisins (TR) var dvisad 5.420.611
dagskommtum pessara lyfja 4 sidasta 4ri, en pad
magn dugir 14.851 manni til medferdar alla daga ars-
ins. Verdmetid nemur um 880 milljonum kréna.

Petta eru kannski ekki nyjar fréttir fyrir marga,
en nu er nytt { gognum TR ad unnt er ad skoda ald-
ursdreifingu og kyn notenda og kemur pa {1 1jés ad
321.606 dagskammtar, eda 5,7% notkunarinnar, er
hjd bornum og unglingum 19 4ra eda yngri. Petta sam-
svarar pvi drsnotkun fyrir 880 born og unglinga.

Nt eru fimm lyf 1 flokki NO6AB 4 markadi hér,
fldoxetin, citalépram, paroxetin, sertralin og escital-
Opram. Adeins eitt pessara lyfja, sertralin, hefur
dbendingu fyrir notkun hja bérnum og unglingum,
bad er vid prahyggju/drattusyki 6-17 dra. Oll hin hafa
i barnadbendingu annadhvort: ekki e@tlad bornum,
ekki raolagt innan 18 dr, eda: upplysingar um reynslu
og dhrif skortir.

Notkun sertralins 4 aldursbilinu 0-19 4ra var
135.858 dagskammtar sem samsvarar drsnotkun fyrir
372.

Segjum a0 sertralin dvisanirnar séu { lagi. P4
standa eftir 185.748 dagskammtar. Pad er med 60rum

ordum hugsanlega verid ad gefa 509 bornum og ung-
lingum daglega flioxetin, citaldpram, paroxetin og
escitalopram, lyf sem alls ekki eru skrdd med abend-
ingar fyrir born.

[ Danmorku veldur pad nii vaxandi dhyggjum ad
2830 born undir 17 dra aldri fengu punglyndislyf 4
sidasta éri en Danir eru tuttugu sinnum fleiri en vid.
Veri notkun okkar 1 takt vid notkun peirra veru hér
um 140 born og unglingar { medferd en ekki 880.
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Mynd 1. SSRI-geddeyfo-
arlyf @ Norourlondum
(NO6AB,).

Grein pessi er tekin saman af
skrifstofu lyfjamala heilbrigdis-
og tryggingamalaraduneytisins
til upplysingar fyrir lesendur
Lzknabladsins.

Af gefnu tilefni er grein
pessi ekki skrifud undir nafni
einstaks embeattismanns, pvi
par greinar sem birtar hafa
verid 4 pessum vettvangi
endurspegla ekki endilega
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persoénuleg sjénarmio

Mynd 2. NO6AB — Hlutfallsleg skipting @ DDD eftir aldri.

vidkomandi embzttismanns
heldur er um ad rada stefnu
radherra og raduneytis.
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