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Nokkrar fyrirspurnir

Sterile

Guoran Sigmundsdottir, smitsjukdémalaekir, 6skadi
eftir umfjollun um heiti til ad nota um ,,p4 stadi likam-
ans sem eru ad edlilegu 4n oOrvera og eru kalladir
sterilir 4 ensku*.

Latneska lysingarordid sterilis lysir peim sem er
Ofrjor, ber ekki avoxt eda eignast ekki atkomendur.
Nafnordid er sterilitas, 4 ensku sterility. [dordasafn
leekna tilgreinir enska lysingarordid sterile, 1. 6frjor;
2. smitsefour, daudhreinsadur, og einnig enska nafn-
ordio sterility, 1. 6frjosemi. 2. gerlaleysi.

Gudrtn leitar ad lysingarordi sem er viotekara
en gerlalaus. Rétt er ad minna 4 ad gerill er pyding
4 eintoluordinu bacterium (fleirtala bacteria). Heitio
gerill hefur ekki ndd vinseldum medal lekna. Flestir
hafa par ad auki gefist upp fyrir 4s6kn hins alpj6o-
lega heitis og nota ni upprunalegu fleirtdlumyndina
sem eintoluord, stafsetta 4 islenskan hatt, bakteria
(fleirtala bakterfur). Minna ma einnig 4 ad griska
heitid er dregid af ordinu baktron, sem merkir stafur,
og var pvi upphaflega adeins ®tlad ad tdkna ,,staflaga
bakterfur. Til samanburdar m4 nefna ad griska heit-
10, sem notad hefur verid til ad tdkna hnattlaga bakt-
erfur, cocci (eintala coccus), var upphaflega notad um
ber, smadtt, safarikt aldin.

Finfaldast er ad segja ad stadir dn Orvera séu
orverulausir. Par eru pa ekki til stadar Orverur
(micro-organisms) af neinu tagi (bakteriur, veirur,
sveppir 0.s.frv.). Vera ma ao styttra heiti megi finna
med ti0 og tima.

PCR

Guortn Sigmundsdottir var einnig ad fast vid
skammstofunina PCR, sem ridur nd hisum 4
flestum rannséknastofum og kliniskum deildum.
[0ordasafnid verdur ekki til hjalpar, en fullt heiti 4
fyrirbeerinu er polymerase chain reaction. Med pvi ad
byoda ord fyrir ord md setja saman heitid fjollidunar-
ensimskedjuefnabreyting. Pad er ekki sérlega lipurt.

Ensim er prétinefni sem 6rvar efnahvorf annarra
efna dn pess a0 breytast eda eydast sjalft. Fjollidunar-
e0da lidunarensim, polymerase, érvar myndun 4 stor-
um efnasameindum, sem nefnast einu nafni fjollidur
(kvk. ft.) og eru samsettar Ur minni og einfaldari
sameindum, einlidum (kvk. ft.). PCR-adferdinni er
einkum beitt til ad bua til eda magna upp kjarnasyru-
radir, fjolnukle6tid, sem pad md nota til greiningar.
Pessi adferd er ordin mjog utbreidd og pvi er @skilegt
a0 islenskt heiti komi fram.

Ekki er audvelt ad bua til heiti sem badi er
stutt og visar ndkvaemlega til pess sem ad baki byr.
Gudrin vildi vekja athygli 4 heitinu magni (kk), sem
Porsteinn Blondal, lungnaleknir, mun hafa stungid
upp 4 til ad visa { p4 mognun erfoaefnis sem fram
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kemur. Gaman veri a0 {4 fleiri hugmyndir og tillogur
til skodunar og drvinnslu.
Areitikést
Prostur Laxdal, barnaleknir, sendi tolvupost me0 fyrir-
spurn um samheitin breath-holding spells og reflex
hypoxic crisis. Hann sag0ist hafa notad heitin areitikost
og areitikrampar, eins og vio Atti, vid kennslu leekna-
nema undanfarin 30 4r. [dordasafn lekna birtir breath-
holding attack, breath-holding spells og reflex hypoxic
crisis, en tilgreinir ekki neina islenska pydingu.
Breath-holding er ekki ad finna sem flettu {
leeknisfreediordabok Dorlands, en ordabdk Stedmans
utskyrir pannig: sjdlfrdo eda osjalfrdo stoovun ond-
unar, sést oft hja ungum bornum sem svar vio von-
brigoum. Yfirlitsgrein um breath-holding spells ma
finna { timaritinu Postgraduate medicine fra drinu
2002. Par kemur fram a0 um 6sjalfrdd kost sé ad
reda og ad orsokin geti verid lifedlisfredileg truflun
i taugakerfi, stundum arfgeng ein sér og stundum
tengd 60rum sjikdémum. Algengast er petta fra
fyrsta 4ri til fjogurra 4ra aldurs. Kastid byrjar gjarn-
an med grathvidu eftir ad barnid hefur ordid fyrir
@®singi, dvaentu dreiti eda minni hattar dverka. Barnid
verdur svo pogult, hattir ad anda og bldnar eda verd-
ur folt. Vodvaspenna hverfur og { kjolfario geta fylgt
einn eda fleiri krampakippir. Kastid gengur oftast
yfir 4 minna en einni mindtu, en deyfd og drungi geta
sést 40ur en barnid hverfur aftur ad fyrri idju. Fram
kemur ad kostin hverfa oftast af sjalfu sér fyrir 7-8
dra aldur, en oft er talid ®skilegt ad utiloka flogaveiki
og alvarlega hjarta- og taugakerfissjukdéma.
Undirritadur tj40i Presti a0 honum litist vel 4 fyrr-
greind heiti. Fyrstu viobrogdin voru reyndar pau ad
nota tti eignarfalls-,,s* vid samsetninguna, areitiskost
og areitiskrampar. Heitin eru b6 éneitanlega liprari
eins og Prostur leggur pau fyrir.

Ungborn

I tengslum vid petta velti Prostur fyrir sér ordunum
ungbarn og ungabarn. Honum finnst pad fyrra , rétt-
ara“ og sagdist undirritadur einnig hafa vanist pvi.
Uppfletting { ritmdalssafni Ordabdkar Héskolans
leiddi { [j6s a0 ritadar heimildir um ordid ungbarn
er fjolmargar, allt frd islenskri pydingu Nyja testa-
mentsins 1540, en heimildir um ordid ungabarn eru
mun feerri, sd fyrsta fra drinu 1862. Samkvaemt pessu
ma telja fyrra ordid upprunalegra og ,réttara“, en
bzdi ordin eru pé talin fullgild samkvamt Islenskri
ordabdk Eddu fra 2002.

Rétt er a0 minna 4 ad forskeytid ung- tdknar pad
sem ungt er ad aldri en forskeytid unga- visar hins
vegar { ung afkvemi, samanber unghana, hena ad
tveggja dra aldri, og ungahzena, heena meo unga.
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