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Nesstofa og landlasknar fyrri tima

Félag dhugamanna um sogu leknisfredinnar og
Pj60minjasafnio fyrir hond Nesstofusafnsins bjéda {
sameiningu fram styrk til hdskdélanema sem vilja
skrifa ndmsritgerd um efni tengt sogu heilbrigdis-
méla 4 [slandi. Styrkurinn er kenndur vid préfessor
Jon Steffensen til a0 minnast framlags hans til safns-
ins og rannsokna i sdgu leknisfredinnar. Styrkur
Jons Steffensen var veittur { fyrsta sinn 12. febrdar
2002 og skipt milli tveggja umsekjenda. Annar styrk-
peginn, Kolbrin S. Ingdlfsdéttir nefndi ritgerd sina:
Nesstofa. 70 4r i heilbrigdissogu Islands 1763-1833.
Kolbrin kynnti efnid 4 fredslufundi Félags dhuga-
manna um sogu leknisfredinnar sem haldinn var 30.
april 2003 par sem hun rakti sogu Nesstofu sem
menningar- og menntaseturs i 70 4r. A eftir fyrirlestri
Kolbrtnar freeddi Heimir Porleifsson sagnfradingur
fundarmenn um sogu Seltjarnarness. Hér 4 eftir fer
utdrattur ur fyrirlestri Kolbrinar sem hin hefur tek-
10 saman fyrir lesendur Laknabladsins.

Nesstofa var byggd 4 drunum 1761 til 1763 eftir teikn-
ingum Jacobs Fortling hirdhtusameistara og var gra-
grytio { hana fengio dr falkahdsi konungs 4 Valhisa-
hzd. A jardhzd var apétek og hiisakynni landlzeknis-
embettisins en { risi voru ibidarherbergi og yfir pvi
var hanabjélkaloft. Bjarni Palsson (1719-1779), okk-
ar fyrsti landleknir, settist ad { Nesi med fjolskyldu
sina 4rid 1763 og bjo par til daudadags. Fra drinu
1772 skiptu landleknir og apdtekari med sér dbtidar-
réttindum 1 Nesi. A Islandi var engin leknispjénusta
fyrir 4rid 1760 en hér voru alpyduleknar, lerdar yf-
irsetukonur og stundum erlendir bartskerar 4 fero.
Hér var engin lyfjabtid en grasalekningar algengar.
Miklar sveiflur voru 1 ungbarnadauda og ibuafjoldi
gekk 1 bylgjum og st60 ndnast { stad eftir hvert haller-
10 af 60ru. Fyrsti landleknirinn 4tti ad sja um mennt-

un leknaefna og utskrifa pd sem fjoroungslekna,
uppfraeda ljésmadur, vera lyfsali, sja um séttvarnir og
annast heilsugzaslu allra landsmanna. Petta var mikid
verkefni fyrir einn mann { strjalbylu landi sem var
erfitt yfirferdar med Gbriiadar ar og enga vegi. A 18.
0ld byggoist leknisfraedi 4 lyfjafredi, blootokum og
koppsetningu. Laknar sem ttskrifudust dr haskéla
stundudu lyflekningar og bartskerar, sem voru rakar-
ar, stundudu skurdlekningar eda handlekningar.
Danmorku sameinudust pessar tvaer stéttir innan
leknadeildar Hafnarhdskdla ario 1842. Konungur
hafdi einn manna vald til ad koma 4 {6t leknisemb-
@ttum og skipuleggja menntun lekna. Petta var pvi
einokun 4 starfsleyfum til lekna og 4 menntun laekn-
isefna. Uppbygging heilbrigdispjonustu 4 Islandi 4
atjandu old var undir dhrifum frd upplysingastefn-
unni sem var hugmyndastefna um ad efla hag pj6da
med pjodfélagslegum breytingum.

Nesstofa var l&eknasetur og par for fram menntun
lekna og kennsla ljosmaOra hjd Bjarna Pélssyni
landlzekni og eftirménnum hans. A pessum sj6tiu
drum urdu leknanemar 1 Nesi alls 22. Af peim urdu
tiu leknar 4 Islandi ad préfi loknu padan eda fra
Kaupmannahofn. Sidasti nemandinn { Nesi var dr.
Jon Hjaltalin (1807-1884), sidar landlaknir.

Skipadir landlaeknar voru allir med fullgilt embeett-
isprof (examen medicum) frd Hafnarhaskéla en
einnig voru settir landleeknar med onnur prof. Skipad-
ir landleeknar { Nesi voru Bjarni Pélsson 1760-1779,
Jon Sveinsson 1780-1803, Thomas Klog 1803-1815 og
Jon Thorstensen 1820-1855. Settir landleknar voru
Jon Einarsson 1779-1780, utskrifadur fra Nesi, Sveinn
Pélsson 1803-1804, nattirufredingur frdé Hafnarha-
skdla, og Oddur Hjaltalin 1816-1820 sem nam vid
Hina konunglegu kirurgisku akademiu { Hofn. Land-
leknisembettio var flutt til Reykjavikur arid 1833.
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A &runum 1766-1799 voru stofnud alls fimm lekn-
isembztti 4 Islandi 1 viobot vid embaetti landlaeknis.
Vestmannaeyjar urdu sérstakt leknishérad ario 1828
og Hunvetningar fengu sér sinn eigin laekni 4rid 1837.
Pessi skipan hélst til arsins 1876 pegar Laknaskolinn
var stofnadur i Reykjavik. Leknishérudin urdu pa
alls tuttugu. Brautrydjendastarfid ad Nesi skilaodi sér
sidar { aukinni kennslu fyrir lekna og ljésmadur med
stofnun Laknaskodla 4rid 1862 4 vegum dr. Jons
Hjaltalins landlaeknis og stofnun sjikrahdss { Reykja-
vik 4rio 1866.

Apétekarar { Nesi rdku lyfjabid i Nesstofu og
kenndu peir jafnframt lyfjafreedinemum sem urdu pé
a0 taka lokaprof sitt 1 Kaupmannahofn ad loknu
nami sem lyfjasveinar (candidatus pharmaciae).
Fyrsti lerdi lyfjafredingurinn var Bjorn Jénsson
(1738-1798) lyfsali. Nesapétek eda landleknisapo-
tekid vard sidan ad Reykjavikurapoéteki drid 1834 og
var pad lagt nidur pann 1. april 1999. Petta elsta apo-
tek 4 Islandi hafdi pvi verid 4 tveimur stodum { 236 ar
pegar pvi var lokad. Akureyrarapétek starfadi fra
1819 il 1823 og svo 4 ny eftir 1836 og lyfjabud var sett
4 stofn 1 Stykkisholmi arid 1835. Uppbygging lyfja-
fraedinams 4 Islandi og fjolgun apéteka gekk pvi hagt
fyrir sig.

Ljésmadur eru elsta embzettisstétt kvenna 4 Is-
landi. Uppfradsla peirrar tok oftast ekki nema fjérar
vikur. Bjarni Pélsson rédi fyrstu lerou ljésmdédurina

til landsins 4rid 1761. Hun hét Margrethe Katarine
Magnussen og var donsk. Hin annadist verklega
kennslu ljésmadra til 1803. Kennslufyrirkomulag
liésmaedra hélst naer Gbreytt naestu 100 arin. A drun-
um 1761 til 1833 ttskrifudu landleknar 40 ljésmadur
og alrir leknar 14 og féru per oftast til starfa {
heimabyggd sinni.

I Nesstofu var heilbrigdispjonustan 4 Islandi mét-
ud 4 drunum 1763-1833 eftir tilskipunum fra Dan-
morku sem 4tti sér retur { breyttri stjérnsyslu par.
Kennslan var ner eingdngu fredileg par sem ekkert
sjikrahus var { landinu nema sjikraskyli { Nesi og
holdsveikraspitalarnir fjérir. Pad ma spyrja sig hvort
Nesstofa hafi verid fyrsti fagskélinn 4 Islandi med
menntun leknanema og tutskrift peirra, forkennslu {
lyfjafrzedi og kennslu l[jésmadra. Haskoli Islands tt-
skrifar nina nemendur { 6llum pessum greinum inn-
an heilbrigdispjénustunnar. Hin skipulagda uppbygg-
ing heilbrigdispjonustu 4 Islandi 4 drunum 1760 til
1833 atti sér reetur { skdlastarfinu { Nesi og hja Bjarna
Pélssyni. Uppbygging leknakennslu og uppfredsla
ljésmadra ad Nesi vid Seltjorn ruddi brautina fyrir
aukna heilbrigdispjonustu 4 Islandi 4 sidari helmingi
nitjdndu aldar.

Nitna er Lakningaminjasafn Pjédminjasafns Is-
lands til husa { Nesstofu og mé pad pakka dhuga J6ns
Steffensen leeknis (1905-1991) vid ad halda til haga
sogu leknisfreedinnar og heilbrigdispjénustu Islend-
inga med sofnun lekningataekja fra fyrri timum.

STYRKIR TIL FRZEDSLUSTARFSEMI

Freedslustofnun laekna auglysir lausa til umséknar styrki til fraedslustarfsemi a vegum leekna. Haegt er ad saekja um
styrki til hvers kyns freedslustarfsemi fyrir laekna, s.s. malpinga, namskeida og Utgafustarfsemi. Vid mat a
styrkumséknum hafa paer umsoknir forgang sem ad mati stjornar Fraedslustofnunar verdur erfidara ad fiarmagna
a fullnaegjandi hatt eftir 5drum leidum, s.s. med adstod lyfjafyrirteekja eda heilbrigdisstofnana. Heildarstyrkupphaed
fyrir veturinn 2003-2004 er 400.000 kr. Umsoknarfrestur fyrir hauststyrk er til 1. november 2003 og fyrir vorstyrk 1.
febrdar 2004. Umsoknir skal senda til Margrétar Adalsteinsdéttur & skrifstofu Li, magga@lis.is
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nsoknarverkefnis hljodar uppa sex milljénir evra.
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