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Fra Leeknaddbgum

Ofbeldi gegn bomum er algengt & Island

Prostur
Haraldsson

Spjallao saman 1 kaffihléi a
Leeknadogum.

Z

Ap MORGNI fimmtudags 4 Laknadogum &kvad
bladamadur Leknabladsins ad fylgjast med malpingi
um ofbeldi gegn bornum og unglingum. Pangad hafoi
veri0 stefnt saman sex fyrirlesurum, premur leknum,
hjikrunarfradingi, mannfradingi og félagsradgjafa. {
sameiningu tokst peim ad gefa dheyrendum skyra
mynd af pvi ofbeldi sem unga kynslédin s&tir og um
leid ad eyda ollum hugsanlegum fyrirframgefnum
skodunum vidstaddra um ad ,,svonalagad gerist ekki
hér*.

Gudrtn Agnarsdéttir h6f méalpingid med pvi ad
lysa kynferdislegu ofbeldi sem ungt f6lk verdur fyrir
eins og pad birtist starfsfolki Neydarmottoku vegna
naudgunar 4 Landspitalanum. I mali hennar kom
fram ad ny barnalog sem sett voru fyrir nokkrum
drum hofou pau édhrif ad lengja pann tima sem boérn
eru born. [ stad pess ad verda fullvedja vid sextdn dra
aldur verda pau pad ekki fyrr en 4tjan dra. Petta hef-
ur heilmikil ahrif 4 starf peirra sem sinna heilbrigdis-
og félagsmalum.

Guortn birti t6lur um fjolda peirra sem leita til
NeyOdarmoéttokunnar og eru 18 dra eda yngri. Undan-
farinn dratug hafa peir verid 37% af 6llum peim sem
pangad leita. Arid 2003 komu alls 119 4 Neydarmot-
tokuna, par af 39 4 aldrinum 12-18 4ra, 38 stulkur og
einn piltur. Helmingurinn kom innan sélarhrings eftir
drasina, fjéoroungur innan viku en fjérdungur sioar,
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par af komu fimm meira en tveimur médnudum eftir
a0 atvikid 4tti sér stad.

Af pessum 39 atvikum voru 30 flokkud sem
naudgun, { tveim tilvikum var gerd tilraun til naudg-
unar og i fjérum tilvikum voru gerendur fleiri en
einn. 31 peirra sem komu pekktu gerandann og i
helmingi tilvika gerdist atburdurinn 4 svaeoi geranda.
Afengi og lyf komu vid sogu { miklum meirihluta
madla og { rumlega pridjungi tilvika var férnarlambid
ofurdlvi eda medvitundarlaust vegna neyslu. Yfirleitt
voru ekki miklir dverkar 4 férnarlombunum pott
undantekningar hafi verid fra pvi. Athyglisvert er
hins vegar ad einungis 19, eda tepur helmingur férn-
arlambanna, kaerou verknadinn til 1ogreglu.

Ageng tiska

Guortn dregur per dlyktanir af reynslu sinni af mot-
toku ungra férnarlamba kynferdislegs ofbeldis ad
bad eigi sér rét { vaxandi taumleysi. ,,Okkur 4 Neyo-
armottokunni finnst ad ofbeldi { naudgunum sé ordid
grofara. Pad eru fleiri hpnaudganir og hegdunin er
grofari, ofbeldisfyllri og yfirvegadri en 40ur. Stund-
um virdist sem hugmyndin ad hépnaudguninni hafi
veri0 fengin af myndbandi eda netinu og menn fari
sidan og leiti sér ad férnarlambi,* sagdi hun.

Gudrun vildi kenna greidum adgangi unglinga ad
hrodakldmi 4 netinu og vidar, ad peir fengju brengl-
ada syn 4 kynlif, hlutverk sitt og samskipti kynjanna.
Morkin verda @ 6ljosari og hverfa ,,pannig ad hefo-
bundid sidgedi og gildi { uppeldi barna eiga undir
hogg ad sxkja gagnvart tisku sem er mjog dgeng og
nargdngul og reynir ad breyta bérnum i kynverur
40ur en pau verda fullproska. Og { pessu taumleysi
hins islenska samtima eru klamydiusykingar ttbreidd-
ari en { ndgrannalondum okkar. Vid 4 Neydarmot-
tokunni teljum petta vera mjog haettulega proun sem
vid verdum sannarlega vor vid { vaxandi meeli,” sagdi
hun.

Pessi syn starfsfolksins & Neydarmottokunni rimar
vel vid pd mynd sem Dagbjort Asgrimsdéttir mann-
fredingur dré upp af menningarheimi ungs folks a
Islandi. Fjolmidlar og auglysingar beinast stodugt ad
yngri bornum sagdi htin og nefndi sem daemi auglys-
ingu sem hun hafoi rekist & um pd tegund nerfata
sem nefnist G-strengur en hann var @tladur stilkum
frd fimm 4ra aldri og upp Ur. Gegn pessu pyrftu for-
eldrar og samfélagio allt ad sporna og besta vornin
veeri a0 efla med bornunum heilbrigda og jakvaeda
sjalfsmynd. Reyndar benti hin 4 ad unglingamenn-



ingin @tti sér lika jakvedar hlidar pvi hin veri alls
ekki einsleit. Margir unglingar veru gagnrynir { hugs-
un og hikudu ekki vid ad leita réttar sins ef peim
fyndist hann fyrir bord borinn. Peir varu alls ekki all-
ir 1 hlutverki férnarlambsins, sem betur fer.

Almennt ofbeldi og ahattuhegdun

En ofbeldi gegn bornum er ekki allt af kynferdisleg-
um toga. Eyrtin B. Jonsdéttir hjakrunarfredingur 4
slysa- og bradadeild Landspitala greindi frd pvi ad {
hverri viku standa starfsmenn deildarinnar frammi
fyrir peirri spurningu hvort tilkynna skuli grun um
ofbeldi gegn bérnum til barnaverndaryfirvalda. Arid
2001 var byrjad a0 skra reglulega slikar karur en pad
ar voru per 47 talsins, arid 2002 voru karurnar 127
en i fyrra 89. A hverju ari voru komur 4 deildina um
eda rétt innan vid 12.000.

I meofylgjandi toflu ma sjd hvernig karurnar {
fyrra voru flokkadar. Par kemur fram ad riflega
helmingur k@ranna er vegna ofbeldis eda vanrakslu
sem born og unglingar seta af hendi foreldra sinna.
A0 sogn Eyrtinar stafar ofbeldio oft af pvi a0 foreldr-
arnir eiga { 4&tokum og bornin lenda 4 milli, yngri
bornin geta ekki fordad sér en unglingarnir eru
gjarnan ad reyna ad hindra heimilisofbeldid. Bornin
eru lika idulega dstaeda fyrir 6setti foreldra og demi
eru um harkalegar refsingar sem leida til ofbeldis.

Ofbeldi sem born verda fyrir utan heimilisins
tengist stundum einelti og pess eru jafnvel demi ad
gerendum sé borgad fyrir ad beita ofbeldi. Ahzttu-
hegdun unglinga kemur oft vid sogu og ad sjalfsogdu
afengis- og/eda lyfjaneysla. I allnokkrum tilvikum er
um sjalfsaverka ad reda og verda peir sumir fyrir
slysni en adrir eru greinilega tilraunir til sjalfsvigs. T
peim tilvikum eru born oft haldin punglyndi eda eiga
vid onnur gedran vandamal ad strida.

Eyran greindi frd pvi ad 4 slysa- og bradadeild
Landspitala hefoi verid efnt til ataksverkefnis 1 pvi
skyni a0 gera starfsfolkio feerara um ad taka 4 ofbeld-
ismalum. Markmioi0 er a0 styrkja starfsfolk 1 a0 til-
kynna um madl sem varda born og velferd peirra,
bata mottoku polenda ofbeldis, gera skraningu til-
vika betri og gera starfsfélki fert ad styrkja uppeldis-
hlutverk fjolskyldunnar. Lagt er upp dr pvi ad auka
samvinnu vid barnavernd og logreglu og audvelda
starfsfolki a0 reda vid forrddamenn barna hvers
vegna peir telja sér skylt ad tilkynna barnavernd um
ofbeldi gegn bornum.

Myndasyning og verklagsreglur

[ framhaldi af pessu reddu barnaleknarnir Gestur
Pélsson og Jon R. Kristinsson sem badir starfa 4
Barnaspitala Hringsins um vidbrogd lekna vid of-
beldi gegn bornum og unglingum. Gestur sl pvi
fostu ad vanreksla og kynferdislegt ofbeldi veri al-
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Tilkynningar til barnaverndarnefnda fra Slysa- og
bradadeild Landspitala arié 2003

Heildarfjoldi: 89 mal

Orsakir tilkynninga: Mal/fjoldi

e Heimilisofbeldi 6 — 35 born
o Afengis- og lyfiamisnotkun médur/fodur 18

e Vanreeksla eda sleemar félagslegar adstaedur 11

e Ofbeldi beitt af médur/fédur 10

o Afengis- og eiturlyfianotkun barna 19

e Aheettuhegdun unglings 7

e Sjalfsskadi eda sjalfsvigstilraun med lyfjainntoku 7

e Einelti, radist & af 66rum bérnum 2

e Ofbeldi kennara/dagmaodur 2

e Annad 7

gengt 4 Islandi og férnarlombin vzeru oftast innan vid
priggja dra gomul. Pess vegna veari mikilvaegt fyrir
lekna ad hafa pann moguleika alltaf  huga ad ofbeldi
kunni a0 vera dstedan fyrir peim dverkum sem born
koma med. Peir pyrftu ad vara sig 4 ad horfa 4 for-
eldrana og segja vi0 sjélfa sig: ,,Nei, pessi m60dir/ fadir
getur ekki hafa gert petta.*

A0 pvi loknu sagdi hann ad myndir segdu miklu
meira en ord um pad ad hverju leknar pyrftu ad
hyggja pegar peir f4 born med dverka til sin. Syndi
hann fjolda mynda sem bdru pess gloggt vitni ad
dverkar sem stafa af ofbeldi hafa skyr séreinkenni og
eru frabrugdnir peim sem verda vio fall eda onnur
6hopp. Myndasyningin var pess edlis ad bladamadur
var peirri stund fegnastur pegar Gestur slokkti 4 tolv-
unni.

Jon kynnti fyrir fundarmonnum verklagsreglur
um tilkynningarskyldu heilbrigdisstarfsfolks til barna-
verndarnefnda en pear voru unnar { samstarfi Barna-
verndarstofu, Barnaverndar Reykjavikur og Land-
spitala. Par er vitnad i 17. grein barnaverndarlaga fra
2002 sem kvedur 4 um tilkynningaskyldu allra peirra
sem afskipti hafa af bornum en 1 peim segir medal
annars: ,, Tilkynningarskylda samkvaemt pessari grein
gengur framar dkvaedum laga eda sidareglum um
pagnarskyldu vidkomandi starfsstétta.“ Gildir pad
einnig um upplysingaskyldu til barnaverndarnefndar
medan unnid er ad rannsékn malsins.

I reglunum er 160 4 pad dhersla ad heilbrigdis-
starfsmenn eigi a0 tilkynna um grun en ekki adeins
um stadfestar sannanir um ad born séu vanrakt eda
beitt ofbeldi. Skyldan gildir einnig um ,,pungadar
konur sem stofna heilsu eda lifi 6feedds barns sins {
haettu med évidunandi eda hdskalegu liferni, t.d. med
ofneyslu afengis eda fikniefnaneyslu“ eins og segir {
21. grein barnaverndarlaga. P4 er bent 4 ad skyldan
sé hjé einstaklingnum og a0 yfirmadur geti pess vegna
ekki bannad undirmanni ad tilkynna grun sinn.

Verklagsreglur pessar eru itarlegar og taka a fjol-
morgum atridum sem leknar og adrir heilbrigdis-
starfsmenn sem afskipti hafa af bornum upplifa {
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starfi sinu. Pad er pvi full dsteda til ad hvetja p4 til ad
kynna sér pessar reglur sem fa ma hja Landspitalan-
um og Barnaverndarstofu.

Hvad gerir barnaverndarnefnd?

Sidasti redumadur pessa frédlega mélpings var full-
trdi Barnaverndarstofu, Annie Haugen félagsrao-
gjafi. Hin skyroi frd pvi hvad tekur vid pegar tilkynn-
ing hefur borist um grun um ad barn sé beitt ofbeldi.
[ mali hennar kom fram ad 4 arinu 2002 barust barna-
verndaryfirvoldum teplega 4500 slikar tilkynningar
en af peim barst rimlega helmingur fra 16greglu. Fra
heilsugaslu, leknum og sjikrahtsum barust 246 til-
kynningar petta ar.

Barnaverndarnefndir eru starfandi 16gum sam-
kvamt { hverju sveitarfélagi en nefndunum hefur faekk-
a0 verulega 4 undanfornum arum, badi vegna sam-
einingar sveitarfélaga og af pvi ad sveitarfélog hafa
sameinast um rekstur slikra nefnda. Nu eru nefndirn-
ar 34 og hafa ner allar sérheft starfsfolk en Reykja-
vik er eina sveitarfélagid sem starfrekir sérstaka
barnaverndarskrifstofu.

Eftir a0 tilkynning berst er lagt mat 4 hana og leit-
a0 svara vid pessum spurningum: Bendir eitthvad til
pess ad barnid sé i hzttu eda ad pad sé vanrzkt? A
stofnunin { féorum sinum einhverjar upplysingar sem

rokstydja gruninn? Hver tilkynnir og hvernig eru
tengslin vi0 barnid og fjolskylduna? Pessi konnun
getur stadid { allt ad prjd manudi en arid 2002 var pad
nidurstada barnaverndarnefnda ad 1017 tilkynning-
ar, eda taeplega fjoroungur, krefoust frekari adgeroa.
Vanrzksla var algengasta nidurstadan en ofbeldi kom
vid sogu 1 144 malum, par af var helmingurinn af kyn-
ferdislegum toga. Vimuefnaneysla foreldra eda barna
kom vid sogu { fjéroungi tilvika og { 12 tilvikum var
heilsa eda lif 6fedds barns talid { hettu.

Urraedi barnaverndarnefnda geta verid pau ad
veita foreldrum og bornum studning inni 4 heimilinu,
svo sem med pvi ad dtvega tilsjonarmann eda studn-
ingsfjolskyldu, adstoda foreldra til ad leita sér med-
ferdar og veita peim radgjof. I sumum tilvikum er
heimilid haft undir eftirliti og gefin fyrirmeli um ad-
btinad. Sé pad mat barnaverndarnefnda a0 foreldrar
séu ekki ferir um ad hafa bornin hjé sér er peim tt-
vegad fosturheimili. Einnig er til { deminu ad born
og/eda foreldrar séu vistadir 4 heimili eda stofnun til
umonnunar eda medferdar.

Pegar Annie Haugen lauk mdli sinu var komid ha-
degi og bladamadur dkvad ad sleppa mélpinginu sem
hann hafdi merkt vid eftir hadegid. Par atti a0 fjalla
um sjalfsvig og sjalfsskada ungmenna 4 Islandi. Petta
var alveg ndg fyrir einn dag af svo gédu.



