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Atak 1 lyflama
STYRIHOPUR { lyfjamdlum heilbrigdistofnana sem
heilbrigdisrddherra skipadi { mars 4 sidasta ari hefur
nt skilad 4fangaskyrslu til radherra. I dfangaskyrsl-
unni er finna dlyktanir og tillogur 1 25 lidum sem ad
mati styrihdpsins studla ad sparnadi og hagredingu {
innkaupum lyfja, lyfjavali og réttri notkun lyfja. R40-
herra hefur falid styrih6pnum ad semja framkvemda-
dztlun til nestu tveggja dra til ad hrinda { fram-
kvaemd og fylgja eftir tillogum sinum.

Styrihépurinn kannadi stodu lyfjamdla og préun
lyfjakostnadar 4 helstu heilbrigdisstofnunum lands-
ins. I [j6s kom medal annars ad aukning lyfjakostnad-
ar 4 timabilinu 1999-2002 var mjog mismunandi eftir
stofnunum eda fra 13% 4 Heilbrigdisstofnun Akra-
ness upp i 102% par sem hzkkunin er mest. A sama
tima var heildaraukning lyfjakostnadar { landinu um
49%. Skyringin 4 minni aukningu lyfjakostnadar 4
Sjukrahtsi Akraness mé pakka virku lyfjanefndar-
starfi, markvissu og hagkvemu vali lyfja 4 lyfjalista
sjikrahussins og faglegu eftirliti. Af peim svorum ad
dema sem borist hafa frd 60rum stofnunum virdist
par ekki vera eins vel stadid ad malum.

Ymsar skyringar hafa verid gefnar 4 aukningu
lyfjakostnadar, svo sem fjolgun erfidari sjikddmistil-
fella, aukin notkun 4 nyrri og dyrari lyfjum, minni af-
sleetti fré apotekum, storhaekkad verd 4 sirefni og af-
skrdning eldri lyfja sem leidir til notkunar nyrri og
oftast dyrari lyfja.

Morg lyf sem hafa somu eda sambearilega verkun
eru oft & mjog mismunandi verdi. Yfirleitt eru ny lyf
dyrari en eldri lyf sem er réttlett med pvi ad pau séu
betri. Pad 4 p6 ekki alltaf vid eins og ymis demi syna.
Ekkert hefur jafn mikil 4hrif 4 lyfjakostnad og val
lyfja. Pegar kemur a0 vali lyfja eru leknar { lykilhlut-
verki og leggja lyfjafyrirteki pvi dherslu 4 ad kynna
lyf sin fyrir leknum.

Til eru pekktar adferdir, préadar af Alpjédaheil-
brigdismalastofnuninni og 6drum alpjédasamtokum,
til ad sporna vid auknum lyfjakostnadi og nd fram
skynsamlegri notkun lyfja. Pessar adferoir byggjast 4
gagnreyndri ndlgun vid val lyfja, kliniskum leio-
beiningum, lyfjanefndarstarfi og préun lyfjalista.

Meginnidurstada styrihopsins er st ad naudsyn-
legt sé ad bzta og styrkja stjérn lyfjamdla og lyfja-
nefndarstarf 4 heilbrigdisstofnunum til ad efla gadi
lyfjanotkunar og nd tokum 4 peim kostnadarauka
sem af henni stafar. Hvetja parf heilbrigdisstofnanir
til a0 setja sér stefnu { lyfjamalum 1 samremi vid
starfsemi hverrar stofnunar og parfir sjiklinga peirra.
Lyfjanefndir purfa ad vera virkari{ a0 velja lyf 4 lyfja-
lista 1t fré virkni og hagkvemni. Hvetja parf til sam-
starfs og samrdads milli stofnana um val lyfja, Gitbod
og innkaup. Skynsamleg lyfjanotkun tti ad vera
einn af hornsteinum opinberrar stefnu 1 heilbrigdis-
malum. Til ad framfylgja peirri stefnu parf a0 fylgjast
me0d lyfjanotkun og nota peer upplysingar sem pannig
fast til a0 beeta dvisunarvenjur leekna og beita ymsum
aodferOum og adgerdum eins og nanar er lyst { pessari
skyrslu. Pad er mat styrih6psins ad fela beri Land-
leknisembettinu og pjonustudeild lyfjasvios Land-
spitala aukna abyrgd og samremingu peirra adgerda
er gripa parf til svo a0 raunverulegur og merkjanleg-
ur arangur ndist.

Eins og 40ur segir hefur styrihdpurinn samid
tveggja ara framkvaemdadetlun til ad fylgja eftir til-
16gum sinum sem na til heilbrigdisstofnana, Landleekn-
isembettisins, haskdlans, tryggingastofnunar, sam-
taka lekna og rdduneytisins. Pessir adilar hafa 40ur
unnid ad ymsum péttum lyfjamaéla en ekki med jafn
skipulogdum og samremdum hetti og ni er lagt til.
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