hagradingu og skilvirkni { heilbrigdispjon-
ustu.

[ framhaldi af rafrena leknabréfinu
verOa tekin fleiri skref 4 Akureyri. Nest
verdur reynt ad senda tilvisanir frd heilsu-
gaslustodvum inn 4 spitalann med rafraen-
um hatti. Pad er verid a0 gera tilraunir med
a0 hatta ad skrifa it myndgreiningasvor og
{ framhaldi af pvi er @tlast til pess ad
rontgenbeidnir berist med rafrenum hetti.
Reyndar verdur 4 naestu vikum sett upp raf-
rent umhverfi til syningar & stafrenum
rontgenmyndum 4 FSA.

Porvaldur batir pvi vid ad fyrir liggi ad
taka dkvordun um vefrent vidomot rann-
soknardeildar pannig ad b&di verdi haegt ad
panta og skoda rannséknasvor med rafren-
um hetti. P4 hefur litill hépur lekna notad
rafrena lyfsedla ad undanférnu og verdur
pad fyrirkomulag tekid upp vidar um leid
og Saga breidist ut um spitalann. Sidast en
ekki sist hafa stjérnendur FSA horft tt fyrir
veggi spitalans og hafa mikinn dhuga 4 ad
tengjast 00rum stofnunum, ekki sist 4
Nordur- og Austurlandi. Raunar er komio 4
samstarf vid heilsugesluna 4 Akureyri og
buiid ad tengja FSA vid Heilbrigdisstofnun
Pingeyinga 4 Husavik. Neasta skrefid verour
a0 tengjast lengra austur 4 boginn.

Horft inn a vidé a Landspitala

Baldur Johnsen svidsstjori upplysingasvids
Landspitalans sagoi { stuttu spjalli vid blad-
10 a0 Sogu-kerfid veeri { notkun 4 nokkrum
deildum en stefnan veri ad koma nyrri tt-
géfu kerfisins { notkun 4 6llum deildum fyr-
ir lok pess drs. Hann sagdi a0 Saga veari
raunar meira en tolvukerfi pvi pad hefdi
augljéslega mikil ahrif & storf folks og veeri
stort skref fram 4 vid { teknipréuninni.

Baldur sagoi a0 fram til pessa hefdi ein-
gongu verid horft inn 4 vid { tolvupréun
spitalans og ad enginn utan spitalans hefdi
rafrenan adgang ad upplysingum padan.
Pad helgadist ekki sist af sjonarmidum per-
sonuverndar en einnig liti spitalinn svo 4 ad
pad veri hlutverk rdduneytisins ad tengja
stofnanir saman med Heilbrigdisnetinu.

Af pessari stuttu samantekt sést ad pad
er ymislegt a0 gerast inni 4 stofnunum heil-
brigdiskerfisins { pa veru ad bzta rafrena
skrdningu. Hins vegar er pad eins og oft vill
verda rikio sem fer sér hagt { pvi a0 koma 4
naudsynlegri samhafingu og samtengingu
svo allt kerfid, jafnt starfsmenn sem sjik-
lingar, fai notid peirra gada sem rafren
skrdning getur haft { for med sér.

Sveigjanlegur eftirlaunaaldur eftir 15 ara bid

ALLT FRA pvi landleknir birti nidur-
stoour Hjartaverndar { Fylgiriti Land-
leknisembettisins 1990 um verulega
hagsteda breytingu 4 heilsufari eldra
félks 4 arunum 1967-1985 fylgdi krafan
um sveigjanleika eftirlaunaaldurs. I 1j6s
kom a0 { heild hafdi hjarta- og lungna-
starfsemi f6lks breyst til batnadar, svo
sem bloofita, bléoprystingur laekkad,
lungnastarfsemi batnad og ddnartioni
vegna kranszasjikdéma og heilableo-
ingar lekkad verulega 4 aldrinum 40-74
dra. Pessar breytingar tengjast an efa
breyttum lifsstil, meiri hreyfingu (trimm-
herferd IST hofst { samvinnu vid Hjarta-
vernd 1970), minni reykingum, lengri
skélagongu og fleira. 1 kjolfar tillogu
landleknisembeattis sampykkti alpingi
pingsalyktunartillogu allra flokka um

a0 skoda madlid 4arid 1990 en malid
koonadi nidur. FEB tok malio aftur upp
2001 og betta var eitt af malum sem
sampykkt voru 4 fundum eldri borgara
og rikisstjérnar 2002. Guomundur Hall-
vardsson tok nylega upp malid 4 pingi.
Nefnd alpingismanna undir hans for-
ystu hefur lagt til ad eftirlaunaaldur
verdi haekkadur upp 1 72 ar.

FEB hefur skorad 4 atvinnurekendur
a0 gefa folki kost 4 sveigjanlegum eftir-
launaaldri, medal annars sem hlutastarf
64-74 ara. Nu hefur heilbrigdisraoherra
skipad nefnd med fulltrda fra Lands-
sambandi eldri borgara er semja skal
frumvarp um malid fyrir vorping 2004.

Olafur Olafsson
Formadur Félags eldri borgara

SMASJAIN|H

SN Sidfredi
? lifs

i Og
Nzo'

dauda

Vilhjdlmur Arnason

Sidfreedi lifs
0g dauda
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FYRIR RUMUM dratug gaf Vilhjdlmur
Arnason heimspekipréfessor 1t bok-
ina Sidfreedi lifs og dauda. Hlaut hin
gdé0ar viotokur og var hofundi syndur
ymiss somi, svo sem vidurkenning
Hagpenkis og tilnefning til Islensku
békmenntaverdlaunanna 4rid 2003.
N er pessi bok komin ut aftur, aukin
og endurbett.

[ frétt fra Haskolattgafunni segir
medal annars ad Vilhjalmur fjalli
,um Oll helstu sidferdileg dlitamal {
heilbrigdispjénustu 4 itarlegan en ad-
gengilegan hatt. ... pagnarskyldu, rétt-
indi sjuklinga, rannséknir 4 folki,
fésturgreiningu, féstureydingar, lif-
feraflutninga, liknardrdp og réttldta
heilbrigodispjénustu. ... Raudi prad-
urinn { malflutningi Vilhjalms er kraf-
an um ad virda sjtiklinginn sem mann-
eskju.”

Hofundur segir { formdla ad hann
hafi endurskodad bokina med hlid-
sjon af peim Oru breytingum sem
or0id hafa f heilbrigdismalum undan-
farin 4r. Par 4 hann badi vid leknis-
freedileg efni 4 bord vid erfdarann-
sOknir, teknifrjovgun og fosturvisa-
rannsoknir sem og pdlitiskari efni
eins og gagnagrunna, forgangsrodun
og métun heilbrigodisstefnu.

Haskolautgafan gefur ut bokina
en hin er 379 bladsidur og fast baoi
innbundin og { kiljuformi.
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