50-70% odyrari leeknisverk

— Purfid pid ekki ad taka pessi mal fastari tokum?

,,JU, pad er ljost a0 ef vid @tlum okkar ad fylgja
madlstad okkar eftir gagnvart stjérnvoldum og al-
menningi verdum vid ad geta rokstutt hann. Vid
hofoum ekki yngri tolur en fra 1998 og sidan hafa
ordi0 umtalsverdar breytingar 4 starfseminni. N
hofum vid hrint af stad vinnu vid ad afla samanburd-
argagna fra NorOurlondunum, Bretlandi og 60rum
Evréopulondum. Vid hofum { minna meli sott til
Bandarikjanna enda er kerfid par ekki pad sem vid
viljum mida okkur vid. Eg vil geta pess ad fyrstu tolur
sem vi0 hofum fengid eru okkur mjog i hag og syna
a0 vio erum ad vinna verkin fyrir 30-50% af pvi verdi
sem algengast er { ndgrannalondum okkar. Pad vero-
ur frédlegt ad sjé heildarnidurstoduna pegar 61l gogn
eru komin.

UMRAEADA & FRETTIR / KJARAMAL /

Pessi gagnasofnun parf ad vera sjalfsted og 1 okk-
ar hondum svo vid séum ekki upp 4 vidsemjandann
komin med upplysingar. Og bessi vinna parf ad vera
stodugt 1 gangi. Vid hofum ratt lengi um naudsyn
pess ad efla hagrenan patt kjaramdlanna og { pvi
sambandi hefur komid upp hugmynd um ad stofna
Hagdeild lzekna en af pvi hefur ekki ordid. Pad ma p6
segja a0 med pessum nygerdu samningum séum vid
a0 stiga fyrsta skrefid { pa att. Par 4 ég vio a0 {
samningnum er dkvedi um ad 0,4% af 6llum tekjum
sem verda af samningnum skuli renna til vinnu vid
samningsgerd framtidarinnar, ekki sist til ad efla
hagrana pattinn 4 okkar forsendum. Petta gerir okk-
ur kleift ad kaupa okkur radgjof sem er mikilvegt pvi
vid verdum a0 vera virkari patttakendur { umraedu
um bréun heilbrigdismaéla. St umrada er lykill ad
framtidinni,“ segir Oskar Einarsson formadur LR.

VELFERD LAKNA |

Umgjord og hellsa i starfi lackna

VELFERD LEKNA { lifi og starfi er mikilveg forsenda
farsellar heilbrigdispjonustu. Starfsadstada lekna,
lidan peirra 1 starfi og ahrif pess 4 samskipti lekna og
sjiklinga eru { brennidepli verkefnis pess sem hér er
kynnt.

Stofnad hefur verid til verkefnisins Umgjoro og
heilsa i starfi leekna 1 samstarfi Laknafélags Islands,
Félags kvenna i leknastétt 4 Islandi, Landspitala H-
skolasjikrahuss, Landleknisembettisins og Rann-
soknastofu { kvenna- og kynjafredum vid Haskdla
[slands.

Markmid verkefnisins eru:

e A0 rannsaka vinnutengda heilsu laekna, starfs-
umhverfi og stofnanamenningu fjogurra ha-
skolasjikrahtsa 1 fjorum l6ndum.

e A0 vinna faraldsfradilega rannsdkn 4 heilsu og
lifsstil islenskra lekna.

Samstarfsverkefnid hefur fengio heitid Organisa-
tion and Health among university Hospital Physic-
ians in Four European Countries: Sweden, Norway,
Iceland and Italy. How do national framework, gen-
der, hospital structure and organisational culture im-
pact on physicians’ health? og eru erlendu samstarfs-
adilarnir Kardlinska sjikrahtsio i Stokkhélmi, St.
Olav’s Hospital { Prandheimi og Azienda Ospedali-
era Universita { Padova, [taliu.

Ollum lzeknum 4 Islandi verdur bodid ad taka patt
i rannsokninni. Notadir verda profadir spurningalist-
ar 4 ensku og svorun spurninga verdur rafrent um

internet. Sameiginlegur gagnabanki verdur stadsett-
ur vi0 Karoélinska sjikrahusio { Stokkholmi og ekkert
unnid med gogn undir persénuaudkennum. Rann-
sOknartimabilid spannar fimm 4r og verda spurninga-
listar lagdir fyrir tvisvar 4 timabilinu. Spurningar um
lifsstil og heilsu verda lagdar fyrir { fyrri umferd
spurninga. Vid honnun verkefnisins og val 4 spurn-
ingalistum hafa nidurstodur fyrri rannsékna verid
hafdar til hlidsjonar og reynsla hér 4 pessu svidi nytt.
Stofnad var til ranns6knarhops sem { sitja leknarnir
Kristinn Témasson, Porvaldur Ingvarsson, Gud-
mundur Sigurdsson, Jéhanna Jénasdoéttir, Vilhelmina
Haraldsdéttir, Oskar Einarsson, Haukur Hjaltason,
Katrin Fjeldsted, Linn O. Getz, Olof Sigurdardéttir
og Matthias Halldérsson auk Gudbjargar Lindu
Rafnsdéttur félagsfredings. Porgerdur Einarsdottir
félags- og kynjafredingur er fulltrdi islenska hlutans {
visindanefnd erlenda samstarfsverkefnisins og mun
leidbeina nemum { mastersverkefnum hér 4 landi.
Lilja Sigrun Jonsdottir laeknir er verkefnisstjori og er
skrifstofa verkefnisins hja Landleknisembeattinu.

Farsel framkvemd verkefnisins er mjog hdad
studningi lekna. Vido honnun er horft til pess ad afla
mikilvegra upplysinga fyrir stéttina. pegar ad fram-
kvaemd kemur skiptir hins vegar g60 patttaka megin-
mali og er pvi vonast eftir godum undirtektum. Verk-
efnid verdur kynnt ndnar i Laknabladinu { mars.
Spurningalistar verda lag0ir fyrir { lok mars nestkom-
andi og stefnt ad pvi ad kynna helstu innlendar nidur-
stodur { upphafi ars 2005.

Lilja Sigran
Jonsdottir

Hofundur er leknir og
verkefnisstjori hja
Landleknisembattinu.
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