UMRADA & FRETTIR / KJARAMAL

Purfum ad afla okkur betri upplysinga

- segir Oskar Einarsson formadur LR um nygerda samninga vid TR

PAb HEFUR drei0anlega ekki farid framhjd neinum
a0 sérfredileknar gerdu nyjan kjarasamning vid heil-
brigdis- og tryggingamalardduneytid um midjan jan-
dar. Mikil umrada vard i fjolmidlum um samnings-
gerdina og helgadist hun ekki sist af pvi ad enginn
samningur var { gildi frd 1. jandar og sjiklingar urdu
pvi ad greida pjonustu sérfredinga fullu verdi 4n til-
styrks fra Tryggingastofnun rikisins.

Svo var samid og engin 4steda til ad tiunda efni
samninganna, pad hefur verid gert. Hins vegar bad
Laknabladid Oskar Einarsson formann LR og samn-
inganefndarinnar ad leggja mat 4 samningsferlid og
bad hvernig stadid var ad samningsgerdinni. Oskar
styroi samninganefndinni { fyrsta sinn og pvi 14 beint
vid a0 spyrja hvort honum hefdi ekki fundist samn-
ingalotan nokkud strong.

,J4, hiin var erfid, einkum vegna pess ad hin drést
4 langinn. Pao urdu itrekadar tafir vegna deilna, badi
um udtferslu 4 efnisgjaldasamningi skurdgreinanna og
einnig vegna pess ad bida purfti eftir nidurstodu
Hastaréttar { méli beklunarlekna gegn TR. Pegar
hin 14 fyrir um midjan desember urdu enn frekari
tafir vegna dgreinings um tdlkun démsins.“

— I fjolmidlastridinu sem fylgdi samningsgerdinni
halladi 4 lekna, held ég ad mér sé Shatt ad segja.
Hvers vegna nutud pid ekki meiri studnings fra al-
menningi?

,»,Pad kom mér ekki 4 vart p6tt sumir teldu okkur
ekki eiga betra skilid. Um langt skeid hefur gett tor-
tryggni { gard lekna, einkum pegar talid berst ad
kjaramdlum og starfsumhverfi peirra. Pessarar tor-
tryggni verdur einnig vart hja vidsemjendum okkar
og pegar upp dr vidredum slitnadi litadi hin allan
malflutning peirra. P4 féru peir ad tdlka atburdina a
annan hatt en vid og i fjolmidlastridinu sem pa tok
vid beittu peir vopnum sem ad okkar mati hofou ekki
veri0 sampykkt 4 lista einvigisins.“

Veikleiki og styrkur

— H4di pad ykkur ekki { samninganefndinni hversu
olikir hagsmunirnir voru sem pid vorud ad berjast
fyrir?

,,JU, pad er 1jést ad hoparnir sem standa ad samn-
ingi LR og TR eru gridarlega olikir, allt fr einyrkjum
i hlutastarfi upp 1 sterri stodvar med umfangsmikinn
rekstur. Pad verdur @ erfidara a0 finna stakk sem ol1-
um hentar. Petta kom fram { 6likum &dherslum, til
daemis voru margir 6dnagdir med einingaverdid sem
um var samio og toldu pad gera rekstur leknastoov-
anna mjog erfidan. Astzdan er si ad verdid hefur

ekki fylgt launapréuninni innan heilbrigdiskerfisins
og pess vegna eiga stodvarnar erfitt med ad keppa vio
stofnanir hins opinbera um vinnuafl. Demid litur
00ru visi Ut frd peim sem ekki eru med folk { starfi.”

—Hvada lerdéma dregur pu af pessari barattu?

»Ef ég reyni a0 leggja mat 4 okkar starf pa var
styrkur okkar sd ad samninganefndin héf snemma
storf. Pad voru kalladir til menn dr morgum greinum
og peir fundudu stift, bedi 1 nefndinni og med félags-
monnum. Pad var pvi vel stadid ad krofugerdinni og
hin vel kynnt. Helsti veikleiki okkar var sd ad vid
reyndum ad nd fram stefnubreytingu { samningsgero-
inni en hofoum ekki negan tima til pess. Pad hefur
veri0 ad fjara undan pessum samningi og vid vildum
breyta honum { grundvallaratridum. Pad er lj6st ad
slikar breytingar krefjast meiri kynningar medal al-
mennings og stjérnvalda en vid gatum haldid uppi 4
peim stutta tima sem var til rddstofunar.

Pad halladi 4 okkur { upplysingastridinu. Vio hof-
um haldid pvi fram ad pjonusta sérfredinga sé¢ 6dyr
og skilvirk og pétt 60ru sé oft haldid fram held ég ad
pad standist { 6llum meginatridum. Audvitad ma
finna demi um a0 svo sé ekki. En pegar 4 hélminn
var komid hofoum vid engin gogn til ad syna fram 4
a0 vi0 hefdum rétt fyrir okkur. Vid hofoum ekkert {
hondunum nema opinberar hagtolur og gatum pvi
ekki borid okkur saman vi0 a0ra, hvorki innanlands
né 1 60rum 16ndum. Vid hefdum purft ad hefja slika
gagnasdfnun miklu fyrr.

Oskar Einarsson formadur
Leeknafélags Reykjavikur.
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Haraldsson
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50-70% odyrari leeknisverk

— Purfid pid ekki ad taka pessi mal fastari tokum?

,,JU, pad er ljost a0 ef vid @tlum okkar ad fylgja
madlstad okkar eftir gagnvart stjérnvoldum og al-
menningi verdum vid ad geta rokstutt hann. Vid
hofoum ekki yngri tolur en fra 1998 og sidan hafa
ordi0 umtalsverdar breytingar 4 starfseminni. N
hofum vid hrint af stad vinnu vid ad afla samanburd-
argagna fra NorOurlondunum, Bretlandi og 60rum
Evréopulondum. Vid hofum { minna meli sott til
Bandarikjanna enda er kerfid par ekki pad sem vid
viljum mida okkur vid. Eg vil geta pess ad fyrstu tolur
sem vi0 hofum fengid eru okkur mjog i hag og syna
a0 vio erum ad vinna verkin fyrir 30-50% af pvi verdi
sem algengast er { ndgrannalondum okkar. Pad vero-
ur frédlegt ad sjé heildarnidurstoduna pegar 61l gogn
eru komin.
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Pessi gagnasofnun parf ad vera sjalfsted og 1 okk-
ar hondum svo vid séum ekki upp 4 vidsemjandann
komin med upplysingar. Og bessi vinna parf ad vera
stodugt 1 gangi. Vid hofum ratt lengi um naudsyn
pess ad efla hagrenan patt kjaramdlanna og { pvi
sambandi hefur komid upp hugmynd um ad stofna
Hagdeild lzekna en af pvi hefur ekki ordid. Pad ma p6
segja a0 med pessum nygerdu samningum séum vid
a0 stiga fyrsta skrefid { pa att. Par 4 ég vio a0 {
samningnum er dkvedi um ad 0,4% af 6llum tekjum
sem verda af samningnum skuli renna til vinnu vid
samningsgerd framtidarinnar, ekki sist til ad efla
hagrana pattinn 4 okkar forsendum. Petta gerir okk-
ur kleift ad kaupa okkur radgjof sem er mikilvegt pvi
vid verdum a0 vera virkari patttakendur { umraedu
um bréun heilbrigdismaéla. St umrada er lykill ad
framtidinni,“ segir Oskar Einarsson formadur LR.

VELFERD LAKNA |

Umgjord og hellsa i starfi lackna

VELFERD LEKNA { lifi og starfi er mikilveg forsenda
farsellar heilbrigdispjonustu. Starfsadstada lekna,
lidan peirra 1 starfi og ahrif pess 4 samskipti lekna og
sjiklinga eru { brennidepli verkefnis pess sem hér er
kynnt.

Stofnad hefur verid til verkefnisins Umgjoro og
heilsa i starfi leekna 1 samstarfi Laknafélags Islands,
Félags kvenna i leknastétt 4 Islandi, Landspitala H-
skolasjikrahuss, Landleknisembettisins og Rann-
soknastofu { kvenna- og kynjafredum vid Haskdla
[slands.

Markmid verkefnisins eru:

e A0 rannsaka vinnutengda heilsu laekna, starfs-
umhverfi og stofnanamenningu fjogurra ha-
skolasjikrahtsa 1 fjorum l6ndum.

e A0 vinna faraldsfradilega rannsdkn 4 heilsu og
lifsstil islenskra lekna.

Samstarfsverkefnid hefur fengio heitid Organisa-
tion and Health among university Hospital Physic-
ians in Four European Countries: Sweden, Norway,
Iceland and Italy. How do national framework, gen-
der, hospital structure and organisational culture im-
pact on physicians’ health? og eru erlendu samstarfs-
adilarnir Kardlinska sjikrahtsio i Stokkhélmi, St.
Olav’s Hospital { Prandheimi og Azienda Ospedali-
era Universita { Padova, [taliu.

Ollum lzeknum 4 Islandi verdur bodid ad taka patt
i rannsokninni. Notadir verda profadir spurningalist-
ar 4 ensku og svorun spurninga verdur rafrent um

internet. Sameiginlegur gagnabanki verdur stadsett-
ur vi0 Karoélinska sjikrahusio { Stokkholmi og ekkert
unnid med gogn undir persénuaudkennum. Rann-
sOknartimabilid spannar fimm 4r og verda spurninga-
listar lagdir fyrir tvisvar 4 timabilinu. Spurningar um
lifsstil og heilsu verda lagdar fyrir { fyrri umferd
spurninga. Vid honnun verkefnisins og val 4 spurn-
ingalistum hafa nidurstodur fyrri rannsékna verid
hafdar til hlidsjonar og reynsla hér 4 pessu svidi nytt.
Stofnad var til ranns6knarhops sem { sitja leknarnir
Kristinn Témasson, Porvaldur Ingvarsson, Gud-
mundur Sigurdsson, Jéhanna Jénasdoéttir, Vilhelmina
Haraldsdéttir, Oskar Einarsson, Haukur Hjaltason,
Katrin Fjeldsted, Linn O. Getz, Olof Sigurdardéttir
og Matthias Halldérsson auk Gudbjargar Lindu
Rafnsdéttur félagsfredings. Porgerdur Einarsdottir
félags- og kynjafredingur er fulltrdi islenska hlutans {
visindanefnd erlenda samstarfsverkefnisins og mun
leidbeina nemum { mastersverkefnum hér 4 landi.
Lilja Sigrun Jonsdottir laeknir er verkefnisstjori og er
skrifstofa verkefnisins hja Landleknisembeattinu.

Farsel framkvemd verkefnisins er mjog hdad
studningi lekna. Vido honnun er horft til pess ad afla
mikilvegra upplysinga fyrir stéttina. pegar ad fram-
kvaemd kemur skiptir hins vegar g60 patttaka megin-
mali og er pvi vonast eftir godum undirtektum. Verk-
efnid verdur kynnt ndnar i Laknabladinu { mars.
Spurningalistar verda lag0ir fyrir { lok mars nestkom-
andi og stefnt ad pvi ad kynna helstu innlendar nidur-
stodur { upphafi ars 2005.

Lilja Sigran
Jonsdottir

Hofundur er leknir og
verkefnisstjori hja
Landleknisembattinu.

LEKNABLADPID 2003/89 15 1





