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Imynd lzekna og fagmennska
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Hofundur er formadur Félags
islenskra heimilislekna og
fulltrdi pess 1 stjérn LI.

I pistlunum Af sjénarhéli
stjornar birta stjérnarmenn
LI sinar eigin skodanir

en ekki félagsins.
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SERGREINALZEKNAR voru talsvert { fjolmidlaumradu {
sidastlionum mdénudi og tilefnid var kjaradeila
Laknafélags Reykjavikur og Tryggingastofnunar rik-
isins. Heimilisleknar voru einnig talsvert { umraeo-
unni fyrir nokkrum misserum vegna kjaradeilu. Pad
er umhugsunarefni ad leknar virdast helst komast {
fjolmidla { sambandi vid kjaradeilur og ekki dr vegi
a0 fjalla um fmynd lekna { pvi sambandi og fag-
mennsku sem er ndtengd imyndinni.

Imynd lzkna er hagt ad hugsa fra sjénarhorni
leknanna sjalfra, skjolstedinga peirra, almennings,
yfirvalda og stjéornmdlamanna og frd sjénarhorni
annarra lzzkna eda faghépa. Imyndin skapast vant-
anlega { beinum samskiptum sem leknar hafa vid
ofangreinda hdpa og einnig { umraedu um lekna. Um-
redan getur verid dopinber, 4 kaffistofum, { sauma-
klubbum og vidar, eda opinber eins og { fjolmidlum
og & sidum spjallprdda sem er tiltolulega nyr um-
reduvettvangur. Velta ma fyrir sér vaegi pessarar um-
redu og hvernig leknar geta haft dhrif 4 hana.

Pad er orugglega gagnlegt a0 leita til sérfradinga {
almannatengslum, f4 leidsogn um frumskdg fjolmidl-
unar og adstod vid ad kynna malstad leekna. Vio purf-
um samt sjalf ad 4tta okkur 4 hver stada okkar er og
hvernig best er ad styrkja hana. [ pvi sambandi held
ég ad fagmennska og aftur fagmennska sé lykilatriodi.
Fagmennskan upphefur okkur ad sumu leyti yfir deil-
ur og gefur okkur stodu sem verdur ekki fra okkur
tekin. Fagmennskan felur pad { sér ad bua yfir gé0ri
traustri pekkingu og faerni sem nytist skjdlstedingum
okkar og samfélaginu. Fagmennska er ferill proska
sem leidir til 4byrgdar og skilnings { samskiptum par
sem traust og oryggi eru { lykilhlutverkum. Langflest-
um islenskum leeknum er mjog annt um fagmennsku
sina og leknar hafa dgetar reglur til leidbeiningar {
fagmennsku sem eru sidareglur lekna (codex eficus).
Einnig hefur Lzknafélag Islands fjallad um fag-
mennsku og almannatengsl 1 itarlegri skyrslu um
stefnumétunarvinnu Lf 1996-1997.

En pad er alltaf gott a0 lita sér naer og endurskoda
i sifellu vinnubrogd og hugmyndir. Meiri midstyring

4 heilbrigdismalum sem og markadsofl og hugsanleg-
ir hagsmunadrekstrar geta 6gna0 sjalfstzdi lekna og
virdingu og trausti { samfélaginu. Nyleg demi eru til
um pad hvernig stjornmdlamenn hafa gengio fram {
mdlum Landspitala undanfarnar vikur. Vio lifum
einnig 1 breytilegu pjoofélagi sem er gagnrynna a
lekna en 40ur og pbad m.a. krefst pess ad leknar hugi
betur ad fagmennskunni og imyndinni og velti fyrir
sér svigrimi og séknarfzerum 4 pvi svidi. I fyrrnefndri
stefnumétunarvinnu LI er medal annars talad um ad
leknar skuli fjalla um heilbrigdismal og velferdarmal
almennt 4 opinberum vettvangi og vera patttakendur
i almennri freedslu jafnt um heilbrigdismal og dnnur
velferdarmal. Eru petta ordin tém? Eru leknar négu
virkir { pjéofélagsumredunni pegar kjaramadl eru
ekki annars vegar? Og hvad med innri vinnu? Er
ekki porf 4 ad vinna heimavinnuna adeins betur og
reyna ad skilgreina frekar og fylgja faglegum stodlum
innan hverrar greinar og koma upp innra eftirliti?
Purfum vid ekki ad lita { eigin barm og standa vord
um fagmennsku og imynd med vondudum sam-
remdum vinnubrégdum par sem sérhagsmunir rdda
ekki ferd? Verda sérgreinaleknar og heimilisleknar
ekki ad auka med sér samvinnu og skilning sem leidir
til meiri virdingar sem endurspeglast i samfélaginu
okkur 6llum { hag?

A0 lokum langar mig ad leggja til ad islenskir
leknar fari reglulega { endurmenntun { sidareglum,
samskiptum og almannatengslum. Flestir leeknar vio-
halda leknisfredilegri pekkingu og faerni med pvi ad
sekja namskeid 1 sinu fagi. Af hverju ekki ad vio-
halda einnig pjalfun { vidfangsefninu manneskjunni,
pad er i gbdum samskiptum, samhygd, heilindum,
trdnadi, virdingu, skyldurakni, samviskusemi, trausti
og dbyrgd? Parf ekki umradu til ad varast a0 detta {
fdlan pytt ekki-fagmennskunnar sem getur verid hroki,
misbeiting valds, trinadarbrestur, gredgi, vanhafni
eda hagsmunadrekstrar?

Eru pad ekki einmitt pessi atridi sem skapa oft
neikvada umraedu opinberlega eda dopinberlega?



