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| islensku hagkerti og

kennsla i hellsuhagfraedi herlendis

VIDSKIPTA- og hagfrzdideild Haskola Islands mun
bj6da upp 4 ndm til meistaragradu i heilsuhagfradi
sem hefst haustid 2003. Undirbuningur hefur stadio {
nokkurn tima og var skipulag skodad i haskélum
vida um heim. Nidurstadan er ad bjéda upp 4 svipad
fyrirkomulag og er { hdskélanum { York & Bretlandi
sem er oft kalladur Mekka heilsuhagfredinnar.

Riflega 70 milljoroum er vario til heilbrigdismala
hérlendis arlega, einkum af opinberum adilum, og
pad er pvi ljost ad mikilvaegt er ad dlitamadl { pessum
geira fai vandada hagfredilega umfjollun. Med pvi
a0 bata menntun 4 pessu svidi verdur betri nyting 4
fjsrmunum og umrada um heilbrigdismal verdur
vandadari.

Meodal kennara verda erlendir hdskolaprofessorar
sem koma sérstaklega til landsins 1 pessu skyni auk
fastra kennara deildarinnar. Umsjénarmadur ndms-
ins verdur Gylfi Zoega professor. Med ndminu stor-
eflast rannsoknir { heilsuhagfradi og er mikil porf 4
sliku { hagkerfi okkar. Pad er von og vissa vioskipta-
og hagfredideildar ad hér gefist kostur 4 spennandi
framhaldsndmi sem muni gagnast nemendum og
samfélaginu vel.

Heilsuhagfredi er st undirgrein hagfredi sem
fjallar um frambod og eftirspurn eftir heilsugaslu.
Sérstok dhersla er 16g0 4 a0 meta drangur pjénust-
unnar og félagslegan og peningalegan férnarkostnad
hennar. Ahersla er 16gd 4 kostnad og dbata pjonust-
unnar fyrir pjédina { heild fremur en einstaka ein-
staklinga og tekid tillit til pjodfélagshatta og pjoofé-
lagspréunar.

Skipulag meistaranams i heilsuhagfraedi

Naudsynlegt er ad peir sem hefja ndm 1 heilsuhag-
fredi 4 meistarastigi séu einnig vel ad sér { almennri
hagfradi, sterdfredi og tolfredi. Namid er fyrst og
fremst ®tlad peim sem hafa lokid BA- eda BS-ndmi {
hagfraedi eda vidskiptafredi. Peir nemendur sem
ekki hafa loki0 sliku ndmi en hafa BA- eda BS-prof
dr 60rum greinum verda ad syna fram 4 kunndttu
sem samsvarar namsefni eftirfarandi nimskeida sem
eru 4 BS-stigi { vioskipta- og hagfredideild. Pau eru:
Sterofreodi A/l Sterdfredi B/II; Pjoohagfredi I og
II; Rekstrarhagfraoi I og IT og Tolfredi [A. Petta eru
sjo ndmskeid og peir sem ekki hafa lokid peim geta
venst pess ad verja einu skoladri { undirbuiningsnam.

Kjarni ndmsins felst 1 tveimur ndmskeidum {
heilsuhagfreoi, auk grunnndmskeida { rekstrarhag-
fredi, tolfredi og haglysingu. Markmioiod er ad nem-
endur kynnist badi grundvallaratrioum heilsuhag-
fredi og 60list pekkingu 4 stofnanaumhverfi heilsu-
geslu hér 4 landi d4samt peirri adferdafraedi sem hag-
freedingar beita vid rannsoknir, fredilegum og empir-
iskum. A vormisseri er kunnitta { tolfrdi skerpt og
verdur unnt ad taka ndmskeio { beitingu hennar inn-
an hagfredi eda leknisfredi. Einnig er ndmskeid {
kostnadar- og dbatagreiningu en par eru kynntar ad-
ferdir vid opinbera dkvardanatoku.

Néamid samanstendur af tiu priggja eininga nam-
skeidum, auk ritgerdar, og skiptast jafnt 4 haust- og
vormisseri. Ritgerdin er 15 eda 30 einingar pannig ad
namio er 45 eda 60 einingar, sbr. mynd 1.
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Nemendur sem ljika meistarandmi { heilsuhag-
fredi geta nytt pekkingu sina 4 vinnumarkadi eda {
frekara nami:

e Storf i opinberu stjérnkerfi, pad er rannsoknar-
og stjornunarstorf, til demis 1 fjarmalaradu-
neyti, heilbrigdisrdduneyti, vio stjérnun rikis-
spitala, 4 sjikrahtisum og 6drum stofnunum 4
heilbrigdissvioi.

e Rannsoknir og kennsla 1 haskélum.

e Bladamennska og onnur ritstorf. Mikil pjoofé-
lagsumrada er alltaf vakandi um efnahagsmal
og heilbrigdismdl. Mikilvegt er ad pekking 4
pessum svidum aukist innan bladamannastétt-
arinnar.

o Rannséknarnam (doktorsndm) vid HI eda er-
lenda héskola.

Spurningar innan heilsuhagfradinnar

Heilsuhagfraoi felst medal annars 1 fjarhagslegu mati
4 kostum, adgerdum eda leidum til ad undirbda
akvoroun. Faraldsfraoi fjallar um dreifingu, tioni og
dhattu vardandi sjikdéma og tengist heilsuhagfraoi
ndid. Grunnspurningar hagfredinnar um hvad skuli
framleitt, { hvada magni, hvernig og fyrir hvern, eiga
vel vid innan heilbrigdispjonustunnar. Pess er al-
mennt krafist a0 heilsugesla sé arangursrik, hag-
kvaem, ad sannvirdi féist fyrir pau verOmati sem var-
i0 er til hennar og jafnredi gildi { adgangi. Fram-
leidslupettir eru fdir { heilsuhagfredi eins og annars
stadar { hagkerfinu.

[ heilbrigdisgeiranum er medal annars fjallad um
lif einstaklinga, auknar lifslikur, heilbrigdi, medferd
sjikdéma og dauda. Forgangsrodun er mikilvaeg par
vegna kostnadar. Heilsuhagfradi er mikilvegt hjalp-
arteki vid dkvardanatoku { heilbrigdisgeiranum. Pad
er algengt innan heilsuhagfredinnar ad syna hvad ad-
gerdir hafi { for med sér sem kostnad 4 hvert viobot-
arlifar sjuklings. Heilsuhagfraeoi getur nyst vid stjérn-
un & spitolum, 4 lyfjamarkadi, { stjiornmalaumradu,
vi0 umbatur i fjarhagsdztlun innan stofnunar, vid
breytingar 4 greidslukerfi fyrir heilbrigdispjonustu,
vi0 dkvordun um fyrirkomulag kostnadarpatttoku,
vi0 ad auka samkeppni 1 heilsugeslunni, medal ann-
ars me0 einkaframkvaemd eda einkavadingu, vid ad
endurskoda lekningaadferdir og vio honnun 4 eftir-
litskerfi.

Eftirfarandi spurningar um heilbrigdisgeirann eru
demi par sem heilsuhagfredin kemur ad gagni vid
leit a0 svorum. Ztti nyjasta tekid alltaf ad vera til 4
spitolum? A alltaf ad gefa nyjasta og dyrasta lyfid?
Eru hinar takmorkudu audlindir, svo sem fjarmagn
og vinnuafl, nyttar 4 sem bestan hatt? Er mégulegum
leidum lyst 4 samberilegan hétt? Er allur kostnadur
metinn, til demis fjarmagnskostnadur? Er kostnadur
umfram bein utgjold reiknadur inn { demid, pad er
a0 segja er komid mat 4 férnarkostnadi vid pad ad

nyta tima, sve0i og moguleika 4 annan hatt en gert
er? Er buio a0 leggja mat 4 kosti med urtakstilraun-
um eda med sambearilegum hetti? Ef pjonusta er
aukin og unnid er { sterri einingum, hvad vinnst pa
vid pad og hvada viobotarkostnad og dvinning hefur
pad 1 for med sér? Ef dregid er tr pjonustu, hverja
snertir pad og hversu mikid myndu kostnadur og
abati minnka? Hefur timabundin minnkun & pjén-
ustu sjalfkrafa { for med sér sparnad eda parf ad
fylgja eftir sérstokum adgerdum eins og lokun &
deildum? Hvada forsendur eru gefnar vardandi bjart-
syni eda svartsyni um mogulega nidurstodu? Hvad
myndi kosta a0 minnka dvissuna sem fylgir adgero-
inni? Er hugsanlegt ad med tiltolulega litlum kostn-
adi vi0 a0 afla upplysinga sé hegt ad minnka Gviss-
una verulega? Pessum spurningum og fleiri verdur ad
svara og meta gildi peirra.

Hlutur heilbrigdismala a Islandi

Heilbrigdispjonusta skiptir verulegu madli { islensku
hagkerfi. Pannig er talid a0 einstaklingar verji 3,9%
utgjalda sinna { heilbrigdismal sem skiptast jafnt milli
heilsugaslu annars vegar og lyfja og lekningavara
hins vegar. Petta er svipad og eytt er til kjot- og fisk-
kaupa. Arid 1945 voru opinber titgjold til heilbrigdis-
mala sem hlutdeild af landsframleidslu 1,7% en urdu
haest 7,4% arid 1988 en voru arid 1998 6,9%. Hlut-
deildin hafdi pannig fjérfaldast 4 pessum rimu 50
drum. Langmestur hluti dtgjalda til heilbrigdismala
hérlendis eru opinber utgjold, eda um 85%.

Fjoldi drsverka hja hinu opinbera 4 heilbrigdis-
stofnunum voru 5300 4rid 1980 en 4rid 1996 voru pau
ordin 7600, sem er 43% aukning 4 16 drum, eda 2,3%
aukning 4 4ri, en pad er meira en tvofold arleg fjolg-
un pjédarinnar 4 pessum tima.

Opinber utgjold til heilbrigdisméla 4 hvern ein-
stakling 4 fostu verolagi (ver0lagi arsins 1998) féru tr
92 pisundum kr. 4rid 1980 upp 1 148 pusundir kr. 4rid
1998 og hekka ad raungildi um 61%. Opinber tt-
gjold til heilbrigdismdla 4 drunum 1980 til 1998 4
fostu verdlagi (verdlagi drsins 1998) foru tr 20 millj-
oroum { 40 milljarda eda tvofoldudust og er pad drleg
hakkun upp 4 3,9%.

Umsvif heilsugeirans eru mjog mikil hérlendis,
eda um 20% af opinberum utgjoldum. Pad hefur ord-
10 veruleg raunaukning tutgjalda rikisins til heilbrigd-
ismala undanfarin 4r. Utgjold rikisins til pessa mala-
flokks eru detlud 64 milljardar kr. 4rid 2003 en pau
voru 58 milljardar kr. 4rid 1999 4 sama verdlagi.

A t6flu 1 sést samanburdur 4 milli Landspitalans
og nokkurra af sterstu fyrirtekjum landsins arid 2001
(300 steerstu 2002).

I toflu 1 sést ad Landspitali ber ad morgu leyti
hofud og herdar yfir adrar rekstrareiningar hérlendis.
Spitalinn er med flest drsverk og haestar launagreiosl-
ur og veltan er mjog mikil. Opinber framlog til



sjikrahusa sem er langdyrasti pattur heilbrigdispjon-
ustunnar byggir { meginatrioum & fostum fjarlogum.
I ndgrannaléndunum er samhlida fostum fjarlogum
greitt 4 grundvelli kostnadargreiningar sjukdémstil-
vika. Fjarmognun med fostum og breytilegum fjar-
veitingum og pjénustusamningum hefur margvislega
kosti umfram kerfi sem byggir nar eingdngu 4 fost-
um fjarlogum.

Lokaord

Heilbrigdispjonusta fer vaxandi i hagkerfi okkar og
mikid vinnuafl og fjarmagn er bundid { henni sem
undirstrikar mikilvaegi skipulagdra vinnubragda vid
skyringar og dztlanagerd. Stada Islands { alpjodlegu
samhengi er mjog g60 4 morgum svidum heilbrigdis-
pjonustu en miklu fjarmagni er vario til hennar hér {
alpjodlegum samanburdi.

Opinberir adilar taka nédnast allar dkvardanir um
skipulag { heilbrigdisméalum. Samstarf framkvemda-
valds og heilbrigdisstétta vid stefnumétun hefur oft
veri0 brosott. Aodferdir heilsuhagfredinnar getu
studlad ad meiri pekkingu um heilbrigdismal og aud-
veldad dkvardanatoku byggda 4 hagrenu mati 4
kostum. Matsadferdir heilsuhagfredinnar eru 6flug
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Tafla L. Landspitali i samanburdi vio fyrirtaeki hérlendis arié 2001

1160 af islenskum

Landspitali rekstrareiningum Athugasemdir

Fjoldi 3883 1. seeti Naest kemur Baugur med 3656 arsverk

arsverka og sidan Flugleidir med 2487 arsverk.

Velta i 22.198 9. seeti A undan eru eftirtalin fyrirtaeki og er velta

milljénum peirra i milljoroum T sviga: SIF (61), SH (55),

kréna Baugur (42), Flugleidir (38), Islandsbanki
(35), Landsbankinn (31), Alcan a islandi
(27) og Bunadarbankinn (22).

Laun i 12.399 1. seeti Neest koma Flugleidir med 8336 milljonir

milljénum kr. T laun.

kréna

teki sem er ekki enn nagjanlega beitt hérlendis.
Endurskipulagning 4 fjarmognunarkerfi 4 spitolum
er vaenleg leid til ad nd betur utan um kostnad 4 peim
patti heilsugaslunnar. Meiri rannsoknir 1 saman-
burdi milli landa 4 einstokum svidum heilbrigdisméla
veru mjog gagnlegar fyrir frekari umredu. Heilsu-
hagfradi er mikilveg i framtidinni 1 umfjollun um
heilbrigdismdl og aukin menntun & pvi svidi er for-
senda pess.

Greinin er byggd a kynningar-
baeklingi vidskipta- og hag-
freedideildar um meistaranam {
heilsuhagfradi og 4 grein hof-
undar ,,Heilsuhagfreoi a
Islandi“ sem birtist { Timariti
um vidskipti og efnahagsmal,
1. arg. 2003 4 sl60inni
www.efnahagsmal.hi.is

LEKNABLADPID 2003/89 709



