landsins vel dsamt pvi ad vera pjodhagslega
arObeart. Hins vegar sést petta ekki sem sparn-
adur { heilbrigdispjénustunni.

c. Pott abati heilbrigdiskerfis af lyfjanotkun sé
drjugur er hann ekki synilegur { rekstri heil-
brigdisstofnana. Eftirspurn eftir heilbrigdis-
pjonustu er miklu meiri en heilbrigdisstofnanir
geta annad 4 hverjum tima. Par verda atid
fullbékadar p6 svo porfin fyrir paer minnki um-
talsvert vegna tilkomu nyrra lyfja.

Nidurlag

Med pessum pistli vil ég vekja athygli 4 umfangs-
miklu vandamali sem herjar 4 hid opinbera vardandi
lyfjamal. Pad er hin punga dhersla sem 16g0 er 4 lyfja-
kostnad og pd pversogn ad hann eigi ekki ad hekka.
Nyjum lyfjum og notkun peirra er kennt um paer
hakkanir sem ordid hafa og helstu blérabogglarnir
eru nyjungagjarnir leknar. Rannséknir hafa synt ad
eldri lyf eru oft 4 tidum goédur kostur, en par syna
einnig a0 adaldsteda kostnadarhzkkana er ekki
endilega ny lyf.
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Eg vil benda 4 ad alltaf hefur gleymst ad skoda
malio fra fleiri hlidum og ber par hast dbati lyfja fyrir
pj6dtélagio. Astedur pessarar ofurdherslu 4 ad halda
lyfjakostnadi nidri eru einkum 6edlilegt fyrirkomu-
lag fjarmognunar lyfjakostnadar og pad ad jakvad
dtkoma lyfjanotkunar er ekki synileg { heilbrigdis-
kerfinu.
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Nesstofusafn vetrarpjonusta: leidsogn og vidtaka muna

Lakningaminjasafnio { Nesstofu var opid { sumar fra 15. mai
til 15. september, en verdur lokad { vetur fram til 15. maf 4
nasta ari.

Yfir vetrarmanudina er bodid upp 4 leidsogn um safnid
eftir samkomulagi. Leidsogn ma panta hja Sigrinu Kristjans-
dottur, fagstjéra safnfredslu Pjédminjasafns Islands, simi:
530-2280; sigrunk@natmus.is

Safnid er gédur stadur fyrir lekna, heilbrigdisstarfsmenn
og gesti peirra til ad kynnast heilbrigdissogu pjédarinnar. Par
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gefur ad lita apdtek, endurgert eins og pad var 4 dogum
Bjarna Palssonar, ymis lekningateki frd fyrri tio, til demis
fotstiginn tannleknabor, augnlekningateki, gleraugu, fed-
ingardhold, aflimunartaeki og fleira. Eitt herbergi er helgad
holdsveiki og Holdsveikraspitalanum i Laugarnesi.

Lzkningaminjasafnid er i eigu Pj6dminjasafns Islands og
umsjénarmadur safnsins er Lilja Arnadéttir, fagstjéri muna-
safns PjoOminjasafnsins, og tekur hin vi0 munum sem
safninu bj6édast. Simi: 530-2280; lilja@natmus.is
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