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Landleeknisembaettid sott heim a Seltjararnes

Vaxandi starfsemi og ny verketni

Sigurour Guomundsson landleeknir a skrifstofu sinni en d veggnum er mynd sem heita

md taknreen fyrir stodu embeettisins. Hiin er eftir Orlyg Sigurdsson, fodurbrédur Sig-
uroar, og er af hinu eina sanna beini sem malteekio ,,a0 taka menn d beinio“ er dregio af.
DPetta bein var d skrifstofu Siguroar skolameistara a Akureyri en hann var afi landlewknis
og segir sagan ad delinkventar hafi verio latnir sitja d pessu beini medan meistari las peim
pistilinn. Beinio mun nii vera komio aftur a skrifstofu skolameistara MA.

Prostur Haraldsson

Gaedi 0g lydheilsa

VILBORG INGOLFSDOTTIR ber titilinn

Vilborg hefur starfad hja Landlekn-

LANDLAEKNISEMBATTID er eitt elsta, ef ekki elsta
embetti landsins og var stofnad arid 1760. P4 var
hafist handa vid a0 byggja yfir landlekni 4 Seltjarnar-
nesi par sem nu heitir Nesstofa. Pad metti pvi @tla ad
embattid sé a0 leita uppruna sins pegar pad flytur
aftur 4 nesio pegar halla tekur 1250 4ra afmelid. Siola
vetrar toku starfsmenn landleknis upp tjaldhela sina
vid Hlemm og fluttu ad Austurstrond 5. Embettio er
nu starfrekt { nylegu husi 4 tveimur hadum. Megin-
pungi starfseminnar er 4 efri hadinni par sem sér-
freedingar hafa skrifstofur sinar en 4 peirri nedri er af-
greidsla og fleira.

Embettio hefur vaxio 6rt 4 undanférnum drum og
fengid ny verkefni. Voxtinn méd medal annars réda af
bvi ad pegar Vilborg Ingolfsdéttir yfirhjikrunarfrad-
ingur kom til starfa fyrir 4tjdn drum var hun sjotti
starfsmadur embettisins. N eru fastrdOnir starfs-
menn um 25 talsins og eru pa 6taldir ymsir sem sinna
hlutastorfum, peirra 4 medal stér hépur lekna og
annarra heilbrigdisstarfsmanna sem taka patt { ad
semja kliniskar leiObeiningar.

Pegar bladamadur heimsotti landlekni 4 skrif-
stofu sina ad nyloknum kosningum var bjart yfir nes-
inu og Sigurour Guomundsson naut hins fagra ut-
synis yfir Faxafléann og sundin bld. Bladamadur
gekk um husakynnin undir leidsdgn landleknis og
raeddi vid nokkra starfsmenn en svo settumst vio nid-
ur 4 skrifstofu hans og ég bad hann ad segja lesendum
Lzknabladsins fra starfsemi embettisins.

yfirhjikrunarfredingur en hin er rao-
herraskipadur rddgjafi  heilbrigdis-
stjornarinnar 4 svidi hjikrunar. Auk
pess er hin framkvemdastjori geda- og
lyoheilsusvids en par er unnid ad gada-
malum og faglegu eftirliti { heilbrigdis-
pjonustunni og hugad ad skipulagi
madra- og ungbarnaverndar.

,» Vi0 sinnum eftirliti med heilbrigdis-
stofnunum og stefnumétun i hjikrun,
sjium um svonefnt RAI-mat 4 6ldrudu
folki, skipuleggjum heilsueflingu og
atak 1 skélum, auk pess sem neydarsim-
svorun er 4 okkar konnu. P4 hofum vid
skipulagt forvarnir vegna sjdlfsviga og 4
fleiri svidum,” segir Vilborg.
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isembettinu med hléum fra 1985 en inn
4 milli hefur hin gegnt formennsku {
samtokum hjikrunarfredinga og starf-
a0 hja WHO 1 Genf og Kaupmanna-
hofn.

,Embettio hefur vaxid mikio fra pvi
ég byrjadi. P4 var ég pridji sérfredingur-
inn hja stofnuninni en auk min voru
tveir leknar — landleknir og adstodar-
landleknir — og prir almennir starfs-
menn. Nd erum vid sex starfsmenn 4
minu svioi, auk nokkurra lausrddinna,‘
segir huin.

Eins og lysingin 4 starfsemi geda- og
Iyoheilsusvios gefur til kynna mun pad
hafa naid samstarf vid hina nystofnudu

Lyoheilsusto0 og segist Vilborg hlakka
til ad starfa med Gudjoéni Magnussyni
og starfsfélki hans. ,,Eg hef starfad med
honum a0ur og list vel 4 ad taka upp
prédinn ad nyju,* segir hun.



Radgjof, eftirlit, uttektir ...

~Hlutverk embaettisins er margpztt en pad er i fyrsta
lagi a0 vera radgjafi heilbrigdisstjérnarinnar, Alpingis
og rikisstjérnarinnar { heilbrigdismalum. Pau sam-
skipti eru badi formleg og 6formleg, vid rddherra
hittumst til demis vikulega til 6formlegra vidraedna
en einnig veitum vid formlegar og skriflegar um-
soknir um ymis mal.

[ 60ru lagi erum vid umbodsmenn sjiiklinga og
tokum vio kvortunum og karum fra almenningi
vegna meintra mistaka eda vandaméla sem koma
upp 1 ssamskiptum almennings vid heilbrigdispjon-
ustuna. Hingad berast hatt {400 kvartanir 4 hverju
ari og hefur farid fjolgandi, par hafa liklega tvofald-
ast 4 tfu drum.

1 pridja lagi eigum vid ad hafa eftirlit med starfi og
starfsadstedum heilbrigdisstétta og -stofnana. Vid
eigum med 00rum ordum ad taka { lurginn 4 folki
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sem skrensar i lausamolinni og fylgjast med pvi ad  Landieknisembeettio er til
heilbrigdisstarfsfolk kunni pad sem pad 4 ad kunna.
Vid veitum umsogn um leyfisveitingar og reynum
med pvi ad vernda folk fyrir falsspAmonnum, skottu-

leknum og 6drum slikum. Petta felur einnig { sér ad

hiisa i pessari byggingu vio
Austurstrond a Seltjarnar-

nesi.

Kvartanir og lyfjaeftirlit

HAUKUR VALDIMARSSON er settur adstodarlandleknir og hef-
ur gegnt pvi embeetti { tep tvo ar. Samkvaemt 16gum um heil-
brigdispjénustu er adstodarlandleknir radinn af radherra og
skal vera landlekni til adstodar og stadgengill hans. Adstoo-
arlandleknir veitir forstodu kvartana- og kerusvioi embeettis-
ins. Auk pess sem nafnid felur { sér heyra kliniskar leidbein-
ingar undir svidid en fyrir peim fer Sigurdur Helgason rit-
stjori. Pess utan starfar einn ritari vid svidio og er & Hauki ad
heyra ad ekki veiti af meiri mannskap.

Astzdan er fyrst og fremst si ad aukning hefur ordid 4
kvortunum og kaerum fra almenningi vegna meintra mistaka
sem folk telur sig verda fyrir af hendi heilbrigdisstarfsmanna.
Arlega berst 4 fj6rda hundrad kvartana til embzttisins og seg-
ir Haukur ad per krefjist mismikillar rannséknar, sumar sé
hagt a0 afgreida fljtlega en adrar geti verid mjog timafrekar.

,Kvartanir berast okkur eftir ymsum leidum. Flestar peirra
berast skriflega en talsvert er einnig um a0 vid faum abending-
ar { gegnum sima eda med tolvupodsti ad einhverju sé dbota-
vant og pa purfum vid ad bregdast vid. Loks er dalitid um ad
félk panti tfma og komi { vidtal. Vid medferd pessara mala
purfum vid ad geeta pess a0 rétt sé farid med pau og i samrami
vi0 stjornsyslulog og rannséknarreglur en ymis lagasetning
undanfarinna ara hefur hert 4 peim krofum.

Vi skrifum peim sem kvortunin beinist ad og bidjum um
skyringar og pegar per liggja fyrir semjum vid drog ao alitsgerd
sem send er badum adilum malsins. Peir f4 frest til ad gera
athugasemdir vid drogin en ad pvi loknu gongum vio fra endan-
legu aliti embeettisins. Petta getur tekio sinn tima og pvi midur
erum vid enn med nokkurn fjolda mala sem bdrust okkur a
arinu 2002. Pad myndi bata stoou okkar og auka hradann 4 af-
greiOslunni ef vid fengjum fleira folk til starfa,” segir Haukur.

Landlzknisembattinu ber einnig ad fylgjast med lyfjadvis-
unum leekna og pad eftirlit heyrir undir kvartana- og karu-

svi0. Nt eru { augsyn verulegar breytingar a pvi eftirliti en Al-
pingi sampykkti nt { vetur ad koma upp lyfjagagnagrunni sem
vera skal { umsja landlaeknis. S4 gagnagrunnur 4 ad vera kom-
inn { gagnid 1 byrjun ars 2005.

,,Pa sjaum vid fram 4 ad purfa a0 rdoda lekni til starfa, auk
tolvu- og teknimanna. Leknirinn parf ad sinna eftirlitinu sem
verOur toluvert meira en nu er en auk pess geeti petta starf tengst
klinisku leidbeiningunum & pann hatt ad vidkomandi leeknir geeti
fylgst med pvi hvort leeknar fara eftir leiobeiningunum. Ef ein-
hver misbrestur virdist vera 4 pvi geti hann farid it og rett vio pa
sem hlut eiga a0 mdli og veitt peim adstod vid ad fara ad leio-
beiningunum. Med pessu méti getum vid tengt saman eftirlit og
ra0gjof sem vio teljum ad fari mjog vel saman,” segir Haukur.

Pess ma 1 lokin geta a0 Haukur letur af storfum 1. septem-
ber nestkomandi pegar Matthias Halldérsson adstodarland-
leeknir kemur udr leyfi. P4 hverfur Haukur til starfa vid upp-
byggingu nyrrar heilsugaslustodvar { Salahverfi { Képavogi en
rekstur hennar var bodinn it 4 dogunum.
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SKYRSLUHALD um heilbrigdismal
eru eitt af elstu verkefnum land-
leknis og hefur verid stundad { tver
aldir hid minnsta. A dogum
tolvutekninnar hefur petta skyrslu-
hald ad sjalfsogdu breyst og nt heit-
ir sa hluti embzettisins sem annast
petta heilbrigdistolfraedisvid. Fram-
kvamdastjori pess er Sigriour Har-
aldsdoéttir landfredingur sem er sér-
hzefd 1 heilsufarslandafradi og hefur
starfad hja landlekni { fjértan ar.

,Pad hefur ordid mikil breyting
4 pessu svidi eins og vi0 er ad buast.
Gomlu heilbrigdisskyrslurnar voru
byggoar 4 skyrslugjof héradslekna
sem eru merkilegar sogulegar
heimildir. Pad er lj6st ad fra upphafi
hefur verid mikil lyoheilsuhugsun {
pessu pvi leknarnir segja ekki bara
frd sjikdémum heldur gefa greinar-
g60a lysingu a4 prifnadi, hisneoi,
fotum, mataraedi, vedurfari, sam-
gongum og 60ru sem mannlifid
snerist um. Med timanum og eftir
pvi sem annarri ttgafu 6x fiskur um
hrygeg urdu pessar skyrslur purr-
legri.

Nu kappkostum vid ad safna
upplysingum og koma beim eins
fljétt og hagt er ut til folks. Vio
holdum ymsar grunnskrar hér sem
folk getur leitad 1 og erum { sam-
starfi vi0 Tryggingastofnun rikisins,
Heilbrigdis- og tryggingamala-
raduneytio og fleiri adila um ad
bata adgengi ad upplysingum. Pad
er mikilvegt ad kenna folki ad
nota pessar upplysingar og ekki
sidur ad skra per. Vio gefum Tt til-
meali um ldgmarksskraningu upp-
lysinga 1 heilbrigdiskerfinu { pvi
skyni a0 samrema skrdninguna.
Goodar og adgengilegar upplysing-
ar auka skilning 4 milli manna,
pvert a fagstéttir og stofnanir,” seg-
ir Sigridur.

Eins og 6nnur svid hja landlaekni
hefur tolfraedisvidid panist nokkud
dt en nd starfa par fimm manns.
,»Vi0 vorum tvo begar svidid var
stofnad 2001 en aztlanir gera rad
fyrir ad hér verdi 10 manns pegar
fram lida stundir,” segir Sigridur
Haraldsdéttir.
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vi0 hofum eftirlit med starfsemi og pjonustu sem
heilbrigdisstofnanir veita. Pann pétt erum vid a0 efla
med dkvednu vinnulagi sem vid hofum tekid upp.
Flestir hafa heyrt af pessu { tengslum vid dttekt
sem vi0 geroum 4 Landspitalanum { vetur og vard
nokkud umradd og raunar umdeild af halfu stjérn-
enda spitalans. Vi0 @tlum ad gera samskonar uttekt 4
Ollum sjikrahdsum hringinn { kringum landid og
erum pegar buiin med fjérar minni stofnanir. Vio ger-

um petta pannig ad vid leitum eftir upplysingum fra
starfsfolki og stjornendum og gerum litlar kannanir
medal sjuklinga. Vid spyrjum starfsf6lkid hvernig pvi
1ioi { starfi og tokum einnig ut rekstur, pjonustu,
afkost og drangur stofnunarinnar. Nidurstodurnar
birtum vid svo stofnununum dsamt dbendingum um
pad sem vel er gert og hvar veri hagt ad bata starf-
semina.®

Tolfraedi og meiri radgjof

[ fj6rda lagi mé nefna radgjof til heilbrigdisstétta sem
einnig hefur farid vaxandi. Pad gerum vid medal ann-
ars med tilmelum, dbendingum og kliniskum leid-
beiningum. Vid reynum ad hvetja félk til ad sinna
starfi sinu { samrami vid bestu pekkingu sem vol er
4, gagnreyndri pekkingu sem best er 4 hverjum tima.

I fimmta lagi viljum vid efla radgjof og tilmzli sem
almenningur getur nytt sér. Vio getum borid abyrgd a
eigin heilsu upp ad vissu marki p6tt vid gerum okkur
vissulega ljost ad adstaedur folks eru misjafnar og ad
ekki feest vid allt rd0i0. Vid getum gert margt sjalf ef
vid fdum upplysingar og pess vegna viljum vio hvetja
stofnanir — heilsugaslu, sjikrahuds og hina nyju Lyo-
heilsustdd — til ad taka virkan patt { ad dreifa upplys-
ingum til almennings.

I sjotta lagi er mikid soknarferi f6lgid i pvi ad
safna gédum og gagnreyndum upplysingum um
heilsufar landsmanna. Pad gerum vid hér, svo sem
med vistunarupplysingum fré spitolum og heilsugzsl-
unni, Slysaskra Islands, skrd um bélusetningar og
fleira. Vid purfum a0 efla pennan patt pvi vid vitum
ekki n6gu mikid um drangur pess sem vid erum ad
gera { heilbrigdiskerfinu. Vid hofum tekiferi til
skraningar { lyoheilsu og faraldsfreedi sem aOrir hafa
ekki og pad eigum vid ad notfera okkur. Vid petta
getu bast lyfjagagnagrunnar sem voru nokkud til
umraou { vetur. AOrir gagnagrunnar eru varoveittir
hja stofnunum & bord vid Hjartavernd og Krabba-
meinsfélagid, svo demi séu tekin.“

Holdum trianadi

Landleknisembezttio hefur pvi ymsum hnoppum ad
hneppa og sumum harla 6likum. Til demis geti pad
vafist fyrir ymsum ad vera hvort tveggja { senn fag-
legur leidtogi heilbrigdisstarfsmanna og refsivondur
peirra. Hvernig gengur ad samrama pessi hlutverk?
»Petta fer vel saman. Vid reynum annars vegar ad
tala fyrir pvi sem haegt er ad gera vel og leggja dherslu
4 samvinnu heilbrigdisstétta { pagu sjuklinga sem allt
snyst ad sjalfsogdu um. A hinn béginn hofum vid
trdnad flestra starfsmanna i heilbrigdispjonustunni.
Vid getum éatt trinadarsamtol vid pd og metum pad
mikils en pad kemur ekki { veg fyrir ad vid tokum {
lurginn 4 peim ef pess er porf. Vid getum gefid g6d
rd0 og hvatt folk til ad gera vel og einmitt pess vegna
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Sottvarnir

SOTTVARNIR eru sennilega eitt peirra verkefna landlaeknis-
embettisins sem almenningur verdur hvad mest var vid. Par
redur rikjum Haraldur Briem sem var skipadur séttvarna-
leknir 1 4rsbyrjun 1998. Adur hafdi hann verid i farsttar-
nefnd fra 1986. Hann segir a0 16g um séttvarnir sem téku gildi
1997 hafi breytt miklu { starfi deildarinnar.

»S6ttvarnalogin eru rammaldggjof um almennar séttvarnir
en 4 grundvelli peirra er haegt ad setja reglugerdir um einstaka
sjikdéma. Adur voru sett 16g um hvern sjikdém og pad gat
verid ansi svifaseint ad koma peim i gegn. Nu er starfandi
samstarfsnefnd um séttvarnir sem getur gripid til videigandi
raostafana ef vantar farséttir koma upp. Petta fyrirkomulag
komst 4 eftir kamfylébakterfaraldurinn sem hér geisaoi.

Pegar ég kom fyrst til starfa var alneemi helsti vagesturinn
en sidan hefur margt rekio 4 fjorur okkar: kamfylébakter og
salmonellu, auk pess sem vid hofum ordid ad standa vaktina
gagnvart vagestum 4 bord vi0 nautafir med hattu a Creuz-
feldt-Jakobs sjukdomi og ntiina bradalungnabdlgu. Pad er pvi
négu ad sinna. Vio erum a0 vinna ad bélusetningu allra barna
gegn heilahimnubdlgu sem er mikio verkefni.*

Auk Haraldar starfa fimm manns ad séttvornum hj4 land-
leekni og eru sumir { alpjédlegu samstarfi, svo sem um varnir
gegn fjoléonemum berklum, alnzmi og syklalyfjadnami. Sott-
varnaleknir tekur pétt { starfi Séttvarnardds Evrépusam-

bandsins sem Haraldur segir ad sé afar mikilvagt fyrir Islend-
inga pvi pad audveldar okkur ad vera samstiga pjodum Evr-
6pu { s6ttvornum.

Sidast en ekki sist ber a0 geta pess ad vidhorf til séttvarna
hafa breyst verulega eftir hrydjuverkaarasina 4 New York og
Washington 11. september 2001. P4 gerdust Islendingar patt-
takendur 1 samstarfi Nordurlanda um vidbrogd vid sykla-,
eiturefna- og geislaefnanotkun {1 stridi eda hrydjuverkum.
,,Vi0 purfum ad eiga métefni gegn slikum efnum og ao pvi er-
um vid ad vinna,“ segir Haraldur Briem.

er enginn ferari um pad en vid ad benda 4 pad ad
ekki hafi verid farid eftir rédum okkar og leidbein-
ingum.

Petta getum vid gert vegna pess ad vid hofum
engar framkvemdir med hondum, embeattid ,,fram-
kveemir® { raun enga heilbrigdispjonustu. Ef vid skipt-
um pessu svidi 1 prennt — stefnumotun, framkvemd
og eftirlit — pa getum vid haft afskipti af pvi fyrst-
nefnda og pvi sidastnefnda svo fremi vid komum
ekki nalegt framkvemdinni. Med pvi méti eiga engir
hagsmunadrekstrar ad koma upp.

Auglyst eftir politiskri umradu

—En ef pad sler { brynu milli heilbrigdisstjérnarinnar
og heilbrigdisstéttanna, hvar standid pid pa?

,»Pad gerist ni ®0i oft, samanber nylegar deilur
heilsugaslulekna og heilbrigdisstjérnarinnar sem
hafa stadid { atta ar. Par deilur hafa fyrst og fremst
snuist um kaup og kjor og hvorki vid né adrir telja
pad hlutverk okkar ad koma nerri kjaramalum heil-
brigdisstétta eda hinum fjadrmalalega pztti heilbrigd-
ispjonustunnar. Vid erum hin faglegi armur heil-
brigdisstjornarinnar. Vissulega eru parna gré svaoi
sem vi0 reynum ad halda okkur frd en ad sjalfsogdu
tekst pad ekki alltaf. Svo ég haldi mig vi0 heimilis-
leknadeiluna pd attum vid patt { ad finna lausn 4

henni, vid gatum sett fram hugmyndir og lidkad fyrir
pvi samkomulagi sem deiluadilar nadu.

Ef upp kemur faglegur agreiningur, svo sem ef
raduneytio dkvedur ad skera nidur pjonustu sem
heilbrigdisstarfsfolk telur lifsnaudsynlega, pa getum
vi0 leikid hlutverk sattasemjarans. Vio getum bent
monnum 4 pad hvad visindin segja. Einnig teljum vid
pad skyldu okkar ad gzeta hagsmuna sjiiklinga. I slik-
um tilvikum verdum vid a0 hafa hugfast ad kostnad-
arvitundin parf ekki alltaf ad stangast & vid sioferdis-
vitundina. Stundum verdum vi0 ad horfast { augu vid
pad ad geta ekki gert allt sem hagt er fyrir sjukling A
ef pad pyoir ad sjaklingur B fer ekki pad sem hann
parf. Parna verdum vid ad vega og meta hvad pekk-
ingin segir okkur og hvada fjarmuni vid hofum til
radstofunar.

Svo m4 deila endalaust um pad hvort heilbrigdis-
pjonustan fai nég og eflaust finnst flestum ad svo sé
ekki. Mér finnst vid gera of mikid af pvi ad halda
umradunni um forgangsrodun og fjrveitingar innan
okkar rada, innan heilbrigdiskerfisins. Petta er mal
samfélagsins og pad 4 ad reda um allt samfélagio.
Okkur hettir til ad lita svo 4 ad pessi mdl hafi verid
falin okkur og komi ekki 60rum vid. Pad er bara ekki
rétt,” segir Sigurdur og lysir nokkrum vonbrigdum
med pad hversu litil umrada hafi ordid um heilbrigd-
ismél { nyafstadinni kosningabarattu.
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SMASJAIN

Duglegur radherra

P6tt morgum hefdi fundist heilbrigd-
ismdl matt vera meira 4 dagskra { ao-
draganda kosninganna verdur ekki
sagt um Jon Kristjansson heilbrigdis-
og tryggingamalarddherra ad hann
hafi setid0 audum hondum sidustu
vikur. Pad linnti ekki stodugum
straumi fréttatilkynninga frd radu-
neytinu og verdur peirra helstu getid
hér 4 eftir.

Fyrst gerdist pad { lok april a0 til-
kynnt var um sattir { deilunni sem
stadi0 hafoi lengi um heilsugzesluna a
Sudurnesjum. Samkomulag n4dist um
a0 Heilsugzslan { Reykjavik taki ad
sér a0 manna heilsugesluna 4 Sudur-
nesjum og er nu verid ad utfera nanar
hvernig pad verdi best gert.

Viku si0ar barst st frétt ad rao-
herra hefoi heimilad forstjérum Trygg-
ingastofnunar rikisins og Landspital-
ans ad gera samning um nyrna-
igredslu og stofnfrumumedferd a
Landspitalanum en fram ad pessu
hafa slikar adgerdir eingéngu verid
gerdar { itlondum.

Daginn eftir tilkynnti rdduneytiod
a0 gengio yroi til samninga vid fyrir-
tekio Salus ehf. um rekstur heilsu-
gaeslustoovar i Salahverfi i Képavogi.
A0 pessu fyrirteki standa leknarnir
Haukur Valdimarsson og Bardur Orn
Sigurjénsson sem eiga pad til halfs 4
moti rddgjafarfyrirtekinu Nysi ehf.
sem Sigfus Jonsson veitir forstoou.

Daginn eftir skipadi Jon tvo skrif-
stofustjora i raduneytinu og svo var
eins og hann geti ekki hamid sig pvi
viku sidar skipadi hann Gudjén Magn-
dsson lekni forstjéra Lyoheilsustoov-
ar en Guojon tekur vid embettinu 1.
juli 1 sumar. Gudjén var radinn til
starfans eftir a0 nyskipud nefnd hafoi
metid hann hafastan af 16 umsakj-
endum en st nefnd hefur pad verk-
efni ad meta hafi umszkjenda um
stoour forstodumanna sjikrahusa og
annarra heilbrigdisstofnana.

P4 voru raunar lidnir fjoérir dagar
fra kosningum og komiod mal a0 linnti
—1bili a0 minnsta kosti.
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Hann batir pvi vid ad sama megi segja
um menntamadl, rannséknir og visindi, pess-
ir mélaflokkar hafi veri0 sdralitid raeddir {
kosningabarattunni. ,,Pad parf ad efla al-
menna umradu um pessi mikilvegu mal og
heilbrigdisstéttirnar @ttu ad reyna ad yta
undir hana,” sagir landlaknir.

Ad sefa soknudinn

Eins og fram kemur vida { pessari umfjollun
hafa umsvif Landleknisembettisins aukist
verulega 4 undanférnum drum. Pad 4 sér
ymsar astedur en par augljosustu eru setn-
ing nyrra laga um réttindi sjuklinga og fleira
sem vardar heilbrigdismal. En hafa stjérn-
vold synt pvi skilning ad pessi auknu umsvif
kosta sitt?

,Eg vari mjog oheidarlegur ef ég segdi
a0 vi0 teldum okkur f4 pad fjarmagn sem
vi0 pyrftum til ad geta sinnt okkar starfi. Vid
teljum ad setja metti meiri fjarmuni 1 ymis
verkefni, svo sem eftirlit med heilbrigdis-
stofnunum, sdfnun gagna, varnir gegn sjalfs-
vigum og fleira. Eins md nefna ad 16gin um
réttindi sjuklinga leggja okkur 4 herdar
auknar skyldur vid eftirlit med starfsemi
heilbrigdisstétta- og stofnana og vid gaetum
sinnt pvi betur ef vid hefdum meiri fjarmuni
og getum sett meiri kraft { pad. Grunnpeatt-
ir pessa eftirlits- og rddgjafarkerfis eru til

stadar og pad er enginn skortur 4 hugmynd-
um en vissulega geetum vid gert meira ef vid
hefdum meiri fjadrmuni til umrada.“

Sigurdur hefur gegnt stodu landlaeknis {
halft fimmta ar og pvi ekki ur vegi a0 spyrja
hvernig hann kunni pessu starfi og hvort
hann sakni pess ekki a0 stunda laekningar.

,Eg hef 6skaplega gaman af pessu starfi
og anzgjan eykst eftir pvi sem ég kemst
betur inn { pad. Kostirnir eru mikil fjol-
breytni, hin getur jafnvel ordid of mikil,
samskipti vid olikt f6lk dr 6llum dttum og
a0 sja eitthvad af hugmyndum sinum verda
ad veruleika, stundum.

En til pess ad sefa soknudinn hef ég
haldio dfram ad kenna délitio og held sam-
bandi vid rannséknarhépinn minn. Einnig
hef ég fari0 inn 4 spitala og unnid smétima
sem afleysingamadur 4 deild 4 hverju 4ri.
Meér finnst petta naudsynlegt. Eg var radinn
i petta starf af pvi ég er laeknir og ég verd ad
geta verid pad afram. Eg var ekki radinn
vegna pess hversu mikla stjérnunarreynslu
eda -menntun ég hefodi heldur vegna fag-
legrar pekkingar og pess vegna finnst mér
brynt ad stjérnendur { leknastétt haldi trin-
adi vi0 fagmanninn { sér, pangad saki ég
styrk til a0 takast & vi0 vandamaélin, skoda
bau, greina og leysa,* sagdi Sigurdur Guo-
mundsson landleknir.



