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astundun skoéla eda vinnu og lenda snemma { erfio-
leikum med afengi og dop, virdist lika eiga hér sam-
svorun.

Samkvamt nidurstddum rannséknarinnar eru sam-
skiptadrdugleikar dberandi dstaeda brotthlaups medal
peirra unglinga sem teljast heimanfarnir og heiman-
reknir. Skraningar gefa ekki feeri 4 a0 greina hvernig
samskiptadrdugleika er um ad rada; hvort samskipt-
in hafi verio slem um langa hrid, hvort pau tengjast
beint hegdun unglings, hvort pau einkennast af rifr-
ildum eda afskiptaleysi, ttskifun og svo framvegis.
Ef unnt veri ad greina betur { hverju samskiptadro-
ugleikar eru foélgnir ma tla ad audveldara veari ad
skipuleggja viobrogo.

16juleysi og neysla 6loglegra fikniefna er toluvert
dberandi medal unglinganna, sérstaklega { hopi
heimilislausra. Féir unglingar radast { hop heimilis-
lausra en peir koma hins vegar frekar oftar en einu
sinni { athvarfid en unglingar { hinum hépunum. Lik-
legt er ad heimilislaus unglingur hafi hafio ,feril“
sinn sem heimanfarinn eda heimanrekinn. Pegar litid
er 4 hversu algengt idjuleysi er medal unglinganna,
hversu fair peirra halda dfram ndmi eftir grunnskdla,
hversu margir hafa purft medferd vegna hegdunar-
eda gedraskana og pess a0 fikniefnaneysla er algeng-
ari peirra 4 medal en annarra unglinga 4 Islandi er
lj6st a0 samhengi er milli pessarar hegdunar og sam-
skiptadrougleika 4 heimili. Ahugavert vzri ad skoda
hversu vel medferdarform stofnanna 4 Islandi sinnir
porfum fjolskyldu pess unglings sem medferd piggur,
ekki sist me tilliti til eftirfylgni.

Raudakrosshusid hefur sinnt hlutverki sinu sem
neyOarathvarf fyrir ungmenni sem ekki hafa 1 onnur
hus ad venda {rim 17 4r. Um pau ungmenni sem hafa
nytt sér pjonustuna liggja fyrir upplysingar sem vert
er a0 rannsaka og svo hefur verid gert hér frd tilteknu
sjénarhorni. Komum { athvarfid hefur fjolgad tolu-
vert umfram pad sem edlilegt metti teljast med tilliti

til félksfjoldaaukningu og vert er ad huga ad asted-
um pess 1 ndinni framtio med tilliti til samfélagslegra
patta ymissa. Paer upplysingar 1 gognum athvarfsins
um pann hép unglinga sem fer ad heiman, er rekinn
a0 heiman og 1 versta falli ndnast slitur 61l tengsl vid
foreldra og fjolskyldu eru nytanlegar til gloggvunar a
stoou unglinga { samfélaginu og ekki sidur sem leid-
beiningar um hvad hugsanlega megi betur fara { vio-
brogdum samfélagsins, par 4 medal Raudakrosshuss-
ins, vid vaxandi vanda.
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Andrés Magniisson.

Breska leeknafélagiod verdlaunar fraedirit um

geoheilbrigdisfradi i ritstjorn islensks laeknis

Arid 2001 gaf breska bokaforlagid Oxford Univer-
sity Press ut yfirlitsritid Seasonal Affective Disorder
— Practice and Research. Bokinni er ritstyrt af tveim-
ur gedleknum, Tino Partonen og Andrési Magniis-
syni. Skrifa peir einnig valda kafla { bokinni.

Bok peirra Andrésar og Partonens hlaut sidan
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fyrstu verdlaun { drlegri samkeppni Breska lekna-
félagsins sem besta bok arsins 2002 4 svidi gedheil-
brigdisfraedi. Bokin hefur hlotid dgatar viotokur
fjolmidla en fjallad hefur verid um hana 4 jakvao-
an hatt { British Journal of Psychiatry, BMJ, Lan-
cet og fleiri timaritum.



