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launpegar og beirra sem vinna sjalfstatt. Sjalfstaett
starfandi leknar bera allan kostnad af tryggingunni
medan hinir vinna { skjoli dbyrgdar vinnuveitandans.
Pott dhrif pessarar mismununar séu sem stendur ekki
endilega mikil kunna pau sidar ad hafa mikil dhrif.

[ pattinum 60 minttur sem syndur var 4 St6d 2
sunnudagskvoldid 16. mars sl. kom fram ad banda-
riskir leknar eru { & meira meli farnir a0 velja sér sér-
greinar par sem heattan 4 leknamistokum er litil.
Astadan er st ad idgjold peirra lekna sem stunda
sérgreinar par sem dhattan er meiri hefur 4 fium ar-
um margfaldast og er nd svo komid ad rekstur
margra peirra stendur ekki undir kostnadi. Pessi pro-

un hefur leitt til pess ad farid er ad bera 4 alvarlegum
skorti lekna 1 peim sérgreinum par sem dhattan er
talin meiri. Hefur petta vandamal leitt til pess a0 {
sumum rikjum Bandarikjanna hefur hamarksfjarhad
boéta verio 1ogfest og Bandarikjaforseti hefur beitt sér
fyrir ad svo verdi gert vidar { pvi skyni ad snia peirri
préun vid sem byrjud er.

Til ad sporna strax vid tilhneigingu til éaskilegrar
préunar hér 4 landi er naudsynlegt ad gera lekna
jafnsetta hvad vardar i0gjaldagreidslur og gera peim
sem sjélfir purfa ad kaupa sér tryggingar kleift ad
innheimta gjoldin af peim sem eiga ad njdta dvaxt-
anna af tryggingunum — p.e. vidskiptavinunum.

Islendingar greida { heild 40-60% hzerra
verd fyrir Iyt en nagrannapjodir

Olafur Olafsson

Hofundur er fyrrverandi
landleknir.

MIKLAR UMREDUR hafa verid um dyrleika lyfja 4 Is-
landi { samanburdi vid ndgrannapjédirnar. Litid gagn
er ad pvi ad tala um einstok lyf til samanburdar eins
og gert hefur verid. Menn leita langt yfir skammt. N4-
kvaemar upplysingar hafa lengi verid til um heildar-
solu lyfja og smésoluverd peirra {1 tolfredihandbok-

um Nordurlanda sem koma ut arlega. Hér 4 eftir
fylgja slikar upplysingar frd 1999.

Lyfiasala & Nordurléndunum 1999

Lyfjasala i

Lyfjasala dagsskommtun

meeld T evrum & ibda 41000 ibaa
Island 429 880
Danmérk 269 900
Finnland 288 1050
Noregur 290 950
Svipj6o 299 1150

Health statistics in the Nordic countries 1999.

Rétt er ad geta pess ad lyfjaverslanir 4 Islandi
kaupa lyf 4 rimlega 10% herra verdi 4 pakkninguna
en lyfjaverslanir & hinum Nordurlondunum. Lyfja-
fyrirteekin flagga oft pessum tolum sem segja pd ad-
eins hélfan sannleikann.
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A Islandi er selt minnsta af lyfjum en smasoluverd
er 40-60% hearra en medal hinna Nordurlandapj6o-
anna pegar 4 heildina er litid. Svipadar t6lur komu
fram 4 drunum 1983-1998 sbr. somu heimildir og {
Fylgiriti landleknis 1988 nr. 4. Vid ndnari athugun
kemur 1 1j6s ad neysla ged-, réandi-, svefn- og sykla-
lyfja er einna heast 4 Islandi, en neysla annarra teg-
unda lyfja er einna minnst svo ad heildarneysla er
minnst hér 4 landi. Adalorsokin er ad heildsolu- og
smasolualagning er langhzest hér 4 Islandi. Menn geta
kynnt sér pessar tolur betur { norreenum tolfradibok-
um sem koma 1t drlega, en ad pessum samanburdi
hefur verid unnid i dratugi.

Helstu leidir til pess ad lekka verd er ad lekka
heild- og smasoludlagninguna. Heg eru heimatokin
pvi nt eru pad adallega tveir adilar sem sja um sma-
soluna. Freista parf pess a0 taka patt { ittbodum med
ndgrannapjéoum eins og Landsspitalamenn hafa bent
4. Ennfremur metti heilbrigdisrddherra huga betur
a0 6skradum lyfjum sem falla ekki undir verdlagseft-
irlit. En ljést er af pessari samantekt a0 lyf eru ur hoéfi
dyrari hér 4 landi { samanburdi vid ndgrannalond og
kemur verst nidur 4 veiku félki, 6ryrkjum og 6ldrud-
um. Lyfjafyrirteeki hafa hingad til ekki getad hnekkt
pessum utreikningum en falid sig 4 bak vid alls
6skyldar upplysingar.



