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Af vettvangi Norreena leeknaradsins

NORRANU LAKNAFELOGIN hafa drum saman haft
med sér samstarf 4 vettvangi sem kallast Norrena
leknarddio. Pad fundar annad hvert 4r, en stjorn pess
hittist tvisvar 4 4ri. A pessum vettvangi skiptast menn
4 skodunum og upplysingum um allt pad sem skiptir
leekna mali hverju sinni og er efst 4 baugi { londunum
fimm. A nastunni ma buast vid ad radid verdi syni-
legra pegar pad fer sérstakan bds 4 heimasiou hvers
félags, en dkvordun pess efnis var tekin & sidasta
fundi stjérnar leknarddsins { Oslé hinn 12. febriar
si0astlidinn. Medal annarra malefna sem par voru
redd og eru mjog dhugaverd ma nefna pessi prju:

o Oryggi sjiiklinga. Danska leknafélagid hefur
haft frumkvadi ad pessu mali undanfarin ar {
Danmorku og hefur markvisst unnid ad fram-
gangi pess. I fyrstu var hugmyndafrzdin moét-
ud en hin felst { pvi ad lita 4 pad sem midur fer
i heilbrigdiskerfinu einkum sem kerfisvanda-
mal fremur en einstaklingsvandamal. I pvi felst
a0 litid er 4 uppkomin mal med pvi hugarfari
a0 pad eigi a0 leida til breytinga & vinnuferli,
skipulagi eda teknibtinadi fremur en ad leida
einstakling til dbyrgdar. Petta er svipud hug-
myndafradi og notud er til ad baeta flugdryggi.
Leidin er st a0 oll fradvik sem leida beinlinis til
heilsutjons, eda hefou getad gert pad ef ekki
hefdi uppgotvast { tima, eru skrdd og yfirfarin.
Veruleg yfirsjon leidir audvitad til adgerda
gegn peim einstaklingum sem eiga { hlut eins
ognu er. Jafnframt hugmyndafradinni var unn-
10 a0 mati 4 umfangi heilsutjons af voldum meo-
ferdar og birtist nidurstadan i Ugeskrift for
lzeger (Schivler T, et al. 2001; 163: 5370-8). Svo
virdist sem hatt { 10% sjuklinga sem leggjast
inn & sjukrahds verdi fyrir einhvers konar
heilsutjoni sem stafar af medferd og umoénnun
og er pad svipud nidurstada og fengist hefur {
00rum hlidstedum rannséknum. Vandam4lid
er pvi sidur en svo litid.

Neasta skrefid var kynning. Hin var gerd
gagnvart sjuklingafélogum, 60rum fagfélog-
um, eigendum sjukrastofnana og stjéornmaéla-
monnum. Stofnad var félag sem er 6h40 6llum
pessum adilum par sem umradan hefur farid
fram. Umradan hefur nu leitt til uppbyggingar
upplysingakerfis sem 4 ad pjona pessum til-
gangi og er lagagrundvollur ad verda tilbdinn.

e Réttur til medferoar. Mismunandi hvernig 4
pessu er haldid 4 hinum Nordurléndunum en

markmidid er hid sama, a0 tryggja ad éedlileg-
ur drattur verdi ekki 4 medferd sem hefur ver-
i0 akvedin. I Noregi getur sjiklingur leitad
annad med vandamadl sin og fengid medferd
greidda ef sa timi sem dztladur var { bid eftir
adgerd verodur lengri en viokomandi sérfrad-
ingur dkvad og skrddi. Pad pyoir til demis ad
sjuklingur med slitna mjodm sem baklunar-
leeknir hefur metid ad purfi adgerd innan halfs
ars 4 rétt 4 a0 leita til annars sjikrahtss og fa
meodferd par hafi pessi timi li0i0 dn adgerdar.
St medferd getur allt eins verid utanlands med
vissum takmorkunum. T Danmérku hefur verid
sett tveggja mdnada bio fyrir alla. A0 peim tima
lionum getur sjiklingur leitad til sjukrahdss 4
00ru landsvedi, einkasjukrahudss eda sjikra-
hiss erlendis og fengid medferdina greidda.
Petta hefur leitt til verulegrar styttingar 4 flest-
um bidlistum pvi landshlutasjikrahtsin hafa
lagt 1 4tak til ad stytta pa. I Svipj6o er verid ad
reda frekari dtferslu 4 svipudum réttindum
pannig a0 réttindin séu einnig tryggd { heilsu-
gaslunni. A vettvangi evrépskra lzeknafélaga 4
sér einnig stad umrada um aukin réttindi sjik-
linga til meoferdar.

e Pdtttaka i almennri umreedu. 1 Finnlandi er
kosio til pings um pessar mundir. Par hefur
leknafélagio studlad ad megni ad pvi ad fa
heilbrigdismal 4 dagskrd hinnar pdlitisku um-
redu medal annars med utgafu beklings sem
hefur fengid vioteka dreifingu. Par eru tekin
upp pau madl sem félaginu finnst edlilegt ad
redd séu vid stjérnmdlamenn, svo sem réttinda-
mal sjuklinga, adgengi ad pjonustu, skipulag
pjonustunnar og fjarmognun. Hefur pad med
00ru leitt til pess ad heilbrigdismél eru eitt af
kosningamalunum par { landi. Seenska leeknafé-
lagid gerdi svipad dtak { addraganda pingkosn-
inga par 1 landi 4 sidastlionu hausti.

Hér hefur verid tept 4 nokkrum malefnum sem
redd eru 4 vettvangi norrena leknarddsins. Umrao-
an sem par fer fram leidir oft til pess ad ny malefni
eru tekin 4 dagskra i einu landi pegar ljost er a0 félag

i 00ru landi hefur ndd drangri. Mikilvegt er ad
Lzknafélag Islands nyti sér pessi mal { umradu hér.
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Hofundur er varaformadur LI
og fulltri félagsins { stjorn
Norrana leknarddsins.
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