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Mazlingar a fladi og fledigetu
kransada med Doppler

GYLFI OSKARSSON barnahjartaleknir vardi doktors-
ritgerd sina vid leknadeild hédskodlans { Lundi pann
31. januar sidastlidinn. Ritgerdin ber heitid ,, Doppler
evaluation of coronary blood flow and coronary flow
reserve — Clinical and experimental studies”. Leio-
beinandi Gylfa var professor Erkki Pesonen og and-
melandi vi0 vornina var préfessor Jaakko Hartiala
fra Abo i Finnlandi. I démnefnd sétu préfessorarnir
Nils-Rune Lundstrom, Bertil Olsson og Kjell Lind-
strom. Gylfi er fyrstur Islendinga til ad ljika doktors-
profi 4 svioi barnahjartalekninga.

Ritgerdin fjallar um beitingu nyrra Doppler-ad-
ferda vid melingar 4 bl6ofledi { kransedum. Vid rann-
soknirnar voru héatidni Doppler-malingar gegnum
brjéstvegg og innan@dar-Doppler-malingar notadar
vid skodanir 4 féstrum, nyburum og bérnum.

Hjartasjikdémar hja bornum valda oft pykknun
hjartavodvans, hekkudum sleglaprystingi og laekk-
adri surefnismettun { blodi. Pessir pattir geta haft
dhrif 4 fledi 1 kransedum og fledigetu peirra. Trufl-
anir 4 bl6ofledi til hjartavodvans vid pessar adstedur
geti valdid blédpurrd og jafnvel skyndidauda, en
rannsOknir 4 bornum hafa verid fdar vegna skorts 4
adferOum.

Nidurstodur rannséknanna syna ad pad er gerlegt
a0 mela fl&di { vinstri kransaed med Doppler gegnum
brjéstvegg hja bornum, jafnvel nyburum, par sem
pvermal vinstri kranszdar er um 1 millimeter. Areid-
anleiki mealinganna reyndist gédur. Medal beirra
patta sem reyndust hafa dhrif 4 fledi { vinstri kransad
hja friskum nyburum voru utfall vinstra slegils og
mykt hans (diastolic compliance), en fleedid er einnig
aldurshdd og eykst med vaxandi pyngd vinstri slegils.

Nyburar med dsadarlokuprengsl eiga 4 hettu
bl6dpurrd { hjartavodva pratt fyrir ad kransedar séu
edlilegar. I rannsékninni var i fyrsta sinn synt fram 4
truflanir { kransedafldi hja pessum hép. I systolu
reyndist vera bakfle0i { vinstri kransad og { diastolu
var fledio verulega aukid midad vid pad sem er edli-
legt. Eftir skurdadgerd 4 6sedarlokunni hvarf bak-
fledid 1 systolu, og fl&did { diastolu faerdist ner pvi
edlilega.

Hja boérnum med hjartavoovasjukdéom (dilated
cardiomyopathy) reyndist flaedi { vinstri kransaed auk-
10 1 samanburdi vid frisk born. Hins vegar var bl6o-
fleedi til vinstri slegils, midad vid pyngd hans, minnk-
ad, sem gati bent til ad 6ndg bloodfledi, sérstaklega

vi0 dreynslu, eigi patt { ad vidhalda skertri starfsemi
vinstri slegils.

Born med slagedavixlun (transposition of the
great arteries) eru medhondlud 4 nyburaskeidi med
adgerd par sem tengsl stéru @0anna og kransedanna
eru leidrétt. Malingar voru framkvaemdar med inn-
ana0ar-Doppler { hopi barna 4 aldrinum 4 til 11 dra
sem hofou gengist undir slika adgerd. Reyndist flaedi-
geta kranszda (coronary flow reserve) algerlega edli-
leg, p.e. bdi svorun vid adenosini og nitroglycerini.

Sidasti hluti ranns6knanna byggoist 4 lambatil-
raunum. Fledigeta kranszda 1 friskum nyfeddum
lombum var mald med innanadar-Doppler. Flaedi-
getan eftir adenosingjof var nokku leegri en hja eldri
einstaklingum og er hagt ad nota nidurstodurnar til
samanburdar vi0 nidurstoour hjd nyburum med
hjartasjikdéma. Einnig voru ahrif fésturkéfnunar
(fetal asphyxia) 4 bl6ofledi til hjarta og heila rann-
sokud {1 rauntima. Reyndist bl6ofle0io til hjartans
mun betur og lengur vardveitt en bl6ofledio til heil-
ans.
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