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Heilbrigdismal a kosningavetri

Rikid stendur ekki vio eigin 16g

Raett vid Gunnar Por Jonsson heimilisleekni og fyrrverandi heilsugeesluleekni

a Sudurmesjum

I jaNUARBLADI Laknabladsins héfst umreda um
heilbrigdismal 4 kosningavetri en hin er framlag
bladsins til pess a0 halda uppi malefnalegum og for-
démalausum umradum eins og lyst var eftir { leidara
Morgunbladsins { lok névember. Ljost er ad slikri
umradu parf ad halda 4 lofti { addraganda kosninga
svo stjornmdlamenn geti myndad sér skodun 4 traust-
um grunni og kjésendur tekid afstoou til hennar.

Stefdn E. Matthiasson reid 4 vadio og reddi malin
af sjonarhdli sjikrahudsleknis sem jafnframt starf-
rekir eigin stofu. Nasti vidmelandi er einn peirra
sem barist hafa fyrir pvi ad f4 sama rétt en an 4r-
angurs enn sem komid er. Hann heitir Gunnar Pér
Jonsson heimilisleknir og starfar nu { afleysingum 4
heilsugaslustodinni Sélvangi { Hafnarfirdi. Fram til
1. névember 4 nylidnu hausti starfadi hann { Heil-
brigdisstofnun Sudurnesja en eins og kunnugt er
sogdu heilsugasluleknar sem par unnu starfi sinu
lausu i pvi skyni ad knyja 4 um breytingar 4 starfsum-
hverfi heimilislzekna. Eg bad hann fyrst ad lysa pvi
sem gerdist { peirri deilu.

Deilan a Sudurnesjum

,,Uppsagnir okkar komu til vegna reglugerdarbreyt-
ingar og annarrar fhlutunar heilbrigdis- og trygginga-
madlardOuneytisins { malefni heilsugaslunnar, breyt-
inga sem hofou mikid ad segja um starfsumhverfi
heimilislekna. Raduneytid eyddi ekki einu einasta
ordi 4 okkur vardandi pad hvernig pessum malum
veri best hagad 40ur en hann setti reglugerdina.

Vid vildum knyja 4 um breytingar & kerfinu, ad
opnad yroi fyrir sveigjanleika { starfsemi heimilis-
lekna innan heilsugeslustodvanna en einnig pannig
a0 heimilisleknar ®ttu rétt 4 reka stofur sinar sjalfir
samkvamt gjaldskrarsamningi vid hid opinbera. Pad
kom strax skyrt fram ad uppsagnir okkar beindust
ekki gegn Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, petta var
alls ekki stadbundin launadeila eins og einhverjir
virdast halda enn { dag. Vid kvoddum sudurfrd med
peim ordum ad vonandi myndi deilan leysast sem
fyrst svo starfsemin og pjonustan vio sjiklinga kem-
ist { edlilegt horf 4 ny.

Eftir ad viljayfirlysing rddherra 14 fyrir 27. név-
ember sidastlidinn kom 1 1jés ad skiptar skodanir
voru um hana { rodum heilsugaslulekna { Hafnar-
firdi og 4 Sudurnesjum sem sagt hofou upp storfum,

en meirihlutinn vildi p6 14ta reyna 4 vilja radherra til
a0 koma til mots vid okkur heimilislekna. Vid dkvao-
um pvi ad fresta adgerdum um prjd manuoi.

Pess vegna settum vid okkur { samband vid nyrdo-
inn framkvemdastjéra Heilbrigdisstofnunar Sudur-
nesja og budumst til ad koma aftur til starfa { ad
minnsta kosti { prjd manudi eins og um var talad eftir
viljayfirlysingu rddherra. Pad var hins vegar ljost ad
hin hafoi adrar hugmyndir en vid um framtidar-
skipulag heilsugeslunnar 4 Sudurnesjum. Hun vildi
breyta starfseminni og draga tr monnun frad pvi sem
hafdi verid. Hun sag0ist heldur ekki hafa umbod til
a0 gera vi0 okkur samninga um pau kjor sem voru {
gildi 40ur en til uppsagna kom. Par var mest rett um
akstur 4 vinnutima. Pad var hennar tdlkun pvi { raun
var petta adeins spurning um sveigjanlegan vinnu-
tima, ekki um pad hvort menn skiludu sinu vinnu-
framlagi heldur hvenar peir unnu pessa vinnu.*

Fingrafor raduneytisins

»Medan & fjarveru okkar st6d hafoi verio fastrddinn
leknir sem 40ur hafoi adeins verio { stuttri afleysingu
4 staOnum. St radning for ekki edlilega leid { gegnum

Gunnar Pér Jonsson
heimilisleeknir d vinnustao
sinum [ Sélvangi.
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stodunefnd. Okkur potti pessi adgerd fjandsamleg af
halfu stjérnenda stofnunarinnar sem og margt annad
er kom fréd peim i névembermanudi en vorum péd
reidubdin ad horfa framhja pvi og einblina fram 4
veginn og budumst eins og 4dur segir til ad koma
aftur til vinnu 4 ébreyttum kjorum. Hinn nyi fram-
kvaemdastjorinn gerdi okkur hins vegar ljost ad atl-
unin veri ad hafa adeins sjo eda atta heilsugaslu-
lekna i vinnu, sem er veruleg undirmonnun. Par med
var einnig lj6st ad ekki baudst 6llum endurradning.

A Sudurnesjum bda um 17.000 manns svo hiin er
a0 tala um 2150-2450 ibta 4 hvern lekni. Sudurnes
eru ekki samfellt péttbyli, starfsemi heilsugaslunnar
dreifist 4 fimm heilsugaeslustodvar. Einnig sinnir heilsu-
gaslan hlutverki lyfleknis-bradamoéttoku sjikrahdss-
ins. Ennfremur mé benda 4 allan pann fjolda sem fer
um Keflavikurflugvoll og hid islenska flugumferdar-
svaedi daglega og leitar til heilsugaslunnar ef porf er 4
bradapjonustu vegna sjikdoma. Allt petta eykur 4
monnunarporf heilsugaslunnar pannig a0 monnunin
pyrfti ad vera meiri en 4 dmdta fjolmennum péttbyl-
isstad. Aztlanir stofnunarinnar gengu hins vegar tt 4
minni ménnun en annarstadar er reiknad med.

Pad var 4 pessum dxtlunum framkvemdastjora
sem steytti en ekki einhverjum krénum { launaum-
slagi okkar. Vid gatum ekki fellt okkur vid stefnu-
breytingu framkvaemdastjérans vardandi ménnun.

Nu er buid ad auglysa pessar stodur margoft en
pad gengur illa ad manna par og kemur ekki 4 dvart.
Eg vil hins vegar taka pad fram ad frd okkar hendi
eda leknafélaginu hvilir engin bannlysing 4 pessum
stodum.*

— Hver var hlutur rdduneytisins { pessari deilu?

,» Vi0 toldum okkur merkja fingrafor raduneytis-
ins & malinu. Framkvaemdastjérinn var nyr, hiin kom
alveg fersk ad pessu og hafoi ekki tekiod patt { peirri
atburdards sem vard fyrir 1. desember sidastlidinn.
Hun var rddin af rdduneytinu gegn vilja meirihluta
stjornar stofnunarinnar. Pad var pvi alveg ljést hvao-
an hennar umbod kom, pad skein i gegn 4 fundum
okkar med henni. A timanum fra pvi { fyrravor fram
a0 pvi ad uppsagnirnar komu til framkvaemda 1. név-
ember er ég po6 ekki viss um ad rddherra hafi alltaf
vitad hvad var ad gerast og hvad undirmenn hans
voru a0 adhafast — eda létu vera a0 adhafast ollu
heldur.”

Grodapungar eda odyr lausn?

— En af hverju viljio pid einkarekstur?
~Meginroksemdin er a0 heimilisleeknar hafa — ein-
ir sérfredinga — ekki heimild til sjélfsteds stofurekstr-
ar med samningi vi0 hid opinbera. Okkur er haldid {
gulagi rikisrekstrarins. Petta hefur ordio til pess ad
nylidun og framleidni { heimilislekningum hefur hrak-
a0 mjog. Pad eru reyndar demi um samninga um
stofurekstur heimilislekna utan heilsugaslustoova en
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leyfi til sliks hafa bara ekki verid gefin Gt undanfarin
15 4r. Pess vegna hofum vid sett p4 krofu 4 oddinn ad
pad verdi opnad 4 sjélfstedan rekstur, annars vegar
gefinn kostur 4 sveigjanleika innan heilsugaeslustodv-
anna, a0 menn geti skipt vinnutima sinum og unnid
hluta vinnutimans sem launamenn og hluta hans sam-
kvaemt gjaldskrarsamningi; hins vegar a0 peim sem
pad vilja ver0i leyft a0 opna stofu samkvemt gjald-
skrarsamningi. Vid setjum engin skilyroi heldur erum
til vioredu um ymsar utferslur.

Okkur finnst a0 petta @tti a0 vera kerkomid teki-
feeri fyrir rikid. Tokum demi af Hafnarfirdi par sem
btia um 22.000 manns. Fullménnud heilsugaslustoo {
Sélvangi hefur tiu lekna sem samkvamt alpjédlegum
stoolum geta sinnt 15-16.000 manns. Pad pydir ad um
sjo pusund manns eiga pess ekki kost a0 skra sig hja
lekni 4 stodinni. Hvad er pd pagilegra og ddyrara
fyrir rikid en ad leyfa heimilisleknum ad mata pess-
ari porf med sjélfstedum rekstri 4 stofum sinum? Er
ekki betra a0 lata lekna sja um petta heldur en ad
reisa seint og um sidir stérhysi einhvers stadar i ben-
um med tilheyrandi kostnadi og yfirbyggingu eins og
reyndin hefur verid 4 h6fudborgarsvedinu undanfar-
in 4r?“

— En rdoherra sér petta med 60rum augum og tal-
ar enn um grédapunga.

,»J4, pad er enn vidhorf hans ad einkarekstur geri
pessa pjonustu miklu dyrari fyrir notandann. Pad er
audvitad fasinna pvi ad rikid er ad borga fyrir pjon-
ustuna, hvort sem hun er veitt 4 heilsugaslustoo,
sjikrahtsi eda einkastofu leknis. Petta er bara spurn-
ing um ad skilgreina kostnad og hver hlutur rikis og
sjuklings 4 a0 vera. Vid erum ekki ad tala um a0 fa
samning 6hddan porf heldur er porfin skilgreind:
Riki0 4 samkvaemt [6gum ad veita 6llum pegnunum
heilsugaslupjonustu en stendur ekki vid pad og gefur
ekki leknum sem eru sérmenntadir til ad veita hana
leyfi til ad sinna henni.*

Salahverfid annars edlis

— N hefur rdduneytio bodio ut rekstur heilsugaslu-
stodvar { Salahverfi { Képavogi, er pad ekki svarid vid
krofum ykkar?

,Pa0 er annars eOlis. Par er veri0 a0 raeda um
heildarrekstur fullbdinnar heilsugaslustodvar. Par
verda leknar eda fyrirtaeki peirra ad taka 4 sig rekstr-
arlega dbyrgd 4 lestum samningi til dtta dra. Pad er
samt margt { pessu sem einnig er spennandi, par er
gert 14 fyrir ad heilsugaslustddin vaxi med hverfinu
og tryggi alltaf 6llum ibdum pess 4 hverjum tima ad
peir geti skrdd sig hja lekni 4 stodinni. Petta hefur
ekki verid raunin 4 heilsugeslustodvum sem hid opin-
bera starfrakir, par er folki visad frd vegna pess ad
listar leekna eru fullir.

Eg er alls ekki 4 méti pvi ad rikid bjodi tt oflugar
heilsugaslustoovar med heimahjikrun, ungbarna-
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vernd, medravernd og annarri pjénustu en pad er
ekki naudsynlegt ad slik pjonusta sé { bodi 4 6llum
leknastodvum. Petta er ein leid af morgum moguleg-
um og dgat sem slik en htiin kemur ekki { stadinn fyrir
rétt lekna til ad reka eigin stofur sem ekki eru skil-
yrtar 4 pennan hatt.“

— Hvada lerdém dregur pu af pessari deilu?

»Personulega hefur petta verid erfitt 4stand und-
anfarid hélft 4r. Fyrir f6lk 4 Sudurnesjum endadi
petta & versta hugsanlega veg, pad var sannarlega
ekki @tlun okkar med adgerounum.

Eg tel okkur ad flestu leyti btia vid gott heilbrigd-
iskerfi sem veitir g6da pjonustu og er ekki dyrt, pott
rddamenn haldi hinu gagnstada fram. En pétt kerfiod
sé gott er ekki par med sagt ad rétt sé ad lata pad
stadna { viojum hins opinbera rekstrar. Sovétrikin eru
lidin undir lok en heilsugaslan er lokud inni { sovésku
kerfi sem hefur bitnad 4 framleidni heimilislekna og
nylidun { faginu er mjog litil. Ra4duneytid hefur sagt
okkur ad vid getum ekki farid fram 4 leyfi til stofu-
rekstrar vegna pess a0 pad sé tviskipting 1 heilbrigdis-
kerfinu og pess vegna ekki plass fyrir stofurekstur
heimilislekna. Pad hefur verio rekid mal alla leid upp
i Hestarétt vardandi petta. Og démstdlar hafa ad
nokkru svarad pvi ad ekki sé verid ad brjota sam-
keppnislog med pvi ad neita heimilisleknum einum
sérgreinalekna um gjaldskrarsamning vegna pess ad
pad sé tviskipting 1 heilbrigdiskerfinu, 16gbodin grunn-
pjonusta sem heimilisleknar sinna og svo sérgreina-
lekningar sem adrir sérfredingar sinna. Vid hofum
spurt 4 méti hvar pessi tviskipting sé 1 verki pvi sér-
greinaleknar eru einnig ad sinna grunnpjénustu og
pad er engin styring { kerfinu. Vid pvi hefur ekkert
svar fengist.”

Radherra verdur ad standa vid yfirlysingu sina

— Hvernig finnst pér umradur um heilbrigdismal vera
hér 4 landi?

,»Pao skrifar hver 1t frd sitnum sjonarhdl og sjonar-
midin eru 6lik og stundum délitid skrytin. Pad er {
sjalfu sér ekki 6edlilegt ad skodanir séu skiptar, einn-
ig medal lekna. Vio hofum sétt menntun okkar til
margra landa sem bta vid 6lik kerfi og hofum pess
vegna mismunandi samanburd. En flestallir sérfred-
ingar hafa samanbur0 vid ad minnsta kosti eitt erlent

land og meta kosti og galla islenska kerfisins { pvi
ljési.

Hvao framtidina vardar sé ég fyrir mér ad sveigj-
anleiki verdur ad aukast { heilbrigdiskerfinu, einkum
innan heilsugeslunnar sem hefur verid bundin 4
klafa rikisrekstrar undanfarin ar. Eg vonast eftir pvi
a0 samvinna okkar vid adra sérfraedilekna verdi
meiri, til demis hvad vardar adgengi okkar sjiklinga
a0 sérfredimottokum sem og innlagnir og rannsékn-
ir sem ekki teljast bradavaktarmal fyrir sjikrahusin.
Rikio getur alveg tekid 4 pessum mdlum med ja-
kvaedum hetti 4n pess ad takmarka adgang félks ad
leknum med einhvers konar skyldutilvisanakerfi.
Fyrir pvi er enginn vilji, hvorki hja okkur heimilis-
leknum, 60rum sérfredingum né almenningi. Hins
vegar 4 rikio ad sjd sér hag i pvi a0 folk fari{ dkvedinn
farveg 1 heilbrigdiskerfinu og pvi er hagt a0 styra, til
demis med pvi ad hafa mismunandi greidslupatttoku
rikisins eftir pvi hvort félk er med tilvisun fra grunn-
pjénustunni eda ekki. [ Noregi hafa sérfredingar sér-
taxta sem gildir ef um tilvisun fra heilsugaslulekni er
a0 reda. Bod og bonn held ég ad eigi ekki vid { pessu
kerfi.

Aukin sjikdémavading almennt og gridarlega
aukinn lyfjakostnadur verdur einnig ad metast i pessu
samhengi. Eg held ad vid leknar verdum einnig ad
hugsa um pad hvernig er haegt ad bregdast vio aukn-
um kostnadi { kerfinu, ttgjold til pessara mala geta
ekki vaxio endalaust.”

— Attu von 4 pvi a0 kosningarnar i vor hafi einhver
ahrif 4 heilbrigdiskerfio?

,Eg er ekki haldinn neinni draumsyn um ad pess-
ar kosningar breyti miklu. Stjérnmélamenn f4 gjarn-
an upplysingar um gang madla Ur redum rddherra 4
pingi, frd nefndum 4 vegum pingsins eda fra embeett-
ismonnum kerfisins. Par er hljémurinn oftast { pa
veru ad malin séu um pad bil a0 leysast pott allir sem
til pekkja viti ad ekkert hefur gerst svo manudum
skiptir eins og var hja okkur 4 Sudurnesjum.

En tr pvi sem komi0 er verd ég ad setja traust mitt
4 a0 raoherra standi vid viljayfirlysingu sina og vinni
med FIH og LI ad pvi ad auka sveigjanleikann {
heilsugaslunni. Pannig aukum vid framleidni { kerf-
inu og betum adgengi ad grunnpjénustunni sem rik-
inu er skylt ad veita samkvemt l1dgum,” segir Gunnar
Por Jonsson heilsugesluleknir.

LEKNABLADPID 2003/89 155



