UMRADA & FRETTIR / AF BLODUM SOGU LI

,Aypnotica® og ,sedativa” verdi nu pegar
gero afritunarskyld

Hér fer 4 eftir bréf formanns Laknafélags Islands fra 1971, Arinbjarnar
Kolbeinssonar, til paverandi landleknis, Sigurdar Sigurdssonar. Tilefnid er
alyktun af fundi Kvenfélagasambands Islands sem LI hefur borist par sem
skorad er 4 lekna landsins a0 geta varddar vid dvisun lyfja sem geta valdid

dvana og fikn.
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Arnarhvoli, R.

Laknafélagi Islands hefur borizt fundaralyktun fra
Kvenfélagasambandi Islands, par sem pvi er slegid
fostu, ad porf sé ad dminna lekna um meiri varad
vardandi dvisanir 4 dvanalyf og fiknilyf. Kvenfélaga-
sambandid skorar 4 leknastéttina ad geta varidar {
pvi ad gefa lyfsedla fyrir lyfjum, sem flokkast geta
undir dvana- og fiknilyf.

EkKki hefur stjérn Laknafélags fslands 4dur borizt
skrifleg dbending eda kvortun fré félagasamtokum
vardandi galeysi lekna { dvisun dvanalyfja og hefur
eigi { hondum neinar sannanir fyrir pvi, a0 slikt ga-
leysi vidgangist hér, og ef svo er, hvada hlut leknar
eiga par a0 mali. Hins vegar ber pess ad geta, a0 {
bladaskrifum hefur p6 préfaldlega verid haldid fram,
a0 leknar avisi um of fikni- og dvanalyfjum, gefid er
i skyn { skrifum pessum, ad peir eigi meginsok 4
notkun fikniefna hér 4 landi. { pvi sambandi viljum
vi0 benda 4 grein { dagbladinu Visi 9. april 1970 undir
fyrirsogninni ,,Leknastéttin of laus 4 dvisun vana-
lyfja“ og grein { Morgunbladinu 17. april 1971, en
auk pess hafa allmargar fleiri greinar birzt { blodum,
sem hniga { pa att, a0 leknar eigi verulega sok 4 of-
notkun dvana- og fiknilyfja.

Pessi 6rokstuddi fréttaflutningur getur 6hjakvami-
lega haft Sheppilegar og alvarlegar afleidingar, og
md { pvi sambandi nefna, a0 sjiklingar, sem parfnast
pessara lyfja, verda 6edlilega tortryggnir gagnvart
ghrifum og notkun peirra. Ologlegur innflutningur
og 6logleg sala fikniefna og fiknilyfja getur proast {
landinu { skjoli pess, ad hjd leknum sé a0 leita orsaka
ofnotkunar 4vanalyfja og fikniefna. Orokstuddur
fréttaflutningur sem pessi gerir pvi tvennt { senn, ad
torvelda eodlilega lekningastarfsemi og audvelda
smygl og 6loglega solu fikniefna, dvana- og fiknilyfja
i landinu. Pess vegna er naudsynlegt, a0 kannad

verdi til hlitar, hvort um sé ad reda misnotkun eda
ofnotkun umraddra lyfja { starfsemi leekna og verdi
pa beitt 16gum um endurritunarheimild { vidtekari
meli en hingad til hefur verio gert.

Fundarsampykkt Kvenfélagasambandsins fylgir
enginn rokstudningur, og er pvi edlilegast ad dlykta,
a0 hun sé fram komin begna bladaskrifa og ororéms,
sem skapazt hefur, en fundarsampykktin synir skod-
anir almennings 4 pessum efnum og gefur sannarlega
tilefni til pess, a0 malid sé rannsakad og greid svor
gefin. P4 er einnig pess ad geta, ad { fundarsampykkt-
inni fellst &minnig um varkdrni { dvisun deyfilyfja. Na
er ekki vitad, hverjir eda hvort nokkrir yfirleitt purfi
4 slikri dminningu ad halda, og af peim 4stzdum er
rannsokn 6hjakvaemileg.

Me tilliti til pess, sem ad framan segir, fer stjérn
Lzknafélags Islands pess 4 leit vid heilbrigdisyfir-
vold, ad ,,hypnotica“ og ,,sedativa“ verdi nd pegar
ger afritunarskyld. Gerdar verdi skyrslur um dvisan-
ir og notkun pessara lyfja med sama hetti og ni er
gert um hin sterkari fikni- og deyfilyf. Ef svo kynni ad
fara, a0 einhvers stadar finnist mistok { sambandi vid
notkun hypnotica og sedativa, pa er pad 6sk Lakna-
félags Islands, ad 1gum fra 1968 verdi beitt til leid-
réttingar slikra mala, ef slikt reynist naudsynlegt.

Afritun pessara lyfja mun eigi gerd { 60rum 16nd-
um, og hefur ekki verid talin porf 4 henni hér, en auk
pess krefst hin allmikillar vinnu og kostar nokkurt
fé. Nu er hins vegar bryn porf 4 pessari athugun til
pess ad eyda 6rokstuddum ordrémi, gera vissa patti
lekningastarfseminnar framkvaemanlega med eodli-
legum hetti og beina athygli f6lks ad hinum raun-
verulegu orsokum nautnalyfja- og nautnaefnavanda-
mals 1 nutimapjoofélagi.

Vid viljum benda 4, ad ef tekin er upp nitima-
teekni vio afritun lyfsedla, verdur vinna vart tilfinnan-
lega mikil. Par sem um svo mikid velferdarmal er ad
tefla, @tti ekki ad horfa { kostnad, sem edlilegt er, ad
greiddur verdi ur rikissjodi. Vid vaentum pess, ad heil-
brigdisyfirvold sjai sér fert ad hefja athugun pessa
hid fyrsta.
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