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Fagleg mal heimilisleekna i brennidepl

Raett vid Elinborgu Bardarddttur nykjérinn formann Félags islenskra heimilislaekna

Elinborg Baroardottir
formadur FIH i anddyri
heilsugeeslustéovarinnar
i Efstaleiti.

UM MIDJAN oktéber var haldinn adalfundur { Félagi
islenskra heimilislekna. Par urdu pau tidindi ad Porir
B. Kolbeinsson gaf ekki kost 4 sér til endurkjors eftir
fjogur ar 4 stoli formanns. T hans stad var kjorin Elin-
borg Baroardéttir. Leknabladio hitti ad mali nykjor-
inn formann stersta sérgreinafélags islenskra leekna
par sem htn starfar { einni af nyjustu heilsugaslu-

Elinborg reedir vio forvera

sinn, Pori B. Kolbeinsson,
a bryggjunni d Hofsosi en
par voru pau i tengslum vio
adalfund LI i lok dgiist.

Prostur
Haraldsson
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stoovum hofudborgarsvadisins vid
Efstaleiti.

Elinborg var { framhaldsndami {
Bandarikjunum og kom heim &rid
1997. Fyrstu prju 4rin starfadi hin 4
[safirdi en fra 2000 hefur hiin starf-
a0 { Efstaleitinu. Hudn er ekki alveg
ny { félagsstorfunum pvi hin hefur
veri0 ritari stjornar LR undanfarin
ar. Fyrsta spurningin var hvernig
stemmningin hefdi verid 4 adalfund-
inum.

,,Pad ma segja ad petta hafi verid
skemmtilegasti adalfundur félagsins
i morg ar vegna pess ad pad var
ndnast ekkert talad um kjaramal!
Vid sampykktum dlyktun til ad
fylgja eftir viljayfirlysingu rddherra
frd pvi { fyrra en eftir pad hofust
liflegar umraedur um fagio og fram-
tidina. Par er af ymsu ad taka og pad
sem bar einna hast var aukin dhersla sem 16gd hefur
veriO 4 framhaldsndm heimilislekna hér 4 landi. Pad
er ad komast 1 mjog gott horf og pad er ekki sist
kennslustjéra framhaldsndmsins, Olmu Eir Svavars-
déttur, ad pakka. Hun hefur drifid { pvi ad bzta
skipulag kennslunnar, ndmsstodunum hefur fjolgad
upp 1 nfu og dhugi leknanema og unglekna 4 pessu
nami aukist.“

Framhaldsnam og gaedamal

Daginn eftir ad vidtalid var tekid var Elinborg a0 fara
4 fund uppi { Borgarfirdi par sem allir peir sem koma
narri kennslu og dhuga hafa 4 kennslumélum { heim-
ilisleknisfredi @®tludu ad hittast en peir eru dreifdir
um landid. Kennslan fer nefnilega ekki einungis fram
4 hofudborgarsvedinu heldur 1 heilsugaeslunni vida
um land. Elinborg sagdi ad petta veri fyrsti fundur-
inn af pessari tegund en peir eru algengir erlendis og
nefnast ,,faculty development“ 4 ensku. Par var ®tl-
unin ad reda ymsar hlidar ndmsins, svo sem skipulag
ndmsins { leknadeild, framhaldsndmid og ndm {
dreifbyli. Hlutverk leidbeinandans i starfspjalfun
lekna, hvernig best vari a0 meta nemendur, balint-
fundi sem eru eins konar sjalfshjalparfundir og i
hverju fagmennska veri félgin.

— Pad er greinilegt ad heilsugaslan verdur { vax-
andi meli vettvangur kennslu.

,,Ja, pad vard veruleg breyting fyrir nokkrum ar-
um pegar sett var { reglugerd a0 leeknar 4 kandidats-
ari skyldu verja ad minnsta kosti premur médnudum {
heilsugaslunni. Petta setur okkur { meira kennara-
hlutverk og veitir okkur tekifzeri til ad kynnast unga
folkinu sem er ad koma inn { stéttina og pvi ad kynn-
ast okkur. Eg held ad ohatt sé ad sla pvi fostu ad
petta hafi aukid dhuga unga félksins 4 heimilislekn-
ingum.

Annad sem toluvert hefur verid 4 dagskré félags-
ins eru gaedamdl. Félagid hefur raunar unnid mikid
ad peim { gegnum tidina. I pvi sambandi hefur verid
rett ad hafa sérstakan gedadag 4 vegum félagsins,
jafnvel 1 samvinnu vid Heilsugesluna { Reykjavik
sem hefur haft geedamal 4 stefnuskrd sinni an pess ad
mikid hafi gerst. Vi viljum gjarnan yta 4 eftir pvi ad
gedamalum verdi gert haerra undir hofoi.

Reyndar hafa ymis gedaverkefni verio { gangi,
baedi hér hja okkur, { Képavogi, og vidar. Pad sem
vantar er ad vi0 tolum meira saman um gedamadl,
skiptumst 4 pekkingu og reynslu, segjum hvert 60ru
hvad vid erum ad gera og hvad virkar. Sem betur fer
hefur ordid breyting 4 vinnuskipulagi okkar pannig
a0 vid hofum meiri tima til ad sinna gadapréun.”

Breyttar aherslur

Fredslumdl heimilislekna hafa ad nokkru leyti ver-
10 1 skugga kjaramdlanna sidustu drin. Vid purfum ad
sinna betur innri lidan heimilislekna og 1 pvi sam-
bandi hefur verid 4kvedid ad fraedslunefnd standi
fyrir mélstofum um efni eins og imynd heimilislakn-
isins, oryggi hans, samskipti og verkaskiptingu milli



stofnana heilbrigdispjénustunnar, netpdst og heima-
sidu, ny rekstrarform og kennslu og gzdapréun.
Petta er naudsynlegt ad reda svo vid getum attad
okkur betur & pvi hvad vid viljum.

Félagio hefur lengi verid mjog virkt { fredslu- og
simenntunarmélum heimilislekna. Pad atti frum-
kvadi ad pvi ad koma 4 professorsstoou 1 heimilis-
lekningum vid Haskéla fslands 19910g greiddi hluta
af henni. Pad vann ad marklysingu fyrir framhalds-
ndm { heimilislekningum sem gefin var ut 1995. Vi
eigum lika skrdningarkerfi fyrir simenntun. En eins
og ég sagdi hefur félagid verid mjog upptekio af
kjaramalunum en nu @tlum vid ad breyta um dhersl-
ur. Pad rikir meiri bjartsyni nd medal heimilislekna
en veri0 hefur { morg ar.“

— En pad hefur ymislegt verid ad gerast i kjara-
madlunum. Pid vorud til demis ad fara undan kjara-
nefnd og endurheimta samningsréttinn. Hvernig er
stadan { kjaraméalunum?

,»Pad rikir almenn dnzgja med ad vid skulum
loksins vera komin med samberileg laun og sérfrad-
ingar 4 sjukrahdsum en pad komst i gegn fyrir rimu
ari. Pad 4 hins vegar enn eftir ad taka 4 réttindum
okkar. Vid erum enn innan girdingar og getum bara
unnid 4 einum vinnustad, pad er innan heilsugasl-
unnar. Kerfi lekna utan heilsugaeslunnar hefur verid
lokad {1 15 4r og enginn komist inn { pad. Yngstu
leknarnir sem starfa sjélfstett eru komnir 4 sextugs-
aldur. Samt hefur rikt miklu meiri fridur um pad
kerfi en heilsugasluna og pad segir sina sdgu.*

Sjalfsagdur valkostur

Viljayfirlysingu radherra fra pvi fyrir réttu ari ber oft
4 géma { mali heimilislekna enda telja peir hana
skipta skdpum um framtid greinarinnar. Um hana er
fjallad sérstaklega hér { opnunni en ég spurdi Elin-
borgu hvada augum heimilisleknar litu bardttuna
fyrir pvi a0 fa rddherra til ad standa vio or0 sin.

,» Vi0 litum ekki 4 pessa barattu fyrir leyfi til ad
starfa sjalfstett sem bardttu fyrir herri launum. Slik
pjonusta 4 ekki ad vera dyrari en su sem veitt er 4
heilsugaslustoovunum. Petta 4 ad vera valkostur
fyrir heimilislekna pvi pad hentar ekki 6llum ad
vinna { kerfi eins og heilsugaslunni. Innan stéttar-
innar ber toluvert 4 ttbruna og menn hafa verid ad
skipta yfir { adrar sérgreinar. Menn gefast upp og
hluti af dsteedunni fyrir pvi er ad peim finnst peir vera
bundnir 4 bés.

Reynsla kollega okkar 4 Nordurlondum synir ad
menn brifast betur par sem peir hafa val um pad
hvernig peir haga vinnu sinni. I Danmérku starfa
heimilisleknar sjdlfstett, hafa sitt samlag og rdda
hvernig peir starfa, og par er starfsinzgjan mest. {
Noregi var tekid upp nytt kerfi sem byggir 4 pvi ad
heimilisleknar geta valid hvernig peir starfa og par
hefur starfsanegjan aukist. “
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— Pi0 erud sem sagt ekki ad bidja um leyfi til ad

fara it og mjolka kerfid ad vild?

»Nei, ef einhver er dliklegur til pess pa er pad
heimilisleknirinn,” sagdi Elinborg Bardardoéttir for-

madur FIH.

Hvad liour viljayfir

ySingu

heilbrigdisradherra’”

EINs oG fram kemur { viOtalinu vid
Elinborgu var sampykkt dlyktun 4 ad-
alfundi FIH par sem fundurinn lysir
anagju sinni med viljayfirlysingu heil-
brigdisrddherra enda er pad ,,skodun
FIH ad slik uppbygging sé forsenda
pess ad sérgreinin heimilislekningar
standi jafnfetis 60rum sérgreinum.
Adalfundurinn métmelir peirri tof
sem ordid hefur 4 a0 samningavio-
redur um pjonustu sjalfstaett starfandi
heimilislekna hefjist. Fundurinn telur
brynt ad strax verdi gengio til samn-
ingavidoredna bpannig ad truverdug-
leiki viljayfirlysingar heilbrigdisrao-
herra skadist ekki.“

En hver er stadan { mélinu niina ad
mati Elinborgar?

,.Eftir viljayfirlysingu radherra skip-
adi LI — sem er okkar stéttarfélag —
samninganefnd og hin kom saman {
jandar. Hin fundadi med raduneytis-
monnum { vor og par var dkvedid ad
nefndin setti fram krofugerd { malinu.
Hun var 16g0 fram { 4gust og sidan hef-
ur ekkert gerst. Pad hefur enginn talad
vi0 pessa samninganefnd. Pess vegna
forum vid prjt fra FIH 4 fund radherra
um midjan névember til ad yta 4 eftir
pvi ad eitthvad gerdist { malinu. Par
kom fram ad réduneytismenn toldu sig
purfa a0 bida eftir uttekt heilsugeesl-
unnar 4 porfinni fyrir heimilisleekna.
St uttekt 14 fyrir { september en samt
gerdist ekkert. Peir toludu lika um ad
ekki veri til neitt fé 4 fjarlogum til ad
semja um en vid bentum peim 4 ad
samkomulagid hefoi verid alveg 6had
pvi hvort til veru peningar eda ekki,
petta veri réttletismal sem brynt veeri

a0 vinna 1. Lagmarkio veari a0 menn
reddu saman.

Nidurstadan vard st ad rddherra
beindi pvi til samninganefndar sinnar
ad halda fund med okkur. Vonandi
verdur sa fundur haldinn fyrr en si0ar
pvi ef ekkert gerist { malinu hlj6tum
vi0 ad velta pvi fyrir okkur hvort rad-
herra hafi yfirleitt meint nokkud med
pessari viljayfirlysingu. Pad er ekki
gott ef ekki er haegt ad treysta oroum
raoherra,” sagoi Elinborg.

Umradur a alpingi

Pann 12. névember sidastlidinn, dag-
inn fyrir fund FIH med radherra,
urdu nokkrar umradur um stodu mals-
ins 4 alpingi pegar Margrét Frimanns-
déttir spurdi Jon Kristjdnsson hvort
btiid veri ad semja vid heimilislekna
um sjalfstedan rekstur heilsugaslu-
stoova og ef ekki, hvenar pess vaeri ad
venta.

[ svari sinu rakti radherra gang
malsins med svipudum hetti og Elin-
borg gerdi hér ad framan en greindi
einnig frd uttekt heilsugeslunnar a
porfinni fyrir heimilislekningar 4 hof-
udborgarsvaedinu. Par kom fram ad
porf er fyrir 20-21 lekni { viobot vid
pa sem nu eru ad storfum { heilsu-
geslunni. Fyrirhugad er ad bzta vid
16 leknum 4 nastu drum — sex {
Kopavogi, fimm { nyrri stod 1 Voga-
og Heimahverfi, premur i Arba og
tveimur { Grafarvogi. P4 parf ad bazta
vi0 fimm heimilisleknum og pad er
ventanlega pad sem rddherra @tlar
a0 vinda sér { 4 nestunni.
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