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Simenntunarnamskeid fyrir alla laekna,

, . Framhalds-
framhaldsmenntunarnamskeid menntunarrad
fyrir deildarleekna og adra unglaekna lzeknadeildar

Manudagur og pridjudagur i Hlidasmara 8, Képavogi
Midvikudagur, fimmtudagur og féstudagur a Grand haételi, Reykjavik

Skraning a Laeknadaga er naudsynleg og hefst 6. januar
patttokugjald er kr. 2.000

Manudagur 13. januar i Hlidasmara 8

KI.

KIl.

KIl.

09:00-12:00

09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30
10:30-12:00

12:00-13:00

13:00-16:00

13:00-13:20

13:20-13:40
13:40-14:00
14:00-14:20
14:20-14:50
14:50-15:10
15:10-15:30
15:30-16:00

Malping: Maedi

Fundarstjoéri: Ragnhildur Bergporsdéttir

Skilgreiningar, mismunagreiningar, uppvinnsla: Olafur Baldursson

Surefnisgjof og teekni, abendingar fyrir notkun: Gudrin Halldérsdéttir, deildarstjoéri
Kaffihlé

Sjukratilfelli og umraedur: Oskar Einarsson

Blédsegarek til lungna

Hjartabilun

Langvinn lungnateppa

Hadegishlé

Malping: Offita

Fundarstjérar: Sigridur Bjornsdéttir, Hulda Maria Einarsdéttir

Almennt yfirlit, algengi, mikilveegi forvarna, comorbid sjikdémar, hvenzer

a ad gripa inn i: Emil L. Sigurdsson

Endurheefing og atferlismed&ferd: Ludvig Gudmundsson

Neeringarradgjof vid offitu: Laufey Steingrimsdaéttir

Medferd - pjalfun: Gudlaugur Birgisson sjukrapjalfari

Kaffihlé

Skurdadgerdir vid offitu, abendingar og frabendingar, kostir og gallar: Hjértur Gislason
Offita barna — med&ferdarurraedi og abendingar: Ragnar Bjarnason

Lyfjamedferd, sjaldgaefari orsakir offitu og framtidarsyn i medferd: Gunnar Valtysson

Pridjudagur 14. januar i Hlidasmara 8

KIl.

09:00-12:00

09:00-09:05
09:05-09:30
09:30-09:55
09:55-10:15
10:15-10:30
10:30-10:45
10:45-11:00
11:00-11:25
11:25-12:00

Malping: Lyfjaavisanir lzekna og eftirlit med peim

Fundarstjéri: Magnus Johannsson

Inngangur ungleeknis: auglyst sidar

Eftirlitshlutverk lyfjastofnunar: Rannveig Gunnarsdéttir forstjori Lyfjastofnunar
,Oedlilegar lyfjaavisanir - hvad gerir lyfjafraedingurinn?: Unnur Bjorgvinsdottir, lyfjafraedingur
Kaffihlé

Sjénarmid heimilisleeknis: Margrét Georgsdottir

Sjénarmid sjukrahuslaeknis: auglyst sidar

Sjonarmid vimuefnalaeknis: Einar Axelsson

Umfram allt, skadid ekki!: Haukur Valdimarsson

Pallbordsumrzedur
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Kl. 12:00-13:00

Kl. 13:00-16:00

13:00-13:15
13:15-13:45
13:45-14:15
14:15-14:45
14:45-15:15
15:15-15:45
15:45-16:00

Kl. 09:00-12:00

09:00-09:20
09:20-09:40
09:40-09:55
09:55-10:10
10:10-10:40

10:40-11:25

11:25-11:45
11:45-12:00

Kl. 09:00-12:00

09:00-10:30

10:30-11:00
11:00-12:00

Kl. 09:00-12:00

09:00-09:20
09:20-10:00

10:00-10:20
10:20-12:00

Kl. 09:00-12:00
09:00-10:15

10:15-10:45
10:45-12:00
10:45-11:00
11:00-11:20
11:20-12.00

Hadegishlé

Malping: Bl6d- og prétinmiga fra ymsum sjonarhornum
Fundarstjoéri: Asgeir Thoroddsen

Tilfelli - saga og skodun: Olafur Skuli Indridason

Uppvinnsla lyfleeknis: Margrét Andrésdottir

Uppvinnsla skurdlaeknis: Eirikur Jonsson

Kaffihlé

Uppvinnsla faedingarlaeknis: Péra Steingrimsdaottir

Tilfelli - greining og medferd: Olafur Skuli Indridason
Umraedur

Midvikudagur 15. januar a Grand hételi

Malping: Bélusetningar

Fundarstjorn: Sigurveig P. Sigurdardottir

A. Til hvers og hvers ber ad gzeta?

Af hverju parf ad bolusetja? Katrin Davidsdottir

FAEskilegt 6naemissvar — hvad gegn hverju? Ingileif Jonsdottir
Hvers ber ad geeta? Er haegt ad baeta endalaust vid? Sigurveig P. Sigurdardottir
Geta bélusetningar valdidé sjukdomum? Poérélfur Gudnason
Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

B. Nyjungar

RSV - Vaccine Development: Prof.dr. Jan L.L. Kimpen,
chairman of pediatrics, Wilhelmina Children's Hospital, Utrecht
RSV - islenskar rannséknir: Sigurdur Kristjansson

Hvad tekur vid naest?: Porélfur Gudnason

Malping um augnlaekningar

Fundarst;jori: Auglyst sidar

Aldursbundin hrérnun i augnbotnum: Einar Stefansson, Gudmundur Viggosson,
Haraldur Sigurdsson

Fjallad verdur um nyjungar i medferd, islenskar faraldsfraedi- og erféarannsoknir
og Sjénstsd islands. Einnig verdur fiallad um hefdbundna sjukdémspaetti,

svo sem faraldsfraedi, einkenni, medferd og horfur

Kaffihlé

Rautt auga: Jéhannes Kari Kristinsson

Malping: Hvernig halda aramétaheitin? Ad stydja folk til breytinga a lifsstil
Fundarstjoéri: Pétur Heimisson

Effect of smoking on health in Iceland: Gunnar Sigurdsson

Motivational interviewing: constructive consultations about lifestyle change and
medication use. Introduction: Dr. Stephen Rollnick heimilisleeknir, kliniskur salfraedingur
og lektor i heimilisleekningum vid Haskoélann i Wales, Bretlandi

Kaffi, lyfja- og ahaldasyning

Motivational interviewing: constructive consultations about lifestyle change and
medication use. Small group discussions, demonstrations and video examples.

Dr. Stephen Rollnick

Hadvandamal - samraedufundir

Medferd sara

Malshefjendur: Gudmundur Mar Stefansson, Baldur Tumi Baldursson
Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Hudsjukdomar

Langerhans frumur: Hlutverk i 6naemissvérum hudar: Fridrika Hardard6ttir
Langerhans frumur i klinisku samhengi: Steingrimur Davidsson

Brad hudsjukdémavandamal - greining og medferd: Steingrimur Davidsson
Hamarksfjoldi patttakenda er 20. Sérskraning naudsynleg.

78 LEKNABLAPID 2003/89




RADSTEFNUR / PING

Kl. 12:00-13:00 Hadegishlé

Hadegisverdarfundir
Ur sogu leeknisfreedinnar: Um kliniska, myndraena og vitraena greiningu hugsunar: Sverrir Bergmann
Léttur malsverdur er innifalinn. Hamarksfjoldi patttakenda er 50. Sérskraning er naudsynleg.

Power Point II: Rannveig Asgeirsdéttir

Spirometria: Gunnar Gudmundsson
Léttur malsverdur er innifalinn. Hamarksfjoldi patttakenda er 12. Sérskraning er naudsynleg.
Fundirnir eru styrktir af GlaxoSmithKline.

KI. 13:00-16:00 Malping: Heilaskadar - dulin fotlun

13:00-13:20
13:20-13:35
13:35-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00

Kl. 13:00-15:00

Kl. 13:00-16:00

13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00

Kl. 09:00-12:00

Fundarstjéri: Gunnar Kr. Gudmundsson

Heilaskadi — fyrstu vidbrégod: Gardar Gudmundsson
Faraldsfraedi heilaskada: Gudrun Karlsdottir

Attun og minni: Maria Jonsdéttir, taugasalfraedingur
Dulin malfétlun: Sigridur Magnusdottir, talmeinafreedingur
Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Hegdunartruflanir: Gudny Danielsdéttir

Breyting a félagslegum adstaedum: OI6f H. Bjarnadéttir

Spekingar glima

Tveir sérfraedingar takast a vid erfitt sjukratilfelli med adstod aheyrenda.
Glimt verdur til prautar.

Fundarstjéri: Kjartan Orvar

Glimumenn: Fridbjorn Sigurdsson og Nick Cariglia

Malping: ,,Hvert lystir ydur leid ad kanna?*

Fundarstjéri: Bjarni A. Agnarsson

Vaginal vandraedi: Hvad skal gera? Ingibjorg Hilmarsdottir
Haemochromatosis & islandi: J6n Johannes Jénsson

Samskipti kliniskra lzekna og meinafraedinga: Jon Gunnlaugur Jénasson
Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Bélguvisar i bl6di: Ingunn Porsteinsdottir

CPR and cardiovascular disease: Nadir Rifai, Harvard, Boston

Fimmtudagur 16. januar a Grand hételi

Malping: Haprystingur - er eitthvad nytt i greiningu og medferd?
Fundarstjori: Emil L. Sigurdsson

09:00-09:30 Einfold rad til ad baeta 6ryggi i greiningu haprystings: Rafn Benediktsson

09:30-10:15 The role of self monitored and ambulatory blood pressure in clinical practice:
Dr. Paul L. Padfield

10:15-10:45 Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

10:45-11:15 Lyfjamedferd: skynsamlegt val lyfja byggt a rannséknum: Porkell Gudbrandsson

11:15-12:00 Primary aldosteronism, more common than we thought?: Dr. Paul L. Padfield

KI. 09:00-12:00 Malping: Atvinnusjukdémar

Fundarstjori: Kristinn Témasson

09:00-10:30 Occupational diseases - the case of pulmonary disorders: Joel N. Kline, M.D., Associate
Professor, Faculty of Pulmonary, Critical Care and Occupational Medicine, University of
lowa Hospitals and Clinics

10:30-11:00 Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

11:00-11:20 Ofnaemi sem atvinnusjukdémur: David Gislason

11:20-11:40 Hudsjukdémar sem atvinnusjikdémur: Jon Hjaltalin Olafsson

11:40-12:00 Stada atvinnusjikdéma a islandi og Evrépu: Kristinn Tdmasson
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Kl. 09:00-12:00 BIl6d, sviti og tar - vinnubadir
Verkleg pjalfun i greiningu sjuklinga med blédsjukdéma
HIif Steingrimsdottir, Vilhelmina Haraldsdottir, Jéhanna Bjornsdottir
Hamarksfjoldi patttakenda er 25. Sérskraning er naudsynleg.
Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

KI. 10:30-12:00 Restless legs syndrome - samraedufundur
Fundarst;jori: Albert Pall Sigurdsson

Fyrirlesari: David Rey

Hamarksfjoldi patttakenda er 30. Sérskraning er naudsynleg.

Léttar veitingar i bodi GlaxoSmithKline
KIl. 12:00-13:00 Hadegishlé

Hadegisverdarfundir

Fra grunnvisindum til sjikrabeds: Frumuliffreedi 226a og sedakélkun: Gudmundur Porgeirsson
Léttur malsverdur er innifalinn. Hamarksfjoldi patttakenda er 50. Sérskraning er naudsynleg.

Sjukratilfelli af slysa- og bradadeild: Jon Baldursson

Verkjamedferd: Bjarni Valtysson

Léttur malsverdur er innifalinn. Hamarksfjoldi patttakenda er 12. Sérskraning er naudsynleg.

Fundirnir eru styrktir af GlaxoSmithKline.

Kl. 13:00-16:00

Kl. 13:00-16:00

13:00-13:50
13:50-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00

Kl. 13:00-16:00

13:00-14:30

14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00

Kl. 13:00-16:00

13:00-13:20
13:20-13:40
13:40-14:00
14:00-14:20
14:20-14:40
14:40-15:10
15:10-15:30

15:30-16:00

Kl. 16:00-18:00

16:00-16:10

Augnskodun/eyrnaskodun - vinnubadir

Elinborg Gudmundsdéttir, Ingibjérg Hinriksdottir

Hamarksfjoldi patttakenda er 12. Sérskraning er naudsynleg.
Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Malping: Heilabl6dfoll

Fundarstjéri: Haukur Hjaltason

Acute stroke treatment: Julien Bogousslavsky
Heilavefsblaedingar: Albert Pall Sigurdsson
Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Heilaslég hja bérnum: Olafur Thorarensen
Neurosyphilis og heilaslag: Elias Olafsson

Malping: Punglyndi (gedheilsa) og faerni

Fundarstjéri: Kristinn Tdmasson

Depression (mental health) home and work: Inger Sandanger, laeknir vid Institutt for
medisinske adferdsfag, Universitetet i Oslo

Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Punglyndi (gedheilsa) heimili og skéli: Olafur Gudmundsson

Punglyndi (gedheilsa) og feerni aldradra innan og utan heimilis: Sigurdur Pall Palsson

Malping: Ofnaamis- og 6naemisfradi a nyrri 6id
Fundarstjéri: Sigurdur Kristjansson

Ofnami og asmi hja islenskum bérnum: Michael Clausen
Ofnaemi og asmi hja fulloronum islendingum: David Gislason
Medferdarheldni i asma: Gunnar Jonasson

Umbhverfispaettir og 6nsemisvidbrogd: Asgeir Haraldsson
Erféir asma og ofnzemis: Hakon Hakonarson

Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Fze ég asma? Hversu sleemur verdur hann? Er haegt ad spa fyrir um myndun asma
og ofnaemis med erfoum?: Unnur Steina Bjérnsdottir
Nyjungar i medferd a asma og ofnzemi: anti-IgE: Bjérn Ardal

The medical profession under stress - !‘IOW do we keep doctors happy?
Fundarstjoérar: Sigurbjorn Sveinsson, Jéhann Ag. Sigurdsson
Welcome - introduction: Sigurbjoérn Sveinsson
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16:10-16:40
16:40-16:55
16:55-17:00
17:00-17:15
17:15-17:30

17:30-17:45
17:45-18:00

Happy doctors - are they few and far between? Magne Nylenna, General Practitioner,
Secretary General of the Norwegian Medical Association

Pharaohs and slaves? How organisational structure affects quality of physicians
working life: Olafur Mixa

Hié

Prozac or Platon? Body technicians in search of lost meaning: Linn Getz

»You need to rule out cancer® - defensive medicine in an unforgiving world:
Sigurdur Bédvarsson

How do female doctors stay happy in Iceland?: Ol6f Sigurdardéttir

Seven steps to medical happiness: Ottar Gudmundsson

Fostudagur 17. janaar a Grand hételi

Kl. 08:00-12:20

KIl.

Kl.

08:00-08:05
08:05-08:50
08:50-09:35

09:35-10:05
10:05-10:50

10:50-11:35

11:35-12:20

08:30-12:00

08:30-09:10
09:10-09:30
09:30-09:45
09:45-10:15
10:15-10:55
10:55-11:15
11:15-11:25
11:25-12:00
09:00-12:00

09:00-09:10
09:10-09:25

Malping: Diagnosis and Treatment of Children with Attention-Deficit/Hyperac-
tivity Disorder (ADHD): Are stimulant medications over- or under prescribed?
Perspectives from USA, Britain and Iceland

Fundarstjéri: Gisli Baldursson

Introduction: Dagbjérg Sigurdardottir

Diagnosis of ADHD: what isn't ADHD though it looks remarkably like it...? Peter Hill,
The NIMH Multimodal Treatment Study for Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder
(The MTA Study): analysis and main outcomes. Reports of the results of the NIMH
Collaborative Multisite Multimodal Treatment Study of Children With Attention-
Deficit/Hyperactivity Disorder: L. Eugene Arnold, M.Ed., M.D., Professor Emeritus of
Psychiatry, Ohio State U.

Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Perspectives from Great Britain: new recommendations from the National Institute for
Clinical Excellence (,,NICE“). New guidance from the National Institute for Clinical
Excellence (NICE) recommends the use of methylphenidate as part of a
comprehensive treatment programme for children with severe attention deficit/
hyperactivity disorder. The guidance suggests that thousands of children who do not
currently receive the drug should be on treatment: Professor Peter Hill, Department of
Psychiatry, Great Ormond Street Hospital, London

The NIMH Multimodal Treatment Study for Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder
(The MTA Study): implications for clinical practice; which treatments for which
patients? L. Eugene Arnold

Panel: Is ADHD over or under diagnosed? With L. Eugene Arnold, Peter Hill, Jéhann
Agust Sigurdsson and Bertrand Lauth

Malping: Kvennaheilsa fra ymsum hlidum

A. Ofbeldi gegn konum eins og pad birtist leeknum

Fundarstjoéri: Gudbjorg Sigurgeirsdottir

How are we responsible on the field of sexualized violence?: Gun Heimer, yfirlaeknir
vid Kvinnokliniken & Haskélasjukrahusinu i Upps6lum

Ofbeldi gegn konum; Nordurlandaranns6kn medal skjoélsteedinga kvennadeilda:
Pdra Steingrimsdottir

Umraedur

Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

B. Ny sjonarhorn a keisaraskurd, faedingu og horménamedferd a breytingaskeidi
Fundarstjéri: Hulda Hjartardéttir

Caesarean section on maternal request: Mike Robson lzeknir, Dept. of Obstetrics and
Gynaecology, Wycombe General Hospital

Hzed médur og steerd fosturs: forspargildi um gang feedingar? Seemundur Gudmundsson
Umraedur

Horménamedferd, ny sjonarmidé? Jens A. Gudmundsson

Malping: Blazedasegasjukdémar

Fundarstjérar: Gunnar Gudmundsson, Brynjar Vidarsson

Inngangur: Gunnar Gudmundsson

Notkun myndgreiningar vid greiningu lungnareks: Brynjar Vidarsson
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09:25-09:40 Notkun bl6dpréfa vid greiningu blasedasega: Pall Torfi Onundarson

09:40-10:00 Chronic Pulmonary Thromboembolic Disease: Eypér Bjornsson

10:00-10:30 Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

10:30-11:15 Medferd brads og langvinns blazedasega med notkun segaleysandi lyfja og stodnets:
Haraldur Bjarnason, fra Mayo Clinic, Rochester, Minnesota

11:15-11:45 Skurdadgerdir vid blaaedasega: Helgi H. Sigurdsson

11:45-12:00 Umraedur
Malpingid er haldid i samvinnu Félags bl6dleekna, Félags lungnalaekna og
/Edaskurdlaeknafélags islands

Kl. 12:00-13:00 Hadegishlé
Hadegisverdarfundir

Fibromyalgia and Anxiety: What is the connection? Cathrine Woodman, Professor of Psychiatry, University
of lowa Hospitals and Clinics, lowa
Léttur malsverdur er innifalinn. Hamarksfjoldi patttakenda er 50. Sérskraning er naudsynleg.

Sykursyki barna: Arni Pérsson

Hagkveem notkun syklalyfja: Sigurdur B. Porsteinsson
Léttur malsverdur er innifalinn. Hamarksfjoldi patttakenda er 12. Sérskraning er naudsynleg.
Fundirnir eru styrktir af GlaxoSmithKline.

Freedslustofnun gefur einnig patttakendum kost a Iéttum hadegisverdi i veitingasal a kr. 250 gegn afhendingu
,matarmida“.

Kl. 13:00-16:00 Malping: Unglingalaekningar

13:00-13:45

13:45-14:15
14:15-14:45
14:45-15:05
15:05-15:25
15:25-16:00

Kl. 13:00-16:00

13:00-13:50

13:50-14:20
14:20-14:40
14:40-15:00
15:00-15:20
15:20-16:00

Kl. 13:00-16:00

13:00-13:15
13:15-13:30
13:30-14:10
14:10-14:50
14:50-15:30
15:30-15:45
15:45-16:00

Kl. 16:00-17:00

Kl. 17:00

Fundarstjori: Katrin Davidsdottir

Adolescent medicine — what is that?: Kristina Berg Kelly , barna- og unglingaleeknir
og dosent i barnalaekningum i Gautaborg

Hveneer verdur barnid fullordid? Hrédmar Helgason

Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Unglingaméttaka & islandi, hvernig gengur: Gudrin Gunnarsdottir

Punganir unglingsstulkna: Osk Ingvarsdottir

Risk taking behavior: Kristina Berg Kelly

Malpingid er styrkt af Astra Zeneca

Malping: Fyrirbyggjandi laeknisfraedi og lydheilsa - hlutverk laekna

Fundarstjoéri: Rundlfur Palsson

Prevention and treatment of fractures in the elderly: Neil Binkley, MD Assistant Professor
Department of Medicine, University of Wisconsin-Madison

Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Fyrirbyggjandi leeknisfraedi fra sjonarholi lyfleeknis: Ari Johannesson

Heilsuvernd i heilsugaeslu - nyjar aherslur: Jéhann Ag. Sigurdsson

Heilsuvernd og lydheilsa: Sigurdur Gudmundsson

Pallbordsumraedur

Malping: Medferd a magakrabbameini 2003

Fundarst;jori: Fridbjorn Sigurdsson

Faraldsfreedi magakrabbameins: J6nas Magnusson

Skurdadgerdir vid magakrabbameini: Hjortur Gislason

Skiptir skurdadgerd vid magakrabbameini mali? Erlendur fyrirlesari, auglyst sidar
Kaffihlé, lyfja- og ahaldasyning

Adjuvant medferd vid magakrabbameini: Erlendur fyrirlesari, auglyst sidar
Medferd vid 6skurdtaekum sjikdémi: Auglyst sidar

Pallbordsumraedur

Lokafyrirlestur: Lifid, leeknisfraedi og stjérnmal: Dagur B. Eggertsson

Kokdillir
i bodi GlaxoSmithKline

82 LEKNABLAPID 2003/89




